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PREMESSIS

In this dissertation is to treat the electromagnetic fielmmsidered as the last frontier of
complementary medicine but in the near future, with further reiamésnof the research, will be the
basis of the understanding of many phenomena that govern the biblpgicasses of living
organisms.

With a holistic view of the human body and its pathologies, the stbidwantum medicine also
leads to establish many connections between subjects studiedtty smase of naturopathy "La
Sapienza" in fact evident during this work, the many connections lattheory bands, the trigger
point, auricular acupuncture, homeopathy, hydrotherapy. For example, trepttohdensegrity,
which started to be applied already at the cellular level to get to the orgamgrdine el 'importance
of the connective system for understanding the physiology of magrigtuits produced by the
flow of electric charges in the body, which is why this purpose anespeak of psychoneurosis-
endocrine-immunology-connective.

Treating the quantum medicine can not be ruled out to establish anpbnks with the Chinese
and Indian traditional medicine, referring to the acupuncture points andians of the theory,
now accepted by the international code of OMS And 'demonstrateld/ihgtsystems transmit and
receive electromagnetic fields at the speed of light, providedtile&r emission and absorption
spectra correspond and are bio-resonance, these codes are bhtexffatdively with the
biochemical system, such as by vibrating or activate sooeptas of action potentials in the
nervous system. It '‘been widely verified that DNA emits acdives very low frequency waves, in
fact, the double-stranded chain simulates the physical point ofofievsolenoid and shrinks when
c' is when there is extended emission and reception. If themeiphoton emission or a message
that travels around the body without space-time scheme iretiasd is to be quoted or the 'sample

of 100 monkeys.



INTRODUZIONE

Negli ultimi anni, nel campo della medicina, stiamo assisten@ondi@amenti ed evoluzioni sempre
piu importanti sia per quanto riguarda il campo della diagnostieadella terapia stessa. Sta
cambiando gradualmente il concetto di malattia e si fa sempratignzione a tutto quello che é
intorno al malato, all’'ambiente in cui esso vive e con cui ess@gisee. Si cerca sempre di avere
un approccio piu “olistico” , dove per olismo si intende analizzasegigetto nella sua interezza

psico-fisica nelle relazioni con 'ambiente in cui vive.

Il concetto di olismo per anni era in uso quasi esclusivo di quellamhéefinita medicina non
convenzionale a cavallo tra ciarlataneria e stregoneria. Laneigi'insieme era gia presente in
medicine molto antiche che tramandate negli anni, basti penkaideticina Tradizionale Cinese
(2-3000 a. C.), sono arrivate fino ai nostri giorni e oggi trovano sempreopisensi anche nel

mondo medico.

Fino a poco tempo fa sarebbe stato considerato azzardato quanto oggisesi@m@re con una
relativa serenita e cioé che le due medicine, quella clasdimdossa e quella non convenzionale
energetica stiano percorrendo strade convergenti. Questo lo dobbiamdtreeaiia strabilianti
scoperte della fisica quantistica che pare stia cambiantioomed il modo di concepire il mondo e

le sue componenti sia materiali che energetiche.

Il fisico Giuliano Preparata cita Oneness riferendosi alerso come unita sia dal punto di vista
parcellare che magnetico. E l'osservatore che nel momento r@lizza un aspetto di esso
automaticamente non ha piu la visione dell'insieme e non vede unalpasso, osservando solo la
parte che gli interessa. Oneness € inteso come un campo quaNtEECio in cui ci sono infiniti

campi di materia e campi elettromagnetici che interagisafiiumisono su certe frequenze portanti
e su certe relazioni di fase, dando cosi origine ad una coerenZangfeeebbe da collante dei
sistemi atomici tra di loro. La vita sarebbe un delicato egiglivea coerenza e non coerenza di
guesti campi-particelle. Questo concetto é sviluppato nella tedia aberenza elettrodinamica

guantistica.



Emilio Del Giudice afferma che il campo quantistico universala base fisica dell'unita, cioé
guesta teoria € la risposta al problema fisico dell’ “uno” ¢'melteplice”. Nella fisica quantistica
ogni elemento e in relazione con un altro e questa relazione/unianangesta nell’aspetto
ondulatorio del campo coerente o incoerente. Il campo a sua volta spettodegato alla sua
intensita cioe i suoi quanti ed un altro legato alla fase cidesaillazione di questi quanti, ma
guesti due aspetti non possono essere valutati simultaneamente. Quamdonsisurare il numero
di quanti si perde necessariamente l'aspetto legato alla fasénéi all’unita del tutto. Questo
fenomeno e spiegato dal “principio di indeterminazione” sviluppata dal Ndbisenberg che
dimostro come sia impossibile conoscere esattamente la vedoG@gposizione di un elettrone.
Questa incertezza, che in un certo senso ha contribuito al camladediat fisica, € causata dal
fatto che il sistema che si va ad osservare € in un certo gdal modificato dall'osservatore stesso
senza che egli ne sia consapevole, cioe I'atto di guardare tnoredethe ruota sulla sua orbita o
gualsiasi altro fenomeno provoca inevitabilmente un cambio di posizioneetodita dell’elettrone
stesso. Qualsiasi esperimento quindi avra sempre una certa pdecdntodeterminazione, legata
all'operatore perché, senza che esso ne sia consapevole, il suo lmampagnetico interferisce

sull’esperimento.

La componente corpuscolare ed energetica della materia istagi tra loro scambiandosi
informazioni in varie direzioni e da parte dell'uomo c’e I'impbg#ga di misurare entrambi questi
parametri perché misurandone uno perdiamo di vista I'altro. Quesisistema comunque stabile
e mantenuto da sofisticati processi di omeostasi dove la componetitenghgnetica funge da

collante.



Capitolo 1

STORIA DELLA BIORISONANZA

Einstein ha dimostrato che la materia ha una dimensione enargatii fisicamente anche la
materia vivente pud ricevere, immagazzinare e cedere enemgidetiaglio questa energia e

collegata ai fotoni che dal punto di vista fisico sono considerati quanti del campanedghetico.

| fotoni si possono produrre in vari modi con emissione da elettroni chieia@o stato o orbitale,
dalla transizione nucleare, dall’ annichilazione particella arigedien o da qualsiasi fluttuazione
del campo elettromagnetico. Il primo fisico a teorizzaggrésenza dei fotoni fu nel 1922 il biologo
russo Gurwitsch, la conferma scientifica della esistenzabidéotoni si ha da parte del prof.
Facchini con I" introduzione nella fisica nucleare di un rivelatooéorsensibile alla luce chiamato
tubo fotomoltiplicatore. Con questo strumento si e potuto dimostrares$geme di biofotoni legato
al DNA in particolar modo durante la sua replicazione. L'aumentmadfiotoni in tessuti cancerosi
indicava l'intensa attivita replicativa delle cellule accomysg quindi dalla cosidetta “radiazione

mitogenetica”.

Secondo il fisico Popp l'energia elettromagnetica gioca un ruofmlamentale nei processi
biologici in quanto e in grado di influenzare I'energia cinetlelie reazioni sia a livello atomico
che molecolare, il corpo umano deve mantenere sempre una condizione diriequdle
condizione viene mantenuta grazie a questo tipo di energia che condiziona direttammedstasi
della singola cellula, del tessuto, dell’organo e quindi dell'intero organismo @rgnihé vibrando
con delle frequenze caratteristiche si sincronizzano tra lonesisaggi entrando in risonanza tra
loro. Secondo Popp i biofotoni nascono dal nucleo cellulare 0 meglio dalibyrado di ricevere

e inviare i1 segnali elettromagnetici. Da questo punto di vistdraverso meccanismi
elettromagnetici, si potrebbero evincere i legami che intercorrandat medicina quantistica,

'omeopatia e I'agopuntura.



Le radiazioni emesse dalle cellule sono molto deboli ma di unaachk li predispone ad essere
trasmettitrici di informazioni, in pratica I' irradiaziom®n € caotica ma é formata da vibrazioni
stabili come la luce laser ma a differenza di quest’ ultimom viene proiettato fuori dal sistema ma
rimane intrappolata fungendo da collante e coordinatore degli siesami. Questa proprieta é

detta “coerenza” e solo grazie a questa si possono memorizzare delle zidarmdli.

Se l'acqua viene immersa in un campo elettromagnetico i dgparientano in macromolecole
chiamate cluster dove le singole molecole oscillano in faservaTra questi sistemi coerenti in
fase c’é la possibilita di un dialogo sottile senza scambio dgeneoinvolgendo solo le fasi. Nel
corpo umano i cluster di acqua presenti nella matrice sono influehmttamente dal ph e dalla
temperatura. A questo proposito cito i benefici dell'idroteraprarigenerare la matrice attraverso

una ginnastica vascolare.

L’energia prodotta dalle reazioni biochimiche ai margini deiteluson si dissipa sotto forma di
calore ma di onde e.l.m. dando luogo ad un'altra forma di coerenza. Ito quaessaggio
fondamentale si viene a creare una relazione biunivoca tra lacahéma fisica poiché le molecole
non reagiscono spinte dal caso ma in funzione del principio di risonaagaetica se le loro
frequenze si vengono a riconoscere. Ecco perché ci sono reazionimbabehiprivilegiate che
avranno una cinetica favorita rispetto ad altre, che producendo eeltjramagnetica potranno

portare la loro influenza anche a distanza in altri distretti.

Questo tipo di informazioni elettromagnetiche nelle diluizioni omecipa si trasmette con I'acqua
mentre nella terapia della biorisonanza con i cavi. Le infoonazhe emette un essere vivente
possono essere collegate a situazioni fisiologiche o patologiches@nposssere captate dal corpo

tramite degli elettrodi.

Il DNA, come gia detto, grazie alla sua struttura a doppia efva e spiralata possiede la capacita
di immagazzinare i fotoni, secondo Bischof non € un caso che molte bmoteoposseggono una
geometria di antenna a forma di spirale simile al dna, irdittini esempi sono amminoacidi
destrorsi, zuccheri sia destrorsi che sinistrorsi, emoglobinanmeal ATP, a livello cellulare i
microtubuli, a livello di tessuti le ossa, la cartilagine,Haratina nella pelle, nei capelli e unghie e
il collagene nel tessuto connettivo. Quindi € chiaro che ogni mojemllala, organo emette onde
elettromagnetiche sottili prodotte da biofotoni quindi tutti i procésschimici sono regolati da
oscillazioni elettromagnetiche. Popp afferma che la malptima di manifestarsi con i classici
sintomi si manifesta con una oscillazione elettromagneticdtedstica che porta nell’ organismo a

regolazioni errate del sistema cibernetico.



Di fondamentale importanza oltre che innovativa € questo tipo di infwneazhe a differenza
della fisiologia classica che basa la trasmissione sullaatgrazione della membrana cellulare in
seguito all'alterato equilibrio na-k, con la trasmissione delbrimiazione attraverso onde e.l.m. la

velocita é superiore.

La differenza tra energia fotonica e campi e.l.m. non & andvasac possiamo affermare che
gualsiasi forma di energia emana onde e.l.m. dove ci sono all'intEinfmtoni con funzioni di

informazioni.

Secondo il dott. Azima noi abbiamo 7 corpi all'interno dei quali ldene diventa sempre piu

rarefatta fino ad arrivare alla dissoluzione completa.

La medicina allopatica agirebbe nel primo corpo, nel secondo corpn elettgetico agiscono
'agopuntura e la riflessologia sui meridiani, nel terzo corptodanozionale agiscono le terapie
come la bioenergetica e l'auricoloterapia che sfruttano le ssiore tra i vari organi. Nel quarto
detto astrale agisce la medicina omeopatica e la biorisondekguinto detto mentale, I’ ipnosi.

Negli ultimi due corpi sono connessi a livello spirituale e non esiste piu l'idexzidice con I'lo.

Ecco perché la medicina allopatica € limitata in quanto tem¢o solo del corpo fisico mentre il
rapporto uomo-malattia € molto piu complesso, infatti nel sistentea step therapy si incomincia
dallacqua e dal cibo poi si tolgono le altre interferenze caoatrici, amalgami dentali,

intossicazione da veleni , vaccini, stress geopatici.

Morell in base ad una serie di esperimenti sugli effetti di farmaci, hastliato che questi emettono
onde e.m. che possono essere misurate con gli strumenti che ao basi principi
dell’elettroagopuntura di Voll. Queste vibrazioni si possono inviaieexere via cavo, al fine di

individuare, indebolire o azzerare le frequenze all'interno di un organismo.



Capitolo 2

TEORIE SCIENTIFICHE ALLA BASE DELLA BIORISONANZA

2.1 Elettromagnetismo

L’elettromagnetismo € la branca della fisica che studianpo elettromagnetico racchiudendo in
sé due fenomeni distinti: I'elettricita e il magnetismo.eSvisto che ogni passaggio di corrente
elettrica, per esempio attraverso un cavo, provoca attorno a sémmo cnagnetico con proprieta
ben precise. Questo campo magnetico si dispone in cerchi codcettsrno al mezzo in cui
viaggia la corrente elettrica. Se prendiamo in considerazione una c@ledtriea che viaggia su un
conduttore avvolto piu volte su se stesso (solenoide), vediamo che siaviene@are un campo
magnetico alimentato da ogni passaggio di corrente, sullasseatal quale si avviluppa il

conduttore. Questo produrra un campo magnetico con direzione, verso ed intensita costante.

Con successivi studi si & scoperto anche il fenomeno inverso, ehl@oan campo magnetico
generato attorno ad un conduttore di corrente, ad esempio dal movihemanagnete, produce
corrente elettrica. Questo fenomeno, dimostrato da Faraday, fu atbiarinduzione
elettromagnetica Quindi cosi come una corrente produce un campo magnetico, anche

guest'ultimo puo indurre una corrente e non solo: si & osservato che cambidadsita del flusso
10



del suddetto campo si produce uarZa elettromotricé Questo fenomeno, applicato a circuiti di
correnti alternate, genera sistemi “autoindotti” dove la fatedtromotrice prodotta € tanto piu
grande quanto € maggiore la differenza d’intensita della corrktteéca generata. La proporzione
tra corrente e forza elettromagnetica viene definitduttanzd e dipende da forma, dimensioni e

materiali del circuito.

Va citato anche il concetto dnpedenzahe rappresenta I'ostacolo o la resistenza che una corrente
incontra in un circuito di tipo alternato (sinusoidale). E una graadehe lega la tensione e la
corrente, che in questo caso sono variabili nel tempo. Essa é dataesatenza classica del
materiale, che troveremmo da sola in un circuito a corrente continaai si aggiunge pero la
reattanzache e definita come la parte “immaginaria” dellimpedenza annulla, cioe vale zero,

nel caso in cui la tensione e la corrente rimangono invaridtemeo (ossia quando la corrente e,

appunto, continua).

2.2 Onde Elettromagnetiche

Fu Maxwell il primo fisico ad esprimere il concetto di ondatedetagnetica sintetizzando le leggi
dell’elettricita e del magnetismo in quatto punti fondamentali:

e correnti elettriche generano campi magnetici
ecariche elettriche generano campi elettrici
*un campo magnetico variabile genera un campo elettrico

*un campo elettrico variabile genera un campo magnetico variabile

Da queste si ipotizzo che si poteva produrre una perturbazione del esttpoo e magnetico in
grado di auto mantenersi. Tale perturbazione si comporta come unifomdapgropaga nello spazio
con una velocita pari alla velocita della luce senza alcun spestardel mezzo di propagazione.
L'onda elettromagnetica ha una doppia natura e puo essere imtésaeimini ondulatori che in

termini corpuscolari essendo costituita da un insieme di fotoni.
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In natura la vita é influenzata costantemente dall’enorme qudntitade elettromagnetiche che ne
regola i processi vitali. Distinguiamo onde di tipo esogene, ptiesel pianeta, e onde di tipo
endogene, prodotte all’interno degli esseri viventi. Tra le onde esagimguiamo le radiazioni
solari, tra cui i colori (che sono una piccolissima parte riatéraello spettro del visibile, dal rosso
al violetto), le radiazioni cosmiche e le onde di Schuman. Questeeuihterverrebbero nella
regolazione del sistema nervoso centrale e periferico deglirieswenti nonché in altri

delicatissimi  meccanismi atti a mantenere I'omeostasi edefunzioni fisiologiche.

Queste sono prodotte dalla terra fino alla distanza di 100km nell'Bgtrapsegli anni 60 con le
prime esperienze extragravitazionali dell’ uomo si cominciaronoaeoprimi problemi di salute
in assenza di questo campo e.m. come nausea, mal di testaaealior@ si costruirono nelle
navicelle delle macchine che riproducevano tali onde. Nelld & onde di Schuman sono
estremamente disturbate mentre i valori reali si possono percepire dostagaenti solo in aperta
campagna perché queste onde dipendono dalla conduttivita elettriceedall@cco perché le citta
isolate dall’asfalto non conducono tali onde. Inoltre le costruzioni funzomame gabbie di
faraday schermando le frequenze piu alte delle onde di SchumaagnBi dire che la
globalizzazione, il relativo processo d’inquinamento idrogeologico, nonghe di materiali quali

cemento ed asfalto, stanno perturbando le suddette onde.

Tra le onde di tipo endogene citiamo le correnti elettrichergé® dal sistema nervoso sia centrale

(rilevabile con elettroencefalogramma) che periferico, tfetéta prodotta dal cuore, la contrazione
12



muscolare, la peristalsi intestinaf@gni processo fisiologico del corpo € mediata, a vari livelli, da

un fenomeno di tipo elettrico che di conseguenza produce un relativo campo magnetiatbassoc

Questi campi biomagnetici associati non hanno una delimitazionmlepama si estendono oltre la
pelle con una intensita che diminuisce man mano che ci si alloshpanto di origine fino a che
essi diventano indistinguibili da altri campi, ma ad oggi non e posslibiiaire il punto in cui

guesti campi terminano.

E stato riscontrato che onde esogene ed endogene interagend® tpeolamcano una serie di

reazioni organiche che possono essere negative o positive in agegllenze delle radiazioni

incidenti. Per frequenze molto alte (raggi cosmici, X, U.V.) lazi@i sono negative con

produzione di radicali liberi. Per frequenze ultra-basse, estrentanbasse e molto basse (ULF,
ELF, VLF) gli effetti sarebbero positivi.

Non tutte le frequenze perdo possono entrare negli organismi e pradiette biologici. Dagli
esperimenti condotti da Adey si e visto che c’é uno spettro di fineged intensita entro il quale le
onde che colpiscono il tessuto non vengono interrotte e quindi entrarargaelismo interagendo
con esso. Questa attivita di selezione sarebbe affidatdadf@a catena proteica della membrana
cellulare che conduce solo onde elettromagnetiche di una detexrrmtertsita, ma se il segnale
esce da questo “range”, esso viene bloccato e la membrana téndelame la cellula come

meccanismo di protezione.

Adey, con esperimenti condotti su animali, vide che era possibitgpare due onde con diversa
frequenza, di cui una funge da “veicolo” e permette all’altrandiare nell’organismo ed esplicare

un effetto biologico.

Il range entro cui € definita I'accessibilita di un’onda in un mheiteato organismo, viene chiamato

“finestra di Adey”.

2.3 Impedenziometria

Il corpo umano puo essere considerato come un contenitore composto da sad’aw@gia dentro
il quale sono presenti diversi ioni con carica positiva 0 negativa, ngmot@e strutture organiche

(enzimi, ormoni ecc.) che si comportano da elettroliti deboli. @ltgeileste componenti ci sono le

13



cellule, che, con i loro componenti di membrana, mantengono divereadantrazione di sostanze
tra l'interno e 'esterno della cellula stessa, per mantegee#ia che € chiamata omeostasi ed e
fondamentale per creare la condizioni ottimali affinché abbiano liegoiliardi di reazioni bio-
chimico-fisiche che supportano i processi vitali. Queste membrathficano continuamente il

transito degli elettroliti intra-extra cellulari con diversi meauseni.

Allo stesso tempo un organismo puo essere anche inteso come uito @fettrico in cui sono
presenti miliardi di condensatori (equivalenti ad uno che rappreserdganiaa dei singoli),
rappresentati dalle cellule dove la componente conduttiva e datguidi intra ed extra cellulari,
mentre la componente a bassa conducibilita (dielettrico o isoltiiéce) € data dal doppio strato
di membrana.

Quindi é possibile paragonare il tutto ad un circuito Resistivo Camgaitove gli elementi sono
posti in parallelo.

Resistenza

Corrente in entrata — — Corrente in uscita

Condensatore

La componente resistiva si oppone al passaggio di corrente, rieeatr@ponente capacitiva tende

ad accumulare la corrente ed é costituito dalle membrane.

Facendo passare una corrente attraverso questo circuito in patdallebrrente che attraversa la
resistenza sara in fase, mentre la corrente che a#gavar parte capacitiva avra un certo

sfasamento.

14



La corrente in uscita portera con sé informazioni relatilerabistenza che genera diminuzione di

intensita, e alla reattanza che determina lo sfasamento.

L’'analisi di questi dati pud darci informazioni sulla concentrazionesuda percentuale

nell’organismo di: liquidi, idroliti, masse cellulari (grassa e/o museplacc.

L’apparecchio che associa i valori di corrente in uscita conranpetri fisiologici del corpo e

chiamato Impedenziometro.

Altri apparecchi analizzano il “segmento di Impedenza” facendsapasuna corrente alternata a
bassa frequenza attraverso la matrice extracellulare disdisegmenti corporei. Questi dati poi
vengono rielaborati con complessi algoritmi matematici, al finmdividuare situazioni anomale

nella quali la mobilita ionica é alterata.

2.4 Risonanza

I meccanismo di risonanza € quel fenomeno che ci permette décamee un processo di
oscillazione in uno strumento dotato di capacita oscillatorie proprie, stimolandolograti sk una
determinata frequenza. E quel meccanismo per cui se facciamcevilir diapason con un martello
altrettanti diapason con caratteristiche vibrazionali simili,igasprossimita, risuoneranno con il
primo. Il secondo diapason risuonera con il primo con la stessa freqabraaata “frequenza di
risonanza”. Simile & anche il meccanismo uditivo in cui il timp@nembrana) risuona con le onde
sonore che vengono emesse nell’aria riconoscendole e decodificamdwidinguaggio grazie al

sistema nervoso, naturalmente entro un certo spettro che rappresenta la nastéauchipea.

Oltre a questi esempi di risonanza meccanica, possiamo aaerhe una risonanza
elettromagnetica, nel senso che due circuiti posti ad unadistémza possono risuonare alla stessa
frequenza. Sulla base delle teorie brevemente esposte nel paragrafo sulletbodeagnetiche, un
circuito elettrico Induttivo-Capacitivo, come puo essere inteso I'organismano, in cui viene fatta
scorrere una corrente creera per induzione elettromagneticampo anagnetico. Questo campo
generato dal primo circuito investira il secondo e produrra una flettromotrice che generera

anche qui un impulso di corrente. | due circuiti oscilleranno con la stessa frequesaaatiza.

Questo principio € molto piu diffuso di quanto si possa immaginaretiifdabnde radio che

vengono trasmesse via etere non fanno altro che far risuonarestmeamiceventi, queste fanno
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passare il segnale codificandolo e rendendolo comprensibile. Cggdagere che le radio sono
dotate di un meccanismo che permette di selezionare la frequinzeezione e quindi di
oscillazione in modo da discriminare un segnale rispetto ad um &uesto ci permette di

selezionare la stazione radio, dato che ogni emittente usa una ben speqiiieazae

Il meccanismo di risonanza ci dice anche che un’onda emessagitayeeo smorzare un’altra onda
a seconda della fase dell’onda incidente rispetto alla fatesddlazione in atto. Diremo che
gueste due onde sono in una fase coerente se I'oscillazione ricévanteentata, mentre € non

coerente se 'oscillazione ricevente viene smorzata dall’onda incidente.

Il principio di risonanza e esplicabile anche a livello atomico, deeme utilizzato per la

produzione di “laser”, e a livello medico diagnostico, basti pensare alla risomaigretica.

by

I DNA, data la sua struttura, si e visto che si comporta davitare e trasmettitore di onde
elettromagnetiche. Quindi ha la capacita di emettere eerieamformazioni di tipo frequenziale,
nonché puo entrare in risonanza con altre molecole che risuonano esskafstquenza o intervallo
di frequenze. Questo concetto rivoluzionario del meccanismo di comuwmeaailinterno di
sistemi biologici, avvalorati dai lavori di Smith (1978) e Benven(i$898), ci fa dedurre che anche
opportuni segnali frequenziali di biomolecole (ormoni, peptidi ecc.) possdooniare e magari
attivare a livello vibratorio specifici recettori che peregtfd della risonanza rispondono ad una

informazione di tipo vibrazionale.

Questo nuovo meccanismo ci chiarisce un po’ di piu come faccia un onganivente a
coordinare funzioni cosi complesse, quali quelle che supportano la vipenSemo che tutte le
cellule di un organo (che sono gia milioni) devono coordinarsi tra loedloe stesso tempo
comunicare con tutto il resto del corpo per adattarsi ad un elemambiamento che potrebbe
avvenire da qualsiasi altra parte, allora ci rendiamo conto deé eorinformazione vibrazionale di
guesto tipo, che consente una velocita di propagazione pari a quellucellsia 'unica in grado
di sincronizzare realmente tutte le azioni che ogni singolll@etleve fare per mantenere

'omeostasi.

2.5 Coerenza Elettrodinamica
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La coerenza elettrodinamica di particelle € quello statouinua numero non determinato di
guanti/particelle ha un comportamento ben definito da una fase nell® dpagpo. In questa
situazione ogni elemento perde la propria individualita e ha un comgmtancooperativo e
risonante con le altre particelle, seguendo una fase unitarissdatessi generata che garantisce
loro un’evoluzione coerente. E un esempio di autoregolazione della natératath studiata in
fisica nella sperimentazione riguardante i “laser” e negli studi saaggsdi stato della materia, piu
precisamente nella condensazione della materia in solidi e ligyditire dai gas. Questi campi di
coerenza non sono isolati ma hanno “porte e finestre” che gli consedit interagire con gli altri
campi. Particolare attenzione merita il “potenziale vettanéfso come una informazione che € in
grado di cambiare la fase di un sistema coerente. Tale pdéeveitore non € misurabile dal punto
di vista particellare, ma puo essere apprezzato solo da pbnsiin ambito ondulatorio, non c’'é
nessuno scambio di energia ma esso esercita un’influenza su unc@ergae vicino creando cosi
una sorta di dialogo sottile. Bellavite e Signorini hanno proposto unlghagrab di questo
meccanismo con la situazione in cui una persona rimane colpita deheléegge, ascolta o vede e
che vengono condivise, in questa situazione si crea una risonanza digogasti ha creato I'idea

e chi la accoglie condividendola, senza passaggio di energia.

Accanto a questi sistemi coerenti coesistono sistemi incoedtemé regna il caos e l'entropia.
L’influenza sottile del “Potenziale Vettore” si occupa di @bhoare e far convivere tutti questi
campi nel sistema vivente dove le frequenze di coesione sono divasisepe e diversa la natura

degli elementi coinvolti anche rispetto al tempo.

2.6 La Nuova Fisica Dell’Acqua

Grande attenzione in questi anni si sta rivolgendo alla molecolacdgih e sulla sua modalita
d’interazione. Innanzitutto bisogna ricordare che il 75% in media dsttutture biologiche e
formato da acqua, cio ci permette di immaginare I'enorme influeheaguesta molecola ha sulla
vita. Studi scientifici, alla base anche della medicina omaapadccettata e sempre piu diffusa
anche nel mondo medico, hanno evidenziato che ogni messaggio di tipo videaziomzio
all’'acqua viene memorizzato all'interno della struttura atorpgaun periodo di almeno 40 giorni.
Non solo, un’acqua irradiata e posta in contatto con un organismo provoea ie stesse reazioni
che si avrebbero se quell’organismo fosse entrato in contatto cadibezioni che sono state

“impresse” precedentemente nella molecola dell’acqua. Quindi, inagpesziosa molecola vanno
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riconosciute proprieta di immagazzinare e veicolare informazibei ranangono attive e sono

pronte a interagire con i sistemi biologici con cui quest’acqua entra in contatt

Il prof. Smith condusse numerosi esperimenti in pazienti allemgitiovo che ad ogni tipo di
sintomatologia e allergene era legata una certa frequenza di edetfieomagnetica. Queste
andavano dall’'ordine di 1 Hz fino a diversi Gigahertz (1000 milioni dillagioni al secondo). Egli
trovo inoltre alcune frequenze che chiamo “Neutralizzanti”, le gsaliapplicate al corpo del
paziente, erano in grado di far scomparire la sintomatologia. Dopo di esperimenti le

conclusioni importanti che ne derivarono furono:

1. il comportamento cambia da individuo ad individuo

2. il messaggio elettromagnetico inviato allacqua viene immegato per un
periodo di almeno 40 giorni

3. mentre la frequenza neutralizzante agiva istantaneamentannellamento dei
sintomi, la frequenza patologica provocava i suoi effetti dopo un lassongo
che andava da secondi fino ad alcune ore. Da cio si evince Etaapaesistenza

e adattamento del corpo a onde elettromagnetiche esterne.

Si comincia a vedere I'elemento piu diffuso in natura con nuovi occheamalta chimica organica.
Sappiamo che in una soluzione gli elettroni piu esterni della mold@dqua, attratti debolmente
dal nucleo, si spostano ed interagiscono con il soluto. Questi rientranedonelorbite portano
con sé l'informazione, allo stato vibratorio, della sostanza conauidiinteragito. Cio spiega in
omeopatia I'uso di composti superiori alla 64° diluizione. In questo dasmuto e fisicamente
assente, ma permane in memoria I'informazione del composto ckblagandando ad annullare le

vibrazioni/informazioni anomale.

Dal punto di vista fisico, le molecole d’acqua, in un campo elettroniagnei “riuniscono” a
creare dei domini di coerenza di decine di micron di circa 400 meldooie all’interno la presenza
di ponti idrogeno organizza e stabilizza i vari domini facendo si'ehigopia risulti uguale a zero.
Queste macromolecole vengono definite “cluster”, sono in grado diagmer tra loro,
immagazzinare e trasportare informazioni di tipo vibratorio dagtanze con cui sono venute in

contatto.

Le molecole d’acqua, all'interno di un dominio di coerenza, vibrano tm douna determinata
frequenza che e data dal campo elettromagnetico in cui sono imohéamato “campo magnetico

coerente”. Questi cluster tendono ad accostarsi e saldarsi tra di loro.
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Tra un dominio e un altro si creano degli spazi, a grandezzdiaridove le molecole di liquido
presenti non sono sottoposte al regime di coerenza e rispondono quineggilldi collisione dei
gas.In questi spazi, naturalmente, I'entropia risulta piu alta.t®uoesecole, col passare del tempo,
risponderanno all’azione di frequenze di risonanze, seguendo dei fickedettivi, in base alla
propria natura, fino a formare dei nuovi domini di coerenza che andranotaeere caratterizzare

le fasi dei campi circostanti coinvolti.

L’ampiezza di questi settori “entropici” tra un dominio di un coeaemfaltro e strettamente legato
alla temperatura in cui 'acqua € immersa. A valori piu @itrispondono spazi inter-cluster piu

grandi.

Particolare attenzione va posta sul fatto che, nel range di tatm@ein cui e possibile la vita,
guesti interstizi hanno una grandezza tale da permettere @muecole e ioni di entrare e
posizionarsi tra i domini di coerenza. Allo stesso tempo domini eéliamantengono ancora la
capacita di interagire tra di loro.
Alla temperatura corporea circa il 40% dell’'acqua si organizzduster coerenti di dimensioni di
circa 500 Angstrom. Il restante 60% rappresenta la frazione nonrentee
Le molecole di un soluto entrano negli interstizi collocandosi fiellaone non coerente dell’acqua
in quanto non possono entrare all'interno dei cluster (richiederebbeo tchgpendio energetico).
Recentemente grazie a lavori di Del Giudice, Preparata,chieann 2000, e stato appurato che
anche gli ioni di ogni data specie formano dei domini di coereomauna forza di coesione molto
piu forte. Questo comporta che alla temperatura corporea il 10@edie molecole vibrano in

funzione di un campo magnetico coerente.

In questa situazione, una molecola che entra in questi intestifia una frequenza del campo
prossima al dominio di coerenza, interagira con esso in managiéeste molecole di acqua, in
misura molto maggiore alle proteine hanno il compito di trasmettdoemazioni nei distretti

circostanti ai cluster e molte volte di amplificare tali informazioni e@wwiene in omeopatia.

2.7. Coerenza dei Tessuti Cellulari

Ponendo questi principi all'interno dei tessuti viventi, un dominio di coerevzabbe le

dimensioni di una cellula tipo e un tessuto, composto da un diverso numerdiuté che

cooperano per la stessa funzione, sarebbe legato dalle leggi delaldin@oerenza, in cui diverse
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cellule operano nella stessa frequenza di oscillazione, escludehde oon in fase. | lavori di

maggior interesse sono quelli eseguiti dal prof. Popp che é duacibtografare le emissioni
elettromagnetiche a livello cellulare che chiamo biofotoni. Quéstarmazione” di bassissima
intensita ha bisogno, per poter essere percepita, di apparecchteabansibili da riuscire a vedere

la luce di una candela a 20 chilometri di distanza al buio.

| risultati di questi esperimenti portarono a considerare il Dfd&e un condensatore elettrico, in
grado di ricevere e inviare messaggi di tipo elettromagneteovengono decodificati da altre
cellule in segnali biologici. Questo tipo di informazione avvienecélfule sia vicine che lontane

con una velocita pari a quella della luce.
Le varie sperimentazioni portarono ai seguenti risultati:

-1l DNA riceve e trasmette onde elettromagnetiche con unasitéedi informazioni
pari a 10 alla 21° Bit/ cm cubo

« Le cellule comunicano con onde che vanno dal campo degli infrarossila degli
ultravioletti (10 alla 12° fino a 10 alla 18° Hz)

- Fino ad ora e stato indagato solo il 2% del DNA di una cellula.

Egli scopri che questi biofotoni venivano incamerati ed emessiMaAl éllulare, nel momento in
cui la struttura a doppia elica compie srotolamenti ed arrotolamahésplicazione delle funzioni

di replicazione, sintesi proteica ecc. Questo sarebbe il modo ime amformazioni vengono
distribuite all'interno di un organismo vivente, e pone una nuova analiai fsuitione del DNA,
non solo come sede dei vari amminoacidi che vanno a regolare i campgessnismi biochimici
della funzione cellulare, ma anche come supervisore elettrotamrokei suddetti processi in
guanto ci sarebbero connessioni anche con le funzioni del sistemanitario, ormonale, nervoso.
Questa emissione fotonica viaggerebbe senza uno schema di spazitutegopbcorpo arrivando

a trasferire I'informazione in maniera istantanea a tutigénismo. Questo concetto € in contrasto
con la fisiologia classica che considera come via d’'informazjoeéia nervosa con la trasmissione
dell'impulso lungo i fasci nervosi, legata alla depolarizzazionk deémbrana per poi terminare
con liberazione di un neurotrasmettitore nello spazio sinaptico chat@ajda appositi recettori,
trasferiva I'informazione alla cellula successiva. Questo dipmeccanismo ha una velocita di 20
metri al secondo che pur essendo rapida, non spiegherebbe le coriyrizgse neurologiche che
avvengono in un istante nel nostro sistema nervoso. L’informazioneeritasfper via

elettromagnetica sarebbe molto piu efficiente e avvallereblieolda dell’'ologramma del prof.
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Gaber, studioso delle funzioni cerebrali, il quale ha scoperto cha iessere vivente tutte le
informazioni vengono diffuse a tutte le componenti del corpo, solo alcune stequanponenti,

guelle deputate a una specifica funzione, rispondono a questa informamohédte ne sono a
conoscenza, la fase di pre-malattia di un essere vivente sasrhpeepreceduta da dei difetti di
comunicazione e quindi da un’alterazione dei meccanismi che tsasieoi informazioni, siano essi

per via nervosa, elettromagnetica o0 meccanica.

Studi sulla frequenza dei ciclotroni hanno dimostrato che onde elettrotichgrsano in grado di
influenzare il comportamento degli ioni in relazione alle membregikilari, interagendo sui

meccanismi di apertura e chiusura delle proteine deputate all'ingressctlireplia cellula.

Questi aspetti diventano rilevanti alla comprensione dei delcaticanismi di omeostasi degli
esseri viventi, se consideriamo il fatto di essere immersampi magnetici statici che variano sia
in base a latitudine, stagioni, ore del giorno e fasi lunari, seomaiderare gli stessi campi
magnetici prodotti dal sistema nervoso. Di qui possiamo considexanealeria vivente come
un’insieme di elementi oscillanti che risuonano in un campo eletgoetiao all'interno di un

dominio di coerenza che a loro volta possono comunicare anche a distaratai @lementi purché

essi risuonino nella stessa frequenza. Questo spiegherebbeilafatt® che basti una piccola
variazione molecolare o strutturale ad una proteina per far aemla propria frequenza ed

oscillazione e conseguentemente la propria funzione, affinita ed elettivita.
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Capitolo 3

MEDICINE NON CONVENZIONALI RICONOSCIUTE DALL'OMS

3.1 Peculiarita del Tessuto Connettivo

Il tessuto connettivo € un particolare tessuto dell’organismo con lefumlz sostegno, nutrimento
e coordinazione di piu tessuti anche diversi tra loro. Esso € ubiquatéinterno degli organismi
piu evoluti e presenta anche caratteristiche istologiche elogithe, diverse in base alla funzione
ed alla sede in cui si va ad analizzare. Questo tessuto, camefee rivalutato negli ultimi anni,
suddivide tutto il corpo in sacche tramite un sistema di fastieeasa profondita e consistenza e
allo stesso tempo unisce differenti parti del corpo anche lontandéorn, nell’esplicare una
determinata funzione. Ha un ruolo cruciale nei complessi mecdatiigmordinazione sia motoria
che funzionale. Upledger, medico osteopata (uno dei maggiori studiosi db qesstito e della
tecnica cranio-sacrale che mira a normalizzare le fesgree) afferma che il tessuto connettivo
all'interno delle sacche, forma delle sottosacche che vanno ad ervaigni singolo organo e
ancora entra in profondita per tenere insieme le varie porzidoi stesso organo fino ad arrivare

ad ogni singola cellula.

Quest’'ultimo elemento e utile per collegarsi al concettoriidgrita, infatti il tessuto connettivo e
formato da proteine strutturali prevalentemente da fibre collagguoeste interagiscono
continuamente con una grande varieta di molecole presenti e sondeidestiproteoglicani e
glucosaminoglicani che possiedono proprieta di biosensori e bioconduttaiti llef cariche
elettriche presenti comportano una maggiore capacita di laggua e scambiare ioni e quindi una
maggiore capacita elettrica. Questa forma di energia vienteafiezata in tempi molto brevi dagl
ioni circolanti ma la particolare disposizione dei PG/GAG ssllperficie delle fibrille funge da
ripetitore del segnale e con la capacita di risonanza sitheshaissione dei segnali elettromagnetici

nelle tre dimensioni dello spazio in direzione afferente e aesfferdalle cellule e mesenchima.
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Questo tipo di comunicazione in tempo reale tra cellula e mesemehim grado di comportare

importanti modifiche biochimiche sia a livello di mesenchima che a livellolaes.

A questo punto e facile dedurre che questa struttura rappresentaontitalita che mette in
relazione la singola cellula alla sacca fasciale chendtaliuna porzione importante dell’organismo
che a sua volta € in relazione con lo strato fasciale presetiteil derma e attorno al sistema

nervoso centrale.

Suddivisione fasciale del muscolo Sartorio.

Tutti i tessuti connettivi sono costituiti da una componente cellgl@buli bianchi, cellule
adipose, fibroblasti, osteoblasti, eritrociti ecc.) con funzioni che vanila déiesa locale da
sostanze estranee innescando il processo di inflammazione, alla pneddzsostanze quali fibre
(collagene, elastina, reticolina) e sostanza fondamentale §&gpejuoso composto da

mucopolisaccaridi e glicosamminoglicani).

Questa composizione, in condizioni fisiologiche, permette un facdmBio di sostanza nutritive
tra le cellule adiacenti, favorisce il drenaggio dei prodotti ditecderivanti dai processi metabolici

delle cellule, nonché limita la distribuzione di ipotetici batteri all’intedei tessuti.

Il tessuto connettivo essendo molto vario e potenzialmente con funziooi angdtse € in grado di
rispondere all’ambiente circostante cambiando le composizionestellenatrice extra cellulare in

base alle necessita locali e globali dell'organismo.
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Prendendo come esempio il tessuto 0sseo, esso cresce e si forrmmpwe in funzione della

sollecitazione che riceve dalla forza di gravita. Queste #alkoni meccaniche creando una
deformazione strutturale e stirando i legami tra le moleqmeducono un leggero flusso di
corrente, definito flusso piezoelettrico che viene letto dalleleelicine. E con questo meccanismo
che le trabecole ossee si rinforzano lungo le maggiori linee fieile che agiscono su di esso
(gravita, muscoli) e nel momento in cui queste forze cambiano melotecambieranno anche le
trabecole ossee tramite un delicato meccanismo di attivazidneime di osteoclasti ed

osteoblasti che risponde alle informazioni piezoelettriche (ettateagnetiche) che I'ambiente

(gravita, forze esterne, ecc.) induce.

Questo meccanismo spiega come per esempio si hanno ossa piu def® adi piedi dopo un
allenamento di corsa di un mese e come gli astronauti dopo un cecddop@ assenza di gravita

presentino delle ossa piu rarefatte.

Altri lavori sono stati effettuati dal Dott. Upledger ed il Datvi Karni che insieme misuravano |l
potenziale elettrico dei pazienti prima, durante e dopo un trattanmeatwale cranio-sacrale,
scoprendo che questo era alto nella fase di dolore, diveniva quasjussrdo il paziente veniva
messo nella posizione in cui non avvertiva nessuna sintomatologia qui avvenivastmderetmo
cranio-sacrale e dopo un certo periodo di tempo variabile da smggsbggetto, il ritmo cranio-
sacrale riprendeva assieme al potenziale elettrico che qupdistaera piu basso e regolare. Assieme

a questo fenomeno elettrico a livello clinico il dolore era scomparso.

Questi fenomeni richiamarono lavori svolti da Schrodinger negli annistiOgoncetti di entropia
negativa all'interno dei sistemi biologici. Egli ipotizzava clemtropia altamente distruttiva per un
organismo, se tende ad ingrandirsi, potesse essere riorganizzatma@orta di informazione

dell’organismo stesso.

Il concetto di entropia, 0 porzione incoerente, appare anche nellazaefenidi “cisti energetica”
coniata da Upledger. La cisti energetica all'interno di un corpappresentata da una zona ben
precisa in cui il flusso energetico ed informazionale viene bloazatlterato. Questa zona emette
delle onde di interferenza, che operatori cranio-sacrali sono dio gligpercepire con un approccio
tattile, che si estendono a distanza ma che partono da un punto ben prexigona ad elevata
entropia che il corpo ha come “isolato” in un suo meccanismo dizpoote. La ciste di energia puo
generarsi da cause traumatiche, infettive, emotive e ancheiapisecondo diversi fattori che

facilitano la non espulsione di questo surplus di energia.
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Cosi come la ciste anche una patologia attiva emette onde edfieiahza; in questa sede
I'architettura della fascia risulta modificata ed a voliete la sostanza fondamentale, che dovrebbe
essere un gel acquoso, si solidifica ostacolando I'accumulo di t@ssuwe¢aboliti di scarto a questo
livello. Queste sostanze con il tempo possono dar luogo ad una reazi@mematoria con

comparsa di dolore, edema, simpaticotonia con la comparsa di circoli viziosi cbeasinaentano.

Essendo la fascia un tessuto ad alta conducibilita bioelettricapsce come un cambiamento
strutturale e fisico comporti un’alterazione o un blocco dellfim@azione che viaggia nel corpo

sotto forma di onda elettromagnetica.

Dal punto di vista terapeutico si ipotizza che, intervenendo sul tefemsd@ale, si ripristinano i
“binari” su cui viaggia questa micro-corrente e questo permetiémihazione dell’energia

disorganizzata in eccesso che sta alla base della ciste energetica.

Secondo Upledger queste micro-correnti, che viaggiano attravietessuto connettivo, sono
prodotte dal cervello che comunica con diverse parti del corpo secondmecsanismo di
risonanza, aggiungendosi di fatto al sistema nervoso e ormonélee di mantenere 'omeostasi
delle funzioni biologiche. Questi messaggi nel loro tragitto possasereeslistorti o annullati da

una cisti di energia o se vogliamo da una porzione corporea che non e in risonanza con il rest

3.2 Catene Causali di Schimmel

Una ulteriore dimostrazione degli intimi collegamenti esisteella medicina olistica sono le
cosiddette catene causali di Schimmel basate su schemi mpetiogéi correlazione funzionale,
biochimica, immunologia, riflessologica e agopunturale tra i vayamrche dimostra ancora una

volta come la comunicazione tra gli stessi dipende dai biofotoni e dal mesenchima.

Queste catene sono dodici e prendono il nome dall’organo bersagliaripmente entrato in
disfunzione o patologia. Quando un organo funziona male in eccesso o difettwgahi saranno
chiamati a svolgere funzione vicariante o a smaltire glisstadell’organo in disfunzione. Questi
organi legati al “cuore di catena” ovvero all'organo entrato in disfun@zmolto spesso saranno i
primi a mostrare i segni clinici della patologia, quasi cdorgano interessato fosse stato messo a

rposo.

Infatti quando esiste una disfunzione o una patologia cronica si haquiidrio del meridiano

agopunturale collegato all'organo, questo porta a iperalgesie nei @uattecistici che a volte

by

coincidono con i trigger point. A volte e il contrario infatti in igpondenza di articolazioni
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dolorose, il dolore indica uno squilibrio energetico locale che poi daiaiuna patologia. Ad
esempio un dolore alla pressione della testa dellomero indica unagbsqudel meridiano del

grosso intestino. | sintomi di una patologia d’organo non si limitano qalladloggia dello stesso
organo ma tramite i meridiani, le zone di Head e i riflesszionali anche a livello cutaneo,
osteoarticolare e neuromuscolare. Alcuni concetti fondamentalherajedi queste catene sono:
tutte le patologie ossee degenerative come artrosi e osteoparosi didgine da una disfunzione
renale; le patologie dolorose muscolari a lenta insorgenza hannoeoggatica; le patologie
dolorose muscolari a insorgenza improvvisa hanno origine colecistitta;la colonna vertebrale é
sotto il controllo energetico della vescica; tutti gli organirmit@anno un punto di allarme lungo il

meridiano della vescica che e dolente in caso di disfunzione o patologia dell'organo.

3.3 Meridiani di Medicina Tradizionali Cinese

Negli ultimi anni il mondo scientifico, alla luce delle idee sopescritte, ha effettuato studi sulle
proprieta elettromagnetiche di vari organi del corpo umano nonché deperaorsi, a livello
cutaneo, dei meridiani di medicina cinese. Questa antica prataaosce sulla pelle dei punti
attraverso i quali e possibile modificare I'assetto energetéborganismo andando a ridare un
equilibrio in un sistema sbhilanciato. Questi punti, secondo la medicirsecisarebbero delle vere e
proprie “porte” dove le energie interne, che viaggiano lungo i meridiamunicano con l'esterno
nel delicato equilibrio che 'uomo e costantemente chiamato a neateEssi rappresentano punti

in cui i meridiani, lungo il loro percorso, riemergono verso gli strati piu sugarfiella cute.

Analizzando i punti dei suddetti meridiani di circa un millimetrodédmetro dal punto di vista
elettrico, si € constatato che I'impedenza ha valori nettané@etéori rispetto alle porzioni di pelle
circostanti. Tutt'oggi sono diverse le discrepanze e diversiswidiosi che hanno compiuto
sperimentazioni in questo senso, possiamo pero sommariamente dineatdredi impedenza sui

punti di agopuntura diminuiscono con un rapporto che va % fino ad 1/20.

Questo fenomeno si pensa sia dovuto al fatto che in questi punti emetgbtessuto profondo
terminazioni nervose sia motorie che sensitive e che questo pdni @d una minore resistenza
elettrica. Sicuramente anche il tessuto connettivo a liveHloidke in questi punti e lungo tutto il

percorso dei vari meridiani, avra una composizione differente.
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FIGURA: terminazioni nervose in un punto di agopuat

Con risultati ormai replicabili dal punto di vista sperimentalestaio visto che a livello degli
agopunti possono essere registrate piccoli potenziali elettitidispositivi di misurazione esterna,
che possono andare da pochi a centinaia di nanoamperes. Oltre a cstodigelo si e visto che
c’eé una importante diminuzione della resistenza elettrica Bolicataneo. Questa & un valore che
pero e fortemente influenzato dalle caratteristiche della zatenea, umidita e pressione della

misura dell’elettrodo.

A v

\ [ FIGURA: La freccia indica la forte diminuzione deltesistenza
- \' nel punto di agopuntura. L'ordinata riflette laistenza in ohm,
> l'ascissa la corsa degli elettrodi sulla superficitanea.
POSITION

lllustriamo successivamente in maniera del tutto sommaria dorgrdei principali meridiani
energetici della medicina cinese, le principali funzioni ad esBegati nonché i principali squilibri

Su cui si puo agire normalizzandoli. Per una trattazione piu esaustiva rimandesticpecifici:

in medicina tradizionale cinese, esistono 12 meridiani principali evduiliani definiti "curiosi",
che non hanno collegamenti con visceri e organi e sono il VASO CONIDEZ e VASO
GOVERNATORE.
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VASO CONCEZIONE (REN MA): Governa tutto il “CHI” YIN e collega tutti i meridiani I,
trasporta il “CHI” YIN, corre lungo la parte anteriore delmo dal perineo alla punta della lingua

dove si collega al Vaso Governatore.
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VASO GOVERNATORE (DU MA): Governa tutto il “CHI” YANG e collega tutti i meridiani
YANG, trasporta il “CHI” YANG, corre dal perineo alla tedtango la spina dorsale; nella testa

entra nel cervello, corre sopra la calotta cranica, scendafipunto mediale tra gli occhi e finisce

nel palato dove si collega al Vaso Concezione

Il Meridiano della Vescicola biliare:

La Vescicola biliare (DAN: UFFICIALE DELLE DECISIONE DEL GIUDIZIO) immagazzina la
bile prodotta dal fegato, rilasciandola nel Piccolo Intestino quandizheede la digestione. La
Vescicola biliare ed il fegato sono strettamente collegatiofo infatti se il fegato produce una bile
alterata questo avra ripercussioni sulla Vescicola biliareeversa se la Vescicola biliare
immagazzina irregolarmente le bile questo avra ripercussiofegalo. Secondo il pensiero cinese
se l'energia della Vescicola biliare circola liberameggreera "coraggio e capacita d'azione"; cio €
molto importante per la salute perché spesso la paura e lagosidione alle malattie viaggiano
unite. Cosi colui che non teme i venti forti e le temperaturerastdifficilmente sara sopraffatto

dalle loro conseguenze.
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Il percorso del Meridiano della Vescicola biliare inizidaalfjolo esterno dell'occhio, segue dietro
l'orecchio fino sotto il cranio, sale poi lungo il lato posterioreadielsta ed arriva sulla fronte da qui
scende lungo il lato posteriore della testa fino al punto framfalvertebra cervicale e la prima
toracica, passa sopra le spalle e scende lungo la partddatelia cassa toracica e dalla vita scorre
poi nella pelvi e scende lungo il lato esterno della gambaapadssanteriormente al malleolo

laterale terminando all'angolo esterno dell'unghia del quarto dito del piede.

Il Meridiano della Vescicola biliare rientra nell'applicazioné mi@ssaggio cinese per trattamenti
inerenti : Mal di testa da tensione o emicrania - GinocchimeaA- Collo-Colonna vertebrale -

Spalle - Digestione — Stress mentale - Rilassamento e tensione mentale.

Il Meridiano del Triplice riscaldatore

Il Triplice riscaldatore (SAN JIAO: COMANDANTE DI TUTE LE ENERIGIE) secondo il
pensiero cinese regola il movimento dellacqua e la trasfasme@aell’energia (CHI) e la sua

distribuzione ai muscoli, alla pelle ed agli organi.
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Le sue tre divisioni "IL RISCALDATORE SUPERIORE", "IL BCALDATORE CENTRALE",
"IL RISCALDATORE INFERIORE" si riferiscono alle funziowiel torace, dell'addome superiore e
del basso addome e non alla loro forma fisica.

L'organo associato al Triplice riscaldatore e il Pericardi®eiticardio protegge il Cuore e se |l
Triplice riscaldatore non esegue correttamente le sue funitiétaricardio diventa debole con

conseguenze dannose per il Cuore.

Il percorso del Meridiano del Triplice Riscaldatore iniziaaalljolo esterno della base del dito
anulare, passa al centro del polso, sale lungo la parte esterna del tseaitcadio e I'ulna ed arriva
al gomito. Continua lungo il lato posteriore del braccio fino alldlespda qui un ramo interno
attraversa il diaframma, mentre il Meridiano principalee dahgo il collo ed arriva dietro il lobo
dell'orecchio da cui parte una diramazione che passa dietraliaeuriva al viso e termina nella
guancia, un'altra diramazione passa di fronte all'orecchioysede il lato esterno del sopracciglio

e termina in un punto esterno dell'occhio (il primo punto del Meridiano della Vescitiala Bi
Il Meridiano del Triplice Riscaldatore rientra nell'applicazione delsaggio cinese per trattamenti

inerenti : Articolazione temporomandibolare - Collo-Colonna vertebrale Saibeccia - Gomito —

Polsi --- Raffreddore - Sinusite — Digestione
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Il Meridiano del Grosso intestino:

Il Grosso Intestino (DA CHANG: GRANDE ELIMINATORE): regolke sostanze di rifiuto
attraverso trasportandole, assorbe i liquidi dal materiale diosaspelle le scorie, influisce sul
livello generale dell'energia. E' responsabile non solo dellahgt#tza fisica, ma anche di quella
"mentale ed emozionale" causata da pensieri e da emozioni vectbssiche. Le associazioni
psicofisiche dei problemi del grosso intestino sono ben note comermagies! "colon irritabile” o
colite comunemente causato dall'ansia e dallo stress dovuto ainpradmeiali, familiari o di
lavoro.

Il percorso del Meridiano del Grosso Intestino inizia all'angoterno della base del dito indice,
passa lungo il lato esterno ed anteriore del braccio ed alfayaice dell'articolazione della spalla,
passa sopra le spalle ed arriva al lato frontale del corpo, gemgaiun ramo interno che entra nei
Polmoni, attraversa il Diaframma e scende nel Grosso Intestino.

Il Meridiano principale invece sale lungo il muscolo sternocleidoniaesd, arriva alla mandibola,

gira intorno alla bocca e termina a lato del naso dove si collega al Meridiém&ubehaco.
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Il Meridiano dello Grosso Intestino rientra nell'applicazione dedsaggio cinese per trattamenti
inerenti : Voce e tensione alla gola - Collo-Colonna vertebrBleccia - Gomito - Raffreddore -
Sinusite — Grosso Intestino

Il Meridiano dello Stomaco:

Lo Stomaco (WEI: CONTROLLORE DELLA DECOMPOSIZIONE EERDLA MATURAZIONE)
regola il cibo mescolandolo ed é responsabile della digestione e tradfmmasecondo il pensiero
cinese regola il "CHI"

postatale e ne governa il movimento discendente. L'organo assdlma&tomaco € la Milza. Lo

Stomaco riceve e matura il cibo, la parte impura o quella chessige di un'ulteriore lavorazione
viene mandata al Piccolo Intestino; la parte pura invece viemattasdallo Stomaco, passa
attraverso la Milza la trasforma e la manda ai Polmonditezioni del CHI dello stomaco e della
milza sono complementari , la Milza controlla il movimento adeate, lo Stomaco quello

discendente.
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Il percorso del Meridiano dello Stomaco inizia nell'ultimo punto Mridiano del Grosso
Intestino, passa sotto gli occhi e scende sotto lo zigomo, scorraordta bocca e giunge alla
mandibola, da qui una diramazione arriva alle tempie, un'altra etdeayl Diaframma ed entra
nello Stomaco mentre il Meridiano principale scende attravecspezzoli fino all'osso pubico,
scende lungo il lato anteriore delle gambe, passa dal centrocdeiglia ed arriva all'angolo

esterno della base del secondo dito del piede.
Il Meridiano dello Stomaco rientra nell'applicazione del massaggio cinesafp@menti inerenti :

Mal di testa da tensione o emicrania — Articolazione temporomandibolare - Mandi®teaaco

Il Meridiano del Piccolo intestino:

Il Piccolo Intestino (XIAO CHANG: CONTROLLORE DELL'ASSIMIAZIONE) E' responsabile
dell'assimilazione, regola i fluidi mescolandoli e separandolgrhssi liquidi nutritivi. Riceve il

cibo parzialmente digerito dallo Stomaco e continua il process@ektthne con l'aiuto dei succhi
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prodotti dal Pancreas e della bile prodotta dal Fegato e dallacvlesBiliare. Il pensiero cinese

descrive la sua funzione come la "separazione del puro dall'impuro”.

Il percorso del Meridiano del Piccolo Intestino inizia nell'angolteres della base del dito

mignolo, scorre lungo il lato ulnare della mano e del braccio filartadolazione della spalla;

scende al centro della scapola, ritorna sopra la scapola, passaratt il muscolo trapezio e sopra
la spalla, da qui un ramo interno si collega al cuore, attravetsdramma, raggiunge lo stomaco e
finisce nell'intestino. Il Meridiano principale sale dietro ilsoolo sternocleidomastoideo, arriva
alla mandibola e termina di fronte al trago dell'orecchio. lliM&no dello Piccolo Intestino rientra
nell'applicazione del massaggio cinese per trattamenti inerarticolazione temporomandibolare

- Mandibola - Stomaco - Spalle - Braccia - Sinusite - Piccolo intestino

Il Meridiano della Vescica Urinaria:
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La Vescica Urinaria (PANG GUANG: IL GRANDE MEDIATOREregola i fluidi di scarto
attraverso l'immagazzinamento e l'eliminazione, riceve, immauaed espelle le urine, collega i
dodici organi attraverso dei punti ed & per questo che il pensier@ dmekefinisce il "grande
mediatore" poiché permette che l'energia fluisca liberametreevexiso tutti i punti della schiena

permettendo flessibilita e scioltezza dei movimenti.

Il percorso del Meridiano della Vescica Urinaria inizidaaigolo interno dell'occhio, passa lungo il
lato posteriore della testa fino all'inizio del collo, da qui le ihume del Meridiano si dividono in
due diramazioni formando 4 linee che scendono lungo la schiena, leraoazioni si riuniscono
nel mezzo della piega del cavo popliteo dietro il ginocchio da doweridiano Principale
scendendo lungo il lato posteriore della gamba, passa inferiormentdleblo esterno del piede e

termina all'angolo esterno della base dell'ultimo dito del piede.
Il Meridiano della Vescica Urinaria rientra nell'applicazione del agg® cinese per trattamenti

inerenti: Sforzo eccessivo degli occhi e Mal di testa - Schiedeea lombosacrale - Caviglia -

Apparato Urinario e Genitale.
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Il Meridiano dei Polmoni:

Polmoni (FEI : CONTROLLORE DELLA RICEZIONE DEL CHI): ssorbono ossigeno e
rilasciano anidride carbonica. Se respiriamo solo utilizzando te péa del torace riduciamo il
livello energetico, limitando cosi I'energia destinata alle gémsicQuando ad esempio siamo tristi
senza esserne consapevoli tratteniamo il movimento respiratoriccgpgrimere I'emozione.
Secondo il pensiero cinese respirazione ed energia sono in stfaimne, cosi se portiamo il
respiro in un'area tesa questa si rilascera piu facilmeatep@moni funzionano regolarmente tutta
I'energia (nutritiva e difensiva) e tutti gli organi saranneaduilibrio. | polmoni regolano I'energia

in due modi:

1) aumentando e diminuendo frequenza ed intensita respiratoria atsudget alle funzioni

organiche
2) estraendo il CHI dall'aria controllandone le fasi di trasformazione.

Essi forniscono la forza per far circolare il CHI in tuttocdrpo, lo dirigono in due direzioni:
discendente (inspirazione) e disperdente (espirazione) il CHtlsagel torace e nel basso addome
e l'aria impura viene dispersa. Essi controllano il sistemalascinfatti controllano il CHI che é
essenziale per la circolazione del sangue, cosi se il €ilplodimoni é forte, la circolazione € buona
ed il sangue scorre facilmente nutrendo regolarmente tutti gliniordaPolmoni inoltre
distribuiscono in tutto il corpo energia difensiva (WEI CHI) detieando cosi resistenza alle

malattie quali raffreddore, influenze, stanchezza e mancanza di fiato.

Attraverso una respirazione controllata e possibile regolamripdratura del corpo lo dimostrano
gli YOGI che sciolgono blocchi di ghiaccio semplicemente sedenstgwia. | Polmoni regolano
I'apertura e la chiusura dei pori influenzando in questo modo laraagpie e la temperatura

corporea.

Il percorso del Meridiano dei Polmoni inizia nella cassa tosaa@ttraversa il diaframma ed entra
nei polmoni, sale alla gola, riscende nella cassa toracioaafla parte alta del torace, scende poi
lungo la parte interna del braccio e termina all'angolo della dekgollice, una diramazione

raggiunge l'indice e si collega al Grosso Intestino che il suo organo accoppiato.

Il Meridiano dei Polmoni rientra nell'applicazione del massaggiesa per trattamenti inerenti :
Allergie - Asma - Spalle - Raffreddore — Respirazione

37



o
Nz
e l
-
v oA I
7)) i, (X

Il Meridiano del Cuore:

Il Cuore (XIN: CASA DELLO SPIRITO): e il responsabile dastema vascolare, regola il flusso
del sangue, la sua direzione e la sua forza. Influisce sugtutitri organi e viceversa. Nella
filosofia Taoista il cuore € la residenza dello "Shih Shen¥dwmito terrestre passionale che ci
permette di provare gioia e amore. Un altro nome assegnato a €uUogsidenza della mente”,
quando il Cuore e in armonia tutto funziona regolarmente: lo spiritgdeienza, la memoria, il

pensiero e il sonno.

| sintomi piu frequenti di disarmonia del Cuore sono: eccitaziondziaffe, insonnia, vertigini,

palpitazioni, fiato corto d espressione spenta nel viso.

Il percorso del Meridiano del Cuore inizia sopra il Cuore, vi emtti@merge passando attraverso il
diaframma congiungendosi al Piccolo Intestino. Dal Cuore una dniame sale alla gola ed agli
occhi mentre il Meridiano principale entra nei Polmoni , riemeagkascella, scorre lungo la parte
mediale del braccio e termina all'angolo interno della leesenignolo dove si collega con |l

Meridiano del Piccolo Intestino che il suo organo accoppiato. Il MeridagaloCuore rientra
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nell'applicazione del massaggio cinese per trattamenti iner@€ntire - Ansia - Insonnia - Malattie

dello Spirito.

Il Meridiano del Pericardio:

Il Pericardio (XIN BAO: PROTETTORE DEL CUORE): e lousio protettivo del Cuore poiché lo
racchiude come un sacco fibroso dalla membrana che lo componeC&&al viene attaccato, il
Pericardio assorbe il trauma e tutela la pace dello spirtdl Suore € puro e forte il Pericardio

esegue gli ordini dello Spirito e ci porta ad una vita dinamica e libera dai rimors

Il percorso del Meridiano del Pericardio inizia al centro ito, scorre in profondita del torace,
emerge lateralmente al capezzolo. Da qui prosegue scendendo lypaytelanediale del braccio,

passa attraverso il centro del polso, arriva al palmo della mmégonina sulla punta del dito medio;
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un suo ramo raggiunge l'anulare e si collega con il suo Meridiecmppiato, il Meridiano del

Triplice Riscaldatore.

Il Meridiano del Pericardio rientra nell'applicazione del massaggese per trattamenti inerenti:
Cuore - Ansia - Insonnia - Malattie dello Spirito - Flusso mestruale -d-arssonale

Il Meridiano della Milza-Pancreas

La Milza-Pancreas (Pl: CONTROLLORE DELLA DISTRIBUZIONEEmNdOo la fisiologia cinese
Milza e Pancreas sono interconnessi, vengono nutriti dallo stesgtiame e formano una unita

funzionale generalmente chiamata "Milza" che é I'organo prnthila digestione. Il suo ruolo é
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essenziale nella trasformazione del cibo in CHI e in Sareguella distribuzione in tutto il corpo

dell'essenza che ne deriva.

Essa trasporta il CHI ed il Sangue ai muscoli per nutrihantenere la loro pienezza. Inoltre
secondo il pensiero cinese la Milza e la casa dello "Yi", HNBIERO, ed il suo funzionamento
armonioso produce abbondante energia fisica e mentale. La Milpaltée iresponsabile del

controllo della qualita del sangue, poiché distrugge i globuli rossi consumati, dibete®rmi.

Il percorso del Meridiano della Milza-Pancreas inizia alkdmgnterno della base dell'alluce,
prosegue lungo la parte mediale della gamba, arriva all'ingusentb dell'osso pubico, da qui un
ramo interno sale ed entra nella Milza-Pancreas, attratatsdramma e raggiunge il punto dove
inizia il Meridiano del Cuore. Dall'addome il Meridiano principad¢edungo la parte laterale della
cassa toracica, raggiunge la gola alla radice della linghderidiano della Milza-Pancreas rientra
nell'applicazione del massaggio cinese per trattamenti inefdletigie - Asma - Milza-Pancreas -

Flusso mestruale — Mestruazioni Dolorose
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Il Meridiano dei Reni:

| Reni (SHEN: RESIDENZA DELLA RISOLUTEZZA): ricevono Iuidi corporei "impuri” dagli
intestini, li separano mandando la parte piu pura verso i polmoni pee egdigzata dal corpo,
mentre quella residua impura viene mandata alla Vescicaridriper essere espulsa come urina.
Quando i Reni non riescono a trasformare l'acqua i liquidi rimangoncona formando edema

(gonfiore) e ritenzione urinaria.

Secondo il pensiero cinese i Reni governano la ricezione del @tirtendo il CHI dell'aria
inspirata e spingendolo nel basso addome. Questo tipo di respiraziane ainforzare I'essenza

vitale che crea il CHI.

Il percorso del Meridiano dei Reni inizia all'ultimo dito debge, prosegue sotto l'arco plantare,
sale lungo il lato interno della gamba ed arriva sotto I'osso pubic@amo interno raggiunge la
punta del coccige, sale lungo la colonna vertebrale e fra lal&/3% vertebra lombare entra nei

reni; da qui sale attraversando il diaframma ed arriva alla gola.

Una diramazione raggiunge il punto dove inizia il Meridiano delcBetio, un'altra discende alla
Vescica Urinaria ed emerge sopra l'osso pubico, da qui il merigaeolungo il tronco, scorre
nell'addome e nel torace, passa attraverso i primi cinque spamiostali e termina sotto la
clavicola. Il Meridiano dei Reni rientra nell'applicazione delssa@gio cinese per trattamenti
inerenti : Articolazioni - Allergie - Asma - Flusso ormonal&lusso mestruale - Apparato urinario

e genitale.
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Il Meridiano del Feqgato:

Il Fegato (GAN: CONTROLLORE DELLA PIANIFICAZIONE STRAEGICA): é il centro
primario del metabolismo ed esegue piu di 500 funzioni tra cui deedene della bile, la
produzione di varie proteine e la neutralizzazione delle diversanzestossiche (inclusi alcol e
farmaci). Aiuta a regolare il tasso di zucchero del sangueagazzinando I'amido, trasformandolo
in glucosio e rilasciandolo in caso di necessita. Tutte le sueofursbno energicamente correlate e
guesto richiede "pianificazione e controllo". Secondo il pensiero eihd3egato regola il libero

fluire del CHI in tre modi:

1) armonizzando la secrezione della bile necessaria per laiaigesei grassi e delle vitamine

liposolubili

2) armonizzando la digestione e le mestruazioni grazie allaliseida influenza sullo Stomaco e

sulla Milza

3) armonizzando le emozioni adeguando le reazioni verso le persone e I'ambiestartic
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Quando il Fegato € in armonia le emozioni fluiscono liberamente e I'atteggiamagtorevole.

Il percorso del Meridiano del Fegato inizia all'angolo esteleita base dell'alluce, prosegue tra il
primo ed il secondo 0sso metatarsale, sale lungo la parte enddild gamba, raggiunge l'inguine e
passa attorno agli organi genitali esterni, sopra I'oso publeofino alla punta dell'undicesima
costola. Un ramo interno entra nel Fegato, attraversa il diafeaed il torace, sale alla bocca ed
agli occhi; un altro ramo interno passa attraverso i Polmonira @l Plesso solare. Il Meridiano
del Fegato rientra nell'applicazione del massaggio cinese parmteati inerenti : Articolazioni -

Allergie - Asma - Flusso ormonale - Flusso mestruale - Apparato uringenitle.
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3.4 Nomenclatura standard internazionale dei meadi adottata dall'O.M.S.

nome del meridiano

POLMONE

GROSSO INTESTINO

STOMACO

MILZA

CUORE

INTESTINO TENUE

VESCICA

RENE

PERICARDIO

sigla O.M.S. nome del meridiano sigla O.M.S.

LU

LI

LI

SP

HT

SI

BL

Kl

PC

TRIPLO RISCALDATORE TE

VESCICA BILIARE GB

FEGATO

REN MAI

DU MAI

CHONG MAI

DAI MAI

YIN QIAO MAI

YANG QIAO MAI

YIN WEI MAI

YANG WEI MAI

LR

CcVv

GV

TV

BV
YinHV
YangHV
YinLV

YangLV

WHO: Manila Conference, 1982: Acupuncture Standard Nomenclature GeWa¥@, Book

Publications, 1982
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3.5

Punti di misura e meridiani definiti dal DotW\oll

Deg. Connettivale

Pelle
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Allergia Sistema circolatorio, pericardio

Deg. Organica
Deg. Nervosa

Endocrino .
Intestino Grasso

Endotelio-cuore

Intestino tenue

Sistema linfatico

3.6 Elettroagopuntura secondo Voll

L’elettroagopuntura di Voll o Organometria Funzionale, € un’indagiagndistica che nasce nel
1953, grazie ad una idea del medico tedesco Reinhold Voll, che gfanall@egli anni '40 aveva
scoperto che la pelle umana ha una resistenza media o impedédandiioni di ohm, questa
scende ad appena 10.000 ohm a livello dei punti del’agopuntura cinese. Dofamtadivi il dott.

Voll mise in opera una apparecchiatura abbastanza sensibile deammigale resistenza e
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visualizzarne il valore. Dopo varie esperienze noto che i punti piueeoid per la misurazione
erano localizzati sulla punta delle dita delle mani e dei poéa, a livello dei puntjing distali dei
12 Meridiani Principali dell’'agopuntura tradizionale. In piu di teemi di studi e sperimentazioni,
Voll ed i suoi collaboratori, ci hanno fornito una mappa con cui possiasalirei da alcuni punti
esterni agli organi e tessuti del corpo umano che non erano nagoplliatura classica da questi
punti si riesce a condurre e misurare I'energia attravevasii(vasi di Voll). Con tale mappa, ed
alcune misure, possiamo conoscere in breve tempo la situazione eoegetionale dei vari
organi e come essi interagiscano tra loro. In pratica se l'oganelato ad un dato punto e sano,
permettera il passaggio di una corrente di circa 8-10 microam@dee,scala dello strumento
indichera un valore di 50 US (unita scala). Al contrario, in caso di patologiaréstsonon riuscira
a scorrere come dovrebbe. Puo allora succedere che lo strumentoadatrstdto delle 50 US cioe
si ha caduta dell'indice, segnalando cosi una debolezza funzionalenaacanergetica. Questa
disfunzione sara tanto piu seria quanto piu il valore si avvicinazaitm Puo anche verificarsi che
lo strumento salga al di sopra delle 50 US, in questo caso indi¢ch&rssicazioni e/o

inflammazione.

Mediante fenomeni di risonanza utilizzabile nelle e.a.v si vann@aarie i fattori e le sostanze che

disturbano il trasferimento delle informazioni relative ai sistemi di ezgohe.

Si puo ottenere una visione delle condizioni fisiologiche dell' orgamisrapire se ci troviamo in
una situazione inflammatoria acuta (ite) o in una fase di degeoeea(osi) , naturalmente senza

fare delle diagnosi e scavalcare la medicina allopatica.

Con guesto metodo possiamo misurare gli oltre 250 punti di agopuntura pines00 scoperti da
Voll , questi sono considerati dei punti dell'epidermide dove €& kxatih I'energia, cio é
dimostrabile con l'aumento del potenziale elettrico solo ed escinei& in quei punti mentre
lungo i meridiani 'energia si mantiene costante. Le misurazigffettuano con una pressione ben
orientata di circa 1,5kg evidenziando il potenziale di reazione del compda resistenza elettrica.
Questa misurazione la si puo fare anche dividendo il corpo in quattienschiamati quadranti,
due superiori delle mani e due inferiori dei piedi, con gli eletto@intrata e uscita si misurano le
condizioni energetiche dei quadranti, questo serve sia a ridavasadizione generale del paziente
sia ad indicare come effettuare la terapia di base. Infatbscendo la parte del corpo che ha piu
energia possiamo da li ricavarci le informazioni riguardadisturbi mentre mandare il messaggio

armonioso nella zona dove c’'@€ meno energia € piu vantaggioso. Seinfecd®opposto
rischieremmo di interpretare male i segnali perché troppo deboli.
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In genere se 'ohmometro indica valori intorno a 50 si ha equilibieogico, tra 65-70 un

irritazione, 80-90 un infezione parziale, 90-100 infezione totale dell'organo.

Mentre valori energetici di 40-30 indicano una condizione cronica @eigee 20-30 cronica
avanzata, 20-10 I’ ultima fase della malattia prima della morte.

Un altro segnale importante & la caduta di punto o della curvastiramione dove la lancetta
scende progressivamente, questo indica sicuramente una condizione pamldigin disturbo del
sistema che e tanto piu grave quanto piu e lunga la caduta. 1\4, Eiéne utilizzata con successo
anche nell'elaborazione delle diete personalizzate e nellaodiagdj intolleranze alimentari. Infatti,
gualsiasi alimento, non appena viene messo a contatto con il qoquwhce delle variazioni
energetiche in alcuni punti di agopuntura, indicando cosi se la suazame portera un beneficio
all'organismo, sara neutra o addirittura negativa. Il modello piuzento dell'Elettroagopuntura
secondo Voll si chiama Computerized Electrodermal Screeningnhanapresenta particolari
vantaggi pratici rispetto al modello base. | farmaci richipst tale scopo, specifici per ogni
individuo, vengono scelti in base a fenomeni di risonanza che si realizzel corso delle
misurazioni. L'interpretazione dei risultati della misurazionehaicon linclusione dei reperti
anamnestici e clinici del paziente, con la fisiologia dell'agopurdiassica, e la considerazione dei
modelli cibernetico e della teoria dei sistemi. Ci vogliono sotideoscenze ed esperienza in tale
ambito per un'effettuazione a regola d'arte della diagnostideante I'Elettroagopuntura secondo
Voll. Deviazioni dei valori normali determinati empiricamente &Brno valutate come espressione
dei disturbi di regolazione in senso cibernetico. Valori stabili durazione di 95 kiloohm, che
corrispondono ad un valore di scala di 50 unitd come gia visto, sonosispeedi un rapporto
fisiologico non disturbato sul corrispondente sistema di regolazionea Batle del valore di
misurazione, per esempio sopra 80 unita di scala o sotto 45 unitalali scaossono trarre
conclusioni per cio che riguarda modificazioni in senso patologico. Valori tra 45G®@@ unita di
scala, cosiddette oscillazioni fisiologiche, sono da valutare solelazione agli altri dati di
misurazione in connessione con i vari sistemi. Per la valutazietemsta del protocollo di
misurazione in riferimento all'analisi di base e necessario uemuda dati abbastanza grande. Tali
dati devono essere rilevati tramite misurazioni su tutti i stdysii corrispondenti alla fisiologia
ampliata dell'agopuntura, e su di un minimo di 120 punti di misurazi@ndaiagnosi dei fattori
causali che hanno portato ai disturbi di regolazione rilevati conisarazione di fondo vengono
impiegati, nel corso dell'annesso test di risonanza, isopabsiddetti nosodi o sostanze potenziate
ricavate a partire da sostanze patologiche, prodotti tossiepanati d'organo potenziati, materiali

ed allergeni. La terapia dell'Elettroagopuntura secondo Voll puoeessalizzata con farmaci o
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mediante I'utilizzo di impulsi elettrici. Con questi ultimi, di dise qualita € possibile equilibrare i
valori alterati dei punti di misurazione che presentano modificap@atalogiche riportandoli verso
la normalita cioe verso i 50 unita di scala, sia su ampie supesficl'ausilio di appositi elettrodi,
sia anche con il puntale di misurazione. In tal modo si puo chiararo#atere, almeno per un
tempo limitato, un miglioramento della funzione tissutale. E' appleabiquasi tutte le branche
della medicina specialistica e consente, grazie al suozaatilinellambito della medicina
complementare, di ottenere risultati di tipo diagnostico e terapeatiche in casi fino ad oggi
difficilmente gestibili. L'EAV pu0 essere impiegata con parti@mlsmccesso in caso di: allergie e
malattie autoimmuni; situazioni di tipo algico come nevralgieefalee in particolare emicrania;
malattie della cute come la neurodermite; sindrome daadfa@nto cronico; predisposizione alle
infezioni; insufficienza cerebrale di tipo funzionale; sindromi folsichealattie croniche a carico di
fegato, reni, pancreas e stomaco; patologie dei denti, di mascafidjbola e del cavo orale, come
anche intolleranza a materiali usati in odontoiatria. La forpeessiva della diagnostica mediante
EAV e l'efficienza delle misure terapeutiche appaiono ridatt&aso di una capacita di regolazione
dell'organismo fortemente alterata. Gli attuali orientamdetia naturopatia individuano come
cause di malattie fattori tossici, infettivi e focali ecoerghé e opportuno effettuare una terapia
emuntoriale del mesenchima in quanto € un tessuto ubiquitario in tutto I'organisnoogethizzato
ciberneticamente, la sua sfera di azione ¢ il liquido extrdaedl che crea rapporti direttamente con
le cellule. Tutto cio che dall’ambiente influisce sull’organismene registrato dalla matrice come
informazione, comprese le emozioni, ogni variazione della mattiiceerste di un organo verra
comunicata alle cellule dell’organo stesso provocando delle vamiagion il termine di focalita in
medicina bioenergetica si intende la presenza nel contesto disunaeli un qualunque organo, di
materiale organico od inorganico non biodegradabile. La presenza diatdgate € in grado di
determinare un alterazione del potenziale bioelettrico dei tessuti inecdiegiositato con possibilita
che cio induca delle alterazioni in organi collegati energetente, mediante i Meridiani
d'agopuntura, all'organo sede del focolaio primario. Anche le icicatrssono svolgere un ruolo
"focale" determinando la comparsa di "campi di disturbo" le cguadigono la medesima azione
patogena dei focolai su organi bersaglio cui la cicatrice egaith per il tramite dei meridiani. Foci
e campi di disturbo cicatriziali sono responsabili di numerosi disterrbnalattie in relazione
all'organo bersaglio il quale si localizza sempre nello stedsalel corpo dove e presente il focus.
Alterazioni e dolori articolari, forme allergiche, alte@zi della postura, malattie croniche etc.
possono essere conseguenza di cicatrici o di focolai localipefie piu svariate sedi. Un
Apparecchio che sfrutta e.a.p € I' AMI 4, questo apparecchio perrdettisare il puntale di

misurazione anche come cerca punti di agopuntura facilitando quindicdecar da parte
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dell’'operatore esperto che utilizzera tali punti per la trasimine delle onde. Con questo sistema si
possono ottenere indicazioni indicizzate sulle interferenze di eWieststanze presenti negli

alimenti che possono provocare intolleranze alimentari.

Il puntale della misurazione deve avere una precisa angolaziomenfeonti della superfice da
misurare, deve essere di circa 45° rispetto ai piani perpendicoleerticale passanti per il centro
del dito. E’ importante precisare che non dobbiamo effettuare nessuaaiorse pressoria col
puntale di misurazione perché ci potrebbero essere dei falsiiziialcome una “caduta di

indice”.
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Capitolo 4

ALCUNI STRUMENTI UTILIZZATI IN BIORISONANZA

| fenomeni di biorisonanza possono essere usati a scopo diagnostigtansio con onde
elettromagnetiche una patologia utilizzando dei metaboliti di qustbasa patologia per poi
misurare il nuovo equilibrio raggiunto. In altri termini se dopo l'insiose di segnali derivanti
dalla sostanza campione si verifica un aumento del segnales@esanza, la patologia e presente,
mentre 'assenza di segnale indica che la molecola elirdéshon sono presenti e la reazione sara
neutra. Per portare il campo e.m. fino alla zona da esaminargaso i canali energetici dei
meridiani che quando subiranno I'azione del campo varieranno i para@lércorrente irradiata

dai punti di agopuntura.

Le frequenze per esaminare tutti gli organi del corpo devonaeerfino a 150 khz cioé fino alla
terza armonica, in questo range sono comprese tutte le frequenzeorgagii. Se dopo varie
misurazioni nel tempo rimane invariato un picco, questo lo si puo faraderad un segnale
indicante una patologia. In un paziente per curare la sua pataiogasmette un onda invertita

speculare attraverso un invertitore elettronico.

Di seguito andiamo ad illustrare diversi macchinari utilizzabili che usawmbdiesti principi:

4.1 Bicom

Il termine della macchina deriva da biocomunicazione in riferimagto esperimenti dell’ dott.

=== Popp riguardo alle cellule che comunicano tra loro con

ifotoni. La caratteristica di questa macchina e che riesce a

far passare al paziente solo una stretta banda di

frequenze, riportata armonizzata. Questa banda di

frequenze cerca le oscillazioni patologiche del paziente

ES=-—"infatti nel Bicom & incorporato un meccanismo di scan

——

automatico che stabilisce un circuito con le informazioni

del paziente di tipo Biofeedback.
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L’apparecchiatura bicom &€ composta da due parti una diagnostica sisteiha di e.a.v. e l'altra

terapeutica che si basa sulla biorisonanza.

La terapia di base fu inventata dal Dott. Morell nel 1977, questa tomsa’ armonizzare ed
equilibrare con onde e.l.m I'intero organismo. In entrata nel ¢oraiipreferisce usare dei liquidi
corporei in modo tale che si ottiene una informazione piu specifitattilfe urine, ad esempio
portano informazioni riguardanti il sistema urogenitale, renaleatiod, pelle, articolazione e

sistema nervoso.

Le feci informazioni circa I’ intestino crasso e tenue, laaste pancreas e linfa; la saliva che si
differenzia dai primi due per essere un secreto e non un escret,viwazioni sullo stomaco,

intestino tenue e crasso, pancreas e mucose. Infine il sangue per cuore, polniore, liefza

Un esempio di trattamento dermatologico con l'urina consiste nelifara il segnale e porre
I'elettrodo sulla zona da trattare, in pochi minuti la zona colpi@ressa, questo indica che la

stimolazione e stata effettuata.

La seconda fase della terapia consiste nel porre in entratairogito la patologia da trattare
stimolata precedentemente mentre in uscita si mette uma @ka calendula. Il paziente in seguito

usera la crema “informata” tre volte al giorno.

Sono disponibili tanti tipi di elettrodi come quello a pettine, reftdlmartello magnetico utile per

prendere e portare informazioni negli organi.

Con questo tipo di terapia si ottengono diversi vantaggi infatti vengoneentati i processi
regolatori di base con la diminuzione di quelli patologici, si auamente funzioni escretorie e si
riesce a lavorare con le stesse frequenze del paziente quirsdin® frequenze specifiche e percio
piu efficaci. Inoltre si puod creare un rimedio con il quale il @at@ continuera la terapia, ponendo
nella vaschetta di uscita una soluzione alcolica al 30%, infatththuta terapia quando verranno
trasmesse al paziente le onde armonizzate queste verranno raateadala soluzione per via dei

cluster di acqua. Si creera un prodotto omeopatico chiamato gocce di biorisonanza.
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4.2 Bioexplorer

IL Bioexplorer & uno strumento che consente di effettuare anelsti e valide tramite indagini

molecolari nelle aree cerebro-spinali e in altri organi infesnriescono a ricavare i meccanismi
bioenergetici che potrebbero sfociare nella patologia neurodegeaeratistemica e i dati ricavati
possono essere integrati con le normali teci
diagnostiche prescritte dal medico. Il metodo e f
di una ricerca iniziata nel 1998 nel tentativo di tro
un modo rapido per la cura della SLA o per cerce

diagnosticarla in tempo.

Il meccanismo di funzionamento & basato sempi

principio che ogni sostanza e la materia in ge

presenta delle oscillazioni elettromagnetiche cr
adeguatamente stimolate entrano in risonanza. Quindi

in sostanza si vanno a misurare le variazioni di correnti indottauwh@i elm eccitatori emessi da
molecole campione esterne. Se il campione esterno emette spettino diverso da quello presente
non ci sara nessuna risonanza e quindi nessuna reazione. Unaecemessa normalmente in
soggetti sani in condizioni di equilibrio dai punti di agopuntura € di 300-40@n#i, s la reazione
tra il campione esterno e il dominio di coerenza avente lo ssps$two la risonanza provochera una
variazione omeostatica con relativa variazione di corrente cheapivare a 3000nA. Tutti gli
organismi, nello specifico il corpo umano possiede uno spettro e.m. molto essmpdovuto

proprio all’ insieme di sostanze di cui € composto.

Le misurazioni vengono effettuate senza nessuna stimolazione eletswzamdo i campi emessi in
specifici punti collegati agli organi che si desidera indadafatti per poter trovare una specifica
molecola in un area responsabile di una determinata patologia wianosgli specifici marker

molecolari dei processi patologici. In altre parole si pone un nogecasterno che si potenzia con
tecniche di diluizione e dinamizzazione, il campo e.m. che emettents®e in risonanza con la
sostanza responsabile della patologia potenzia il campo delka sthe viene registrata dall’

apparecchio.

Con questo metodo si possono ricercare sostanze nelle aree cenaliroggdominali e dell’
apparato respiratorio individuando processi ossidativi, inflammatorttiunfeoresenza di metalli
pesanti e altre sostanza xenobiotiche. Si pud constatare lo stattivdzione o inibizione del

sistema immunitario, la presenza di parassiti, virus, funghi e ggioapoptotici attivati. Attraverso
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guesta metodica si possono ricavare nel sistema nervoso i neugititasi e neuropeptidi attivati

in continuita nelle diverse aree cerebrali con indicazione dgdderascorso dalla somatizzazione
dell'evento scatenante. In pratica si individuano i neuroni sempre attcausa di un trauma
somatizzato che se trovato in tempo utile pud essere neutralppaatenendo patologie come °

Alzheimer, Pick, ischemie ecc.

Altro campo d’indagine é quello di sostanze chimiche di varia nairoe@eniente dall’ esterno,
assorbite per ingestione o inalazione come anticrittogamici, sqlveetalli usati in odontoiatria,
metalli pesanti, alcool etilico ecc. ad esempio si possono valusate di infarto ricavando la
proteina c-reattiva, omocisteina e il CPK, stesso discorso sigoe@ér tutti gli organi ricercando

specifiche sostanze.

Una considerazione molto importante é che il trasporto della cotranteunto di misura e I'area
cerebrale o periferica collegata avviene attraverso i riggaidi allineati nel collagene del tessuto
connettivo grazie ai meccanismi di coerenza dei cluster dgligam esso contenuto come gia detto

in precedenza.
4.3 Qxci-Scio

E un sofisticato sistema utile per I'analisi energetica etgagtamenti di medicina quantistica,
stato formulato 30 anni fa dal dott. Nelson con lo scopo di combinare ipprdetla medicina

occidentale con quella orientale.

Questo dispositivo € in grado

registrare i potenziali di risonanza di
una stimolazione esterna e confron
con potenziali standard di indivic
ritenuti sani. Le misurazioni si effettue

con elettrodi posti in punti specifici «

corpo con 16 diversi tipi di grandezze

natura elettrica.

Il software di questo apparecchio € molto potente e permettstaieda risposta di un individuo a
sollecitazioni e.m di bel 10000 frequenze diverse di componenti e commesnti nell’

organismo in pochi minuti.
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Puo essere efficacemente usato nella “diagnosi” di allexgiatolleranze alimentari, carenze
vitaminiche e minerali, livelli ormonali, presenza di batteri, vidusighi, metalli pesanti, veleni

disturbi dell’apparato digerente e dentale ecc.

E’ un potente mezzo d’indagine della medicina complementarenaine ain mezzo per trattare con
terapie omeopatiche, omotossicologiche e agopuntura alcune patologeaosia depressione

problemi alimentari.
4.4 Inergetix CoRe System

E un apparecchio molto semplice da usare, dove in tempi molto rapidiiesie una risposta
efficace su alcuni problemi dell'individuo analizzato, permettendmpafatore sanitario di
scegliere i rimedi da usare come I'omeopatia, fitoteraplariterapia, integratori ecc. Inoltre si
possono veicolare specifiche frequenze di risonanza ricercaté peggetto in base alle sue
sintomatologie. Queste frequenze sono prodotte attraverso vari fiszzi suono, elettricita,
magnetismo, luce e plasma. La

caratteristica di questo strumento e la

possibilita di essere facilmente
personalizzato dall’ operatore per creare

" un trattamento molto specifico.

Nel suo potente database possiede oltre
10000 frequenze di risonanza , puo
effettuare una diagnosi dal punto di vista
emozionale e psicologico, puo analizzare
frequenze specifiche dell'individuo fino a 2mhz. | risultati chetengono con questa macchina
sono altamente riproducibili e non dipendono dalla bravura dell’operatore.

Con questo strumento si possono tenere in considerazione le emozidngudate modificano la
realta biochimica del nostro corpo e cervello. Le emozioni traoheatlel passato che non abbiamo
smaltito rimangono cristallizzate in molecole biochimiche eeacerebrali influenzando le catene

dei neurotrasmettitori che a loro volta squilibrano il nostro organismo.

Secondo alcune correnti di pensiero la malattia € la somabrneaziell impedimento ad una
risoluzione di un vissuto traumatico a livello emozionale, queste @@pmsano molto bene con la
teoria della fascia(VEDI) In altre parole le emozioniteoano processi biochimici che se vengono

vissuti come traumatici dall'organismo portano alla manifestazione clileitza malattia.
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45 Biocheck Pro

Questo strumento serve per la misurazione dei punti in base ai
principi dell’agopuntura di Voll con la differenza che riporta

automaticamente i valori ottenuti sul monitor fornendo

contemporaneamente uno schema di base ottimale per la valutazione
4}'.' prima dell'inizio del esame e dopo la terapia biofrequenziale
effettuata dal RWPro. Questo strumento serve anche a trovare |l
punto giusto sul lato ungueale del dito effettuando un indice sonoro
ben preciso che non avverra se linclinazione del puntale di misuragignesto in maniera

impropria.

La sua caratteristica e avere la corrente di 2.5 microamytée a non stressare il punto di misura e

quindi a non ottenere dei falsi nell’ambito delle misure energetiche dei ameridi

L’azione del Biocheck pro ha senso se si associano le fialeetsstriequilibra la situazione

energetica del paziente con il Remiwave pro.

L’ uso delle fiale test differenzia questo strumento dadike fivirtuali-elettroniche” usate in altri

apparecchi come inergetix, infatti questi strumenti non usano la biorisonanzaadiatéca. (vedi)
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45 Remiwave Pro

Questo strumento viene usato sin dalla fine degli anni 70 con succesgoripguilibrio dei
meridiani orientali e dei vasi energetici secondo Voll, per |@mabilizzazione delle intolleranze
alimentari attraverso il trasferimento di frequenze di faateeopatiche, floriterapiche e altro sempre
in veicolo idroalcolico. Il paziente-cliente prima di essereatestleve essere riarmonizzato con la
Basic Regulation del RWPro, se si percepiscono subito gltigftetitivi della terapia di base é
considerato un buon segno in quanto indica una terapia
di breve durata. Invece se si cominciano a sentire gli
effetti solo alla fine del tempo prefissato in genere di 3

minuti , significa che per riequilibrare la situazione

. i energetica ci vorra piu tempo. Se invece l'utente in
D i maniera eccezionale ha una reazione immediata é
. opportuno fermare tutto, rimandare il trattamento
facendogli fare un drenaggio degli emuntori perché
significa che il soggetto € intossicato o proprio
avvelenato a livello di mesenchima. Questa terapia di base vaesesgguita prima di attivare
'EDS (elettroagopuntura di Voll) che idealmente come abbidetto deve essere di un valore
intorno a 50.

Se il meridiano endocrino non € equilibrato & opportuno non andare avanti 8 BhiEogna
infatti prima riequilibrarlo con I' RWPro con la rimisurazione delori sulla mano, in seguito al
trattamento si nota che i valori dovrebbero migliorare. Se i valopo ripetuti trattamenti e

misurazioni sono ancora bassi c'é da sospettare una situazione cronico-degenerat

Come modus operandi il primo punto da misurare e quello del sistemaieaddtiamato anche
triplice riscaldatore, in passato il sistema usato ddl ¥oll era quello di caricare i punti scarichi,

0ggi questo metodo non e piu usato perché puo squilibrare le misure successive.

Il secondo punto da misurare € quello della degenerazione nervosa, quatim alei valori
anomali possiamo pensare a problemi a livello della colonna vertebrajeesto proposito si

utilizzano tre fiale che riguardano i tre distretti cioe cervicale, iaaclombare.

Altro punto di agopuntura da tenere presente e il pericardio che wasglerato come il punto di
controllo della tolleranza dei rimedi, in altri termini se inseriamo una &ali segna un valore di 50
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ma contemporaneamente squilibra il pericardio significa chedménza e troppo forte e andrebbe
ridotta o evitata. Dopo che é stata trovata la fiala adaitssiisce nel circuito del RWPro e si
somministra la frequenza al paziente, se si ha il valore di 5@&rabbiaggiunto I'obiettivo per

guella seduta.

Altro punto di agopuntura importante e il vaso allergia che possiam@ea il vaso del sistema
immunitario. Con questo punto riusciamo a capire se dal punto di vista frequenzislenfezione
batterica o virale, in caso positivo, prima di proseguire bisogttargacon delle fiale il meridiano
allergia. Anche le stesse intolleranze alimentari non possopcedsattate se non si eliminano le

noxe frequenziali delle infezioni.

Quando saranno equilibrati i valori dei punti dei meridiani delle manigrassproseguire nei punti
del piede, dove e presente il punto della degenerazione articolare.piiito € quello della
degenerazione grassa che in realta non e molto usato se non comeiaumdéasti € utilizzato per
testare gli organi digestivi e quando la terapia e statadattgola d’arte i valori in questo punto
torneranno nella norma. Le vibrazioni delle fiale test vengomatilte amplificate dal RWpro che
produce immediatamente il risultato del test, queste fiale aadratore devono essere usate in

maniera appropriata, non piu di sei fiale per seduta.

Durante le letture dei punti € opportuno avere delle priorita diicsarifa prima in assoluto e
I'escursione dell’indice di caduta, in seguito si considera il punicafto individuato e se non si
verificano entrambi i casi si da la priorita al punto piu basseato. Nel complesso tutti i punti
individuati se sono del valore maggiore a 85 e inferiore a 15 sono caistdeformi” e quando

in seguito a trattamenti, devono mantenersi intorno ai 50 con la riaraaione. Se non riusciamo
a portare i valori a 50 puo significare che il lavoro non é stdto &aregola d’arte oppure la
situazione del paziente e tale da non poter piu effettuare corssadeeterapia per riequilibrare i

meridiani.

Le bioinformazioni utili per una terapia con questi strumenti si @assanche memorizzare in
flaconi contenenti una miscela di alcool e acqua da 20-30vol° o anchruire tmadri in quanto

I'estratto della pianta non disturba affatto la registrazionke doinformazioni. Queste gocce si
dovranno assumere per un eventuale trattamento da proseguir@ dalt=$ a 10 gocce la mattina.
Per trasferire un rimedio dal portafiale al paziente occorron@ da6 minuti, si puo arrivare ad

aggiungere altri 3 minuti qualora il paziente nota di non aver sentito alcun lenefic

| trattamenti al paziente vengono effettuati a distanza diredrdegiorni perché il corpo richiede

alcuni giorni per autocompensarsi. Le bioinformazioni derivanti da émhadri, gemmoderivati e
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omeopatici vanno trasferite in fase diretta mentre gli altérganno trasferiti in fase inversa. Ogni
tre trattamenti, circa dopo 12-15 giorni ritestiamo il pazieoteitsistema della “provocazione” e
verifichiamo se le sostanze allergizzanti hanno ancora Isasétvita perturbante sull’organismo.
Le percentuali di guarigione riferite dal dott. Schumacher sorl@3884 di remissione completa,

11% miglioramento, 4,5% nessuna risposta, 1,5% risposta non chiara.

Questi test di biorisonanza richiedono tempo infatti se si parfgresilipposto che I'operatore abbia
gia fatto il test bioenergetico e sappia come stanno i meridiger compensarli ci vuole la scelta
tra 200-300 fiale che dovrebbe fare diverse prove per ottenerspasta compensatrice sul

meridiano. Un aggiornamento € il Wave-Scanner del RWPro

Nell’organismo i traumi, le tossine, le infezioni, le malagenerano modelli di campo distruttivi
che entrano in conflitto con i naturali campi delle cellule del cdipmrcuito del RWpro utilizza
per recepire queste onde un valore elettrico debolissimo che gjifiesto campo e lo rispedisce. La
differenza rispetto al vecchio metodo sta che nessun segnalie@lgénerato € aggiunto al debole
segnale ricevuto. In questo modo la propagazione delle informazionmndisahe viene indebolita
o annullata e ripetendo le sessioni il risultato € permanentbégrsistema biochimico cellulare
incomincia a funzionare in maniera naturale. Le patologie dove & quisto strumento sono
diverse dalle allergie alle intolleranze alimentari, imid@i da vaccini, malattie del sistema
immunitario, attacchi di panico, disturbi ormonali, micosi. A titolo skrapio se vogliamo trattare
una intolleranza alimentare, inizialmente non dobbiamo porre la fiala con lerimgdell’alimento
che provoca allergia perché avremmo un insuccesso, e importante is m@maersi conto dello
stato del soggetto operando come detto in precedenza armonizzando in aseyeessiva il
meridiano endocrino, degenerazione nervosa e allergia. Dopo il teat@msi aspetta un’altra
sessione portando i punti a 50-60, infine si tratta I'intolleranzag#leSi effettua dapprima il test
di provocazione ponendo nel portafiale un allergene, se il punto alfggganta un picco e una
ricaduta rapida si € sicuri di aver trovato un allergene moipmitante. Per la desensibilizzazione
si usa solo l'allergene che é risultato importante, al masdine o tre, invertendo la fase per non
meno di tre minuti. In seguito si preparano le gocce con la frequsialergene ponendo in
modo inverso il flaconcino con la soluzione sul pozzetto output, si deve mearersolo una
frequenza per non creare confusione, questa regola vale solo peguenfrte riguardanti gli
allergeni non e valida per le frequenze omeopatiche da memergeew perché in questo caso sul
pozzetto dell'imput possiamo mettere anche sei fiale che daramgioeoad un solo rimedio

nell'output.
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4.6 Mora

La Mora terapia € un concetto moderno della medicina bio-cibermefiatt possiede un approccio
con il paziente altamente personalizzabile. Inizialmente vengoetbuete terapie standardizzate di
base con funzione di drenaggio degli emuntori facilitando la

depurazione dell’organismo. In questa prima fase si nota ( MORA SUPER
miglioramento dei parametri bioelettrici (EAV) e si note
situazione del paziente con I'eliminazione dei piccoli disturk

guesto tipo di terapia non vengono usate frequenze estel

paziente ma solo le sue stesse frequenze. Solo in un s

momento, nella fase piu avanzata della terapia, quando eme

veri disturbi energetici, si ricorre alluso di frequenze & e
ricavate ad esempio dai nosodi, allergeni, organoterapici ecc. Le

informazioni si catturano da specifiche aree del corpo mediaatgoedi, queste poi vengono
invertite dall’'apparecchio Mora tramite dei filtri e sistediiamplificazione e rinviate al corpo

sempre tramite degli elettrodi.

Le informazioni restituite al paziente non modificate ma inteegervono per ristabilire il circuito

di regolazione biocibernetico.

Si possono usare durante la terapia di base anche secrezionipdet@ore urina, saliva, feci che
fungono da autovaccino. Questi liquidi rappresentano le condizioni patologich&rideigani cioe
si ha una auto-iso-terapia elettronica. Ad esempio nella prinna ael mattino considerato lo
specchio delle condizioni del mesenchima, contiene tutte le tosdiaeolkte ed € molto adatta per
curare tutti i disturbi dermatologici. Dopo il trattamento sipgrano le gocce di Mora ponendo I’
urina nel bicchiere di entrata, le gocce ottenute servono a avetiminazione dei informazioni

tossiche che durante gli anni si sono accumulate nel mesenchima e nei tessuti.
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Capitolo 5

APPARECCHI ELETTROMEDICALI

Secondo la Norma 62-5-V3 si definisce (*) apparecchio elettromedicabpparecchio, munito di
una connessione ad una particolare rete di alimentazione destimatbagtosi, al trattamento o
alla sorveglianza del paziente sotto la supervisione di un medicegntiree in contatto fisico o

elettrico col paziente e/o trasferisce energia verso epdaiente e/o rivela un determinato
trasferimento di energia verso e dal paziente (*). L'apphi@comprende quegli accessori, definiti

dal costruttore, che sono necessari per permetterne I'uso normale.

Dal 14 giugno 1998 tutti i dispositivi medici messi in commercio e in servizio devon® esse
marcati CE in base al DLgs 24/02/97 n. 46 che recepisce la direttiva Europea 93/42.

Sono esclusi dal campo di applicazione della direttiva:

- dispositivi impiantabili attivi (es. pace-maker) in quanto soggetti a direspeeifiche
90/385/CEE;

- dispositivi in vitro, regolamentati da apposita direttiva,

- termometri in vetro di mercurio che hanno ottenuto un'approvazione CE secondo la direttiva
76/764/CEE.

Per questi dispositivi la marcatura CE secondo la direttiva 93/42/CEE sara obbligatoria d&-30-0
2004,

- medicinali;

- prodotti cosmetici;

- sangue umano e suoi derivati;

- organi, tessuti o cellule di origine animale o umana.
5.1 La Parte Applicata e la Classificazione degpparecchi Elettromedicali

Viene definita dalla Norma "parte applicata” la parte di ppeaecchio elettromedicale che nell'uso
normale, affinché l'apparecchio possa svolgere la sua funzione dnosiag cura, deve
necessariamente venire in contatto fisico col paziente. Pute essstituita da elettrodi, sensori

applicati al paziente, cateteri contenenti liquidi fisiologici cotwiuto piu semplicemente
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dall'involucro stesso degli apparecchi. Il contatto della parteicapgpl col paziente rende
ovviamente maggiore il rischio rispetto ad una parte dell'appacectid il paziente potrebbe
toccare, volontariamente o involontariamente, direttamente o inciezita, ma comunque
occasionalmente. Da ogni apparecchio, nonostante |'elevata impedtenaa d'isolamento, fluisce
una piccola corrente (fig. 2.1) che si disperde verso terrangalucro e nel paziente. La corrente
di dispersione verso terra € quella che dalla parte dell'apparecallegata alla rete elettrica,
attraverso o lungo l'isolamento, percorre il conduttore di protezierso l'impianto di terra. La
corrente di dispersione sull'involucro € la corrente che percavellicro di un apparecchio in uso
normale (escluse le parti applicate) accessibile al pazeeaiéoperatore, che puo attraversare il
soggetto in collegamento tra l'involucro e la terra o con due purindellicro. | limiti di corrente

di dispersione sull'involucro sono da considerare per tutte le appatecehindipendentemente
dall'involucro, sia esso metallico o isolante, comprese le appaaaehidi classe Il. Quando
I'apparecchio possiede parti applicate si deve parlare andoereinte di dispersione nel paziente,
intesa come la corrente che dalla parte applicata, quando I'appare@én funzione, puo fluire nel
soggetto verso terra. Una parte applicata puo essere definia liogieme di tutte le parti
dell'apparecchio che nell'uso normale e indispensabile mettem@niatto fisico con il paziente
perché I'apparecchio possa svolgere la propria funzione oppure che possono venireancoontat
paziente o che devono essere necessariamente toccate dakpaianparte applicata pud essere
isolata da tutte le altre parti dell'apparecchio (flottamt@i tipo F) per limitare, in condizione di
primo guasto (fig. 2.2), quando una tensione indesiderata derivatmmalaorgente esterna e
applicata al paziente tra la parte applicata e la terrapii@nte di dispersione ammissibile sul

paziente.

applicata

corrente di
dispersione
nel paziente

corente di
dispersione
sull'invwolucro

corrente di
dispersione
Yerso terra

Fig. 2.1 - Correnti

dispersione negli apparecchi elettromedicali

In funzione delle correnti di dispersione in condizioni normali e di @rognasto verso terra,

sull'involucro e sul paziente, gli apparecchi elettromedicali @eagclassificati in apparecchi di
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tipo B, BF, CF (tab. 2.1). Gli apparecchi di tipo BF e CF, peltdiraila corrente che puo fluire nel
paziente, hanno le parti a contatto isolate da terra (flottamliante disaccoppiamento (ad
esempio mediante disaccopiamento ottico) ad elevata impedenzaticapdcisolamento é
ulteriormente aumentato, rispetto a quelle di tipo BF, nelle ppgiicate di tipo CF (correnti di

dispersione nel paziente non superiori a 10 microampere) che starttapplicabili direttamente

sul cuore.
Classificazione per tipo Simbolo Correnti di dispersione in microampere
Nell'involucro Nel paziente Verso terra
In uso Primo guast: In uso Primo guagto In usg ®goasto
B ) 100 500 100 500 500 1000
BF 100 500 100 500 500 1000
CF 100 500 10 50 500 1000

Tab. 2.1 - Classificazione degli apparecchi elettdicali in funzione della corrente di dispersione

Le correnti di dispersione presenti nelle normali condizioni d'uso posgonentare in presenza di

anomalie nel circuito.

Si parla in tal caso di correnti di dispersione di primo guastgehgli apparecchi elettromedicali
assumono un significato leggermente diverso da quello normalmenteicspecger gli altri

dispositivi. Le cause di primo guasto piu frequenti possono dipendere da:

- interruzione del conduttore di protezione;

- interruzione di uno dei conduttori di alimentazione. In un circuito monofase l'intaneudel
neutro comporta lo stabilirsi della tensione di fase su tutto il circuito mentre gircuito trifase
che alimenta un apparecchio con filtri capacitivi d'ingresso, l'interruzione di smddéermina uno
squilibrio che pud produrre una corrente di dispersione verso terra molto elevata.

- tensione 1,1 volte la tensione nominale che si stabilisce tra una parte mataléssibile o la
parte applicata di tipo flottante di apparecchi di tipo BF e CF e la terr2 @jg.La corrente di
dispersione deve essere inferiore ai limiti stabiliti (<50 microae)@che se il paziente entra in
contatto direttamente con una fase, con la massa di un altro apparecchio in tensione oppure

indirettamente con una massa in tensione attraverso un operatore medico e la parte

applicata.
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Fig. 2.2 — Condizione di primo guasto.

1 - Interruzione di uno dei conduttori di alimentazione;
2 - Interruzione del conduttore di protezione;
3 - La tensione che si stabilisce tra una parte metallica accessibipad applicata di tipo

flottante di apparecchi di tipo BF e CF e la terra € uguale a 1,1 volte la tensianalaom

Le Norme si preoccupano anche del valore di resistenza che &sisogni parte metallica
accessibile dell'involucro dell'apparecchio e il morsetto dateril contatto di terra dell’eventuale
connettore: per gli apparecchi con cavo di alimentazione sepacabd@ separabile deve essere
inferiore o uguale a 0,2 ohm tra ogni parte accessibilerdellticro e il contatto della terra di
protezione della spina, per gli apparecchi senza cavo di alinmmanferiore o uguale a 0,1 ohm

tra ogni parte accessibile dell'involucro ed il morsetto o connettore ddigratezione.
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Capitolo 6
CASI CLINICI

| seguenti casi clinici sono stati acquisiti e tradotti daltaedel Dott. Peter Schumacher
(Biophysical Therapy of Allergy), grande pioniere ed illusprersonaggio nell'ambito della
biorisonanza a livello medico. Va ricordato che la biorisonanza atattai Naturopati del Master
la Sapienza non intende usare queste tecniche per curare patol@giith medico ma sara
dedicata alla stimolazione e alla misurazione dei punti diredpuntura di Voll per la
valutazione energetico-funzionale dei vari organi, la loro interazoper il riequilibrio di questi

con tecniche di biorisonanza.

Si definisce ingestione allergica la reazione allergila aostanze che vengono introdotte
nell'organismo attraverso il tratto digerente. Questo includesatino componenti alimentari, ma
anche sostanze chimiche, come additivi alimentari, farmaci ecc.

Piu frequentemente le reazioni allergiche manifestano sulla peine esantema estremamente
vario, isolata sensazione di prurito, orticaria, eczema, edema di Quincke, ecc.

Il canale digerente € implicato nel 20% dei casi. Sintomi frequenti sono nausea, voahidi
stomaco e diarrea.

Le reazioni broncopolmonari rappresentate da dispnea, tosse ed attacco acuhosdnasmeno
frequenti, ma devono essere prese in considerazione. Inoltre il sistemaani@@aoc anche

reagire presentando tachicardia ed extrasistole.
6.1 Allergie Alimentari Acute

Chiunque é geneticamente predisposto a sviluppare allergie che possarmatroente sviluppare
sensibilita alla maggior parte dei prodotti alimentari. Anchegquesto caso, esistono notevoli
differenze nel potenziale allergenico di ogni singola sostanza.

Principalmente nei dati pediatrici hanno un ruolo relativamente imyerta fragole, gli agrumi, le
pesche, i kiwi e le noci mentre le proteine dell'uovo di pollo soneonm@portanti di quanto si
possa pensare a giudicare dalle notizie della letteratura icdecn
E' stato riscontrato da dati tecnici che, anche se in molti casi@lditfa digerire, la molto discussa
carne di maiale, raramente funziona come un allergene.

Le proteine del pesce hanno invece un effetto piu significativo adglii ed un'alta sensibilita del
soggetto puo provocare reazioni anafilattiche.
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Le diagnosi di allergie alimentari e esclusivamente basatécani test ed e proprio per questo che
bisogna affidarsi completamente a test biofisici e non prendecenisiderazione i risultati delle
possibili metodologie di test immunologici. L'esito positivo dellapge conferma la diagnosi e le
difficolta diagnostiche sono abbastanza rare. C'e da considergrgigirecise e approfondite sono
le informazioni fornite dal paziente, piu precisi saranno anche i test che poi vesfiinmti.

Questi tipi di allergie vengono trattati quasi esclusivamentacagnglo la metodologia fisica, senza
evitare l'allergene. L'oscillazione amplificata e invertitdl'aliergene e le metodologie che
utilizzano la frequenza di 52Hz si sono dimostrati molto efficaci in questaaorati

Naturalmente, il paziente con estrema sensibilita ad un allergene@pdaifingestione deve essere
trattato con particolare cura.

L'esempio seguente illustra questo:

estrema sensibilita al sambuco. Quando il sambuco viene ingergoaisiasi forma (succo di
frutta, marmellata, ecc) si presenta l'insorgenza dellaae@aznafilattiche piu gravi dopo pochi
minuti. Piu tardi, una versione piu moderata di queste reazioni, sicaesifiche semplicemente
guando i pazienti entrano in contatto con qualsiasi parte dell'albsemttiuco. Infatti il profumo
dei loro fiori, il toccare le foglie o la semplice cortecpivoca immediatamente gravi reazioni
allergiche.

In casi come questo, evitare l'allergene diventa molto facilguanto il paziente & abbastanza
impaurito e fa grandi sforzi per evitare anche il minimo contatto con I'aflerge

Quando si trattano pazienti altamente sensibili, si consigtidiiiduazione della terapia per
ognuno. In particolare, I'amplificazione delle informazioni akeighe deve essere aumentata
gradualmente.

L'applicazione diretta di allergeni per la pelle del paziente pualcuni casi, provocare reazioni
anche quando l'allergene € sigillato in un flaconcino di vetro. ©' ptasibile trattare comunque
alcuni pazienti senza incidenti. La parte piu difficile € rappnéata dal fatto di convincere il
paziente che dopo la terapia, l'ingestione di sambuco in qualsias,faon potrebbe piu causare
reazioni. Passo dopo passo la paura che si era radicata proforelagligrdziente successivamente

alle reazioni anafilattiche, viene dissipata.
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6.2 Muffe come Allergeni

Anche i funghi fanno parte della famiglia dei potenti allergehé possono generare una
contaminazione di prodotti alimentari e causare notevoli difficolta durantegaadia
Paziente H V nato nel 1990
Bambino visitato per la prima volta all'eta di due anni. Sono sigitrati nel paziente cinque gravi
sintomatologie acute con presenza di esantema generalizzatariartedema di Quincke e un
grave peggioramento dello stato di salute generale. Nel periodinteneorre tra gli attacchi
allergici, il paziente e risultato completamente sano e senza sintomi.
Inizialmente, un denominatore comune all'avvio degli attacchrecanoscibile. Il paziente quindi
e stato sottoposto a una dieta ristretta. Fondamentalmente, essa € compossa & patate.
Successivamente ad un indagine approfondita sono stati individualintesta positivi all'esame
allergologico: pane bianco, alimenti per l'infanzia e un tipo gpedifi semola bagnata. Eventuali
risultati di altri test relativi a grano, altri cerealidetutti gli additivi alimentari in questione sono
stati negativi.
Un'indicazione ben precisa € stata fornita dall'ultimo attatleogico che si e verificato dopo aver
mangiato una piccola quantita di formaggio di capra. | risultati tesi successivi effettuati
utilizzando tutte le combinazioni di muffe e funghi a disposizione handicato un risultato
positivo. Ulteriori test differenziati hanno evidenziato definitivateeche la muffa pullulans
pullularia come l'allergene che scatenava le reazioni. Apparemtemeé stata sospettata la
contaminazione degli alimenti da parte di questa muffa che potesiskee stata presente nella casa
e introdotta in questo modo negli alimenti.
Il trattamento con l'allergene individuale di questo fungo ha resabgeda completa guarigione
del paziente. Nessuna reazione allergica di qualsiasi geséataénai piu riscontrata sul paziente.
In ogni modo, questo esempio illustra l'importanza delle diagodsii €d indica la necessita di
includere un ampio spettro di possibilita al momento di stabilire la diagnosi.
Le allergie provocate da muffe sono generalmente in aumento nglocdsmile allergie da
ingestione e questo vale in particolare per alimenti contamiriedi Spesso non vengono
sufficientemente conservati quali il pane, tutti i tipi di dolosiccome le marmellate e le composte.
Fondamentalmente, qualsiasi prodotto alimentare contenente una pica@atyede di umidita
potrebbe contenere muffe.
Le persone raramente prendono in considerazione che le muffe possono esdevatgidui grano
prima del raccolto. Nei climi piu caldi, queste muffe sono principabe i funghi della specie
Aspergillus flavus, in climi temperati invece, sono in particolusaria. Questi cereali vengono
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attaccati dai funghi direttamente nel campo di coltivazione. Qtiegghi sono considerati come
tossine e se gli animali domestici vengono alimentati eselo@nte con mangimi che contengono
Tossine Fusaria potrebbero subire gravi intossicazioni.

Oltre ai funghi da campo sopra citati esistono i cosiddetti futigttioccaggio che giocano un ruolo
distinto come nel caso del frumento. Infatti questo fungo si sviluppadqué frumento viene
immagazzinato poiché in quel luogo e presente un elevato contenuto diauhadi funghi sono
primariamente di specie Aspergillus e Penicillium. Un essarano che segue una dieta variata,
corre relativamente un basso rischio di ammalarsi di tossicasuéfa di funghi; tuttavia il rischio
per i soggetti allergici alle muffe dei funghi é piuttosto elevato.

In particolare nel caso di le muffe, le persone possono essexegansibili ed esperienze di grave
reazione allergica. Un altro pericolo per le persone atleegalla muffa dei funghi e il crescente
utilizzo industriale delle cosiddette starter-colture con le cgiadiffettuano una vasta gamma di
prodotti tra cui yogurt, formaggio, pane, vino e birra. Gli enzimi delldfe pongono un altro
rischio per alcuni soggetti allergici ai funghi. Sempre piu spdafatti gli enzimi dei funghi
vengono utilizzati per la degradazione enzimatica e questo @egliaprieta favorevoli ad esempio
shelf life piu lunga e sapore migliore. L'aspetto economico puo essere xexgomea per i soggetti

allergici ai funghi questo crea una situazione sempre piu difficile.

6.3 Allergie egli Additivi Alimentari

Gli additivi alimentari sono "naturali o di sostanza chimica w&egono aggiunti agli alimenti al
fine di influenzare il loro stato o ottenere proprieta desideratietti" (cibo tedesco legge 1974).
Al fine di proteggere efficacemente i consumatori da additivi darpesla salute, contenuti nel
loro cibo, é stato istituito e approvato un elenco di tutti gli additnocui alla salute. | membri
della Comunita europea hanno concordato un elenco collettivo ed hanno asdeghatpecifici
numeri per le singole sostanze. Questi numeri hanno lo scopo di fssamplil commercio tra i
singoli paesi della Comunita europea. Un effetto collaterale dit@@epurtroppo l'informazione
fornita al consumatore.

L'obiettivo dichiarato di un elenco contenente tutti gli additivi alimerautorizzati e la protezione
dei consumatori ma per essere aggiunta alla lista, una sos@eauperare numerosi test, dopo
essere stato ritenuto innocuo dal punto di vista tossicologico. Una leodose di sostanza non
deve condurre ad indicazioni di tossicita. Questo non deve danneggiamtipge provocare il

cancro o] malformazioni, né deve influire negativamente sulla litkerti
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Osservando meglio, vi & preoccupazione per ridurre il rischio di anarekento da cibo nel senso
piu ampio del termine, nonché nell'applicazione di numerosi metodi perelger@ione di
deperimento dei cibi.

Al contrario, questa legge ha spalancato le porte consentendo laotaaioipe commerciale dei
nostri prodotti alimentari. Questo fatto € diventato sempre piu evidefwete di preoccupazione.
L'utilizzazione di additivi approvati crea un movimento economico domiilnel settore industriale
che & impegnato a rendere il nostro cibo migliore, piu colorato, rpgrainte, piu pratico, ed
estendendo la conservabilita. Il grado in cui i singoli alimenti saibedaborati e la misura in cui
essi non assomigliano al loro stato originale € pero allarm@menon si applica unicamente ai
grossisti. L'industria chimica fornisce alle piccole impresa ana selezione ricca di sostanze,
complete di indicazioni, che per legge possono "migliorare” le lorcinrendendo queste piccole
imprese piu competitive. Con riguardo alla loro dieta quotidiana, i constima cui protezione é
stata la messa a fuoco originale, finiscono in un vortice di mazjole "approvata” e
praticamente impossibile da evitare.

Si stima che annualmente ogni persona in Germania consumi piu di 150 kg di additivi alimenta
Questi fatti sono due volte piu pesanti per le persone sensibdizéoni allergiche. Anche se molte
delle sostanze contenute nella lista E-numbers sono tossicologieameatue, presentano un
potenziale allergene, spesso significativo per le persone dgmsibsando vere reazioni allergiche
pseudo reazioni allergiche. Nel caso degli additivi alimentarguantita di reazioni sono elevate
per il fatto che la stessa sostanza pud essere ingeritaskosgiorno attraverso molti alimenti
differenti. Distinguere le reazioni pseudo-allergiche dalléi edkergie € molto importante per la
comprensione delle correlazioni. Tuttavia non € di grande siguifipedtico poiché tutte le
delimitazioni sono vaghe e visto che diagnosi e terapia seguono le stesse regole.

SINTOMATOLOGIA

Gli additivi alimentari sono generalmente sostanze chimiche, dsaloi alcune sono potenziali
allergeni. La sintomatologia delle reazioni allergiche che provaméamolteplice e molto piu varia
che in caso di le allergie alimentari semplici. Oltre sdlfdema generalizzato puo accadere che
appaiono sempre nella stessa posizione sul corpo, dopo ogni contatto con le sostanze irritant
Dopo lingestione di alimenti contenenti il colorante alimentaadlogTartazine, il paziente ha
sempre presentato prurito e papule sull'elice di entrambedeloe che sono scomparsi dopo 1-2
giorni. Un altro paziente soffriva di papule pruriginose su entrambetechia per diversi giorni

dopo aver mangiato una salsiccia affumicata. In questi casi & statolpafisiloistrare un'allergia al
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nitrito di sodio. Si tratta di un conservante utilizzato come deggip del sale, volti a prevenire la
formazione di batteri botulinum nei prodotti a base di carne. Leaaltsi dell'epidermide del
paziente apparse sempre nello stesso posto e cioé nell'interacakia. In questo particolare
caso, e apparso dopo l'ingestione del colorante Azorubin per aver supbnaite di tolleranza.
L'ipotesi iniziale in uno dei pazienti, riguardava le arance, matgg rivelo essere non reattiva.
L'origine delle allergie é stata riscontrata nel colorantécazamaranto. | negozi di alimentari che
sono la nostra sede principale delle spese alimentari, cosileoatétudini alimentari moderne,
sono la fonte di taluni additivi alimentari, che vengono ingerite diom@te, o di uso quasi
guotidiano, come parte della nostra dieta di base.

Se il corpo diventa sensibile a tali sostanze, la neurodern@titea sintomatologia che puo
tranquillamente presentarsi. Il dermatologo in un'altra situziongndsico al paziente una
neurodermatite. Si tratta, in realta, di un'allergia a unreest®nservante chiamato Acido
parahydroxybenzoic. Questa sostanza € comunemente usata comeactvasemolti cibi. E' stato
scoperto inoltre, in fase di analisi, che molti dei cibi ingeghi giorno dal paziente contenevano il
conservante che generava la reazione allergica che sfociava nella psenaiotel

6.4 Coloranti Alimentari e Coloranti Approvati

| coloranti sono utilizzati nell'industria alimentare esclusivameitesabpo di vendere il prodotto
poiché generalmente, il consumatore non ama comprare piccole quantita cibo, galicae.

In questi prodotti vengono quindi inseriti coloranti e tinture come I'FCT e il THRacim® parte
delle sostanze fortemente allergizzanti.

In particolare, i coloranti azoici sono allergeni importanti. In passato, iladbtenente il colorante
giallo tartrazina e stato il piu significativo. Per molti anni, la tantr@& stato di gran lunga il
colorante chimico piu frequentemente utilizzato. Grazie al suo forte allede generava reazioni
allergiche, é stato infine vietato. Tuttavia, i nuovi coloranti gialli che s@ioiisseriti nel
commercio, sono allergeni leggermente meno potenti della tartrazina. ianrediergiche
generate da questo colorante comprendono vari tipi di eruzioni cutanee e sintonii geakra
affaticamento temporaneo e problemi gastrointestinali.

E' stato osservato inoltre in un paziente un notevole aumento di paissogka di 1 Kg al giorno
dopo lingestione tartrazina.

| diversi tipi di prodotti alimentari contenenti il colorante tartrazina rerosstati indicati come tali,
di conseguenza, lidentificazione non e stata possibile. Purtroppo aggiglt alimenti che

troviamo in commercio che sembrano in qualche misura naturali@aleqiallo o arancio-rosso
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sono  stati trattati con coloranti azoici, arguzia ed in padieol tartrazina.

Importanti, in pratica, sono le correlazioni tra le allergie@oranti azoici e l'ipersensibilita agli
acidi salicilici. Piu della meta di tutti i pazienti intoldenti all'aspirina e altri derivati degli acidi
salicilici potrebbero anche avere una reazione allergicarteazina e altri coloranti azoici.
Prodotti tipici contenenti coloranti azoici sono: tutti i tipi dicdpktonserve di frutta, bibite, budini,
gelati, liquori, margarina, formaggi e prodotti ittici. | coloraatoici sono anche utilizzati per
variare i colori delle medicine in modo da rendere piu facileria distinzione o anche per ragioni
estetiche. Si e a conoscenza di diversi casi di allergia appasemedicina-farmaco che poi si

rivelo essere una allergia al colorante contenuto nel medicinale.

6.5 Conservanti
La conservazione dei cibi & una delle ragioni pit importanti per cui le sostaniehehvengono
aggiunte agli alimenti. | conservanti tradizionali sapere per ogniimgaaome zucchero, sale,
aceto e alcol non sono piu pratici o sufficiente per i consumatori fornito con la aastaagi
prodotti alimentari che sono abituati a questi giorni. In particolare i prodottiatiedono
conservanti chimici stanno diventando sempre piu popolari. Gli additivi sono statpereat
prevenire la propagazione di muffe o I'induzione di batteri di fermentazione e potrefdn
guesto modo, svolgono un ottimo lavoro a meno che non creino una reazione allergica nel soggetto
che li ingerisce. Tra i conservanti approvati troviamo i seguenti potenzigeanti
Sorbati
Benzoati
PHB esteri
Solfiti

Nitriti e nitrati

Particolarmente importanti in questo gruppo sono gli esteri PHBcamgrendono etile, metile,

propile ed esteri dell'acido parahydroxybenzoic. Oltre ad easbzeato in vari prodotti alimentari

guali conserve vegetali, condimenti, prodotti ittici marinati, condimgen insalate, marmellate e
succhi di frutta e sono stati aggiunti anche in molti elementodmesi come unguenti e creme.
Questi si trovano principalmente sotto forma di combinazione di diestesii ed hanno un notevole
potenziale allergico. Le reazioni allergiche di solito si femtéano come malattie della pelle
generando orticaria e eczema. Una sensibilita elevata stgli ®HB puo causare o peggiorare

un‘allergia locale al nichel (gioielli di moda, cinturini per ogil cinturini per abito).
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Molti pazienti che sono sensibili ad acido salicilico possono moseamoni allergiche ai derivati
di acido benzoico.

| solfiti sono utilizzati in frutta secca e in altri prodotbnge patata secca, marmellate, succhi,
svariati tipi di vini ed in molti casi sono aggiunti in ingenti dosi anche negli atime

Il paziente che entra in contatto con i solfiti spesso reagmteina reazione allergica che colpisce
a livello respiratorio generando un attacco d'asma. E' molto ssterte il fatto che molti di questi
pazienti riferiscono anche una maggiore sensibilita allo smog.
| nitriti e i nitrati sono usati principalmente per estendere la sfelfiéi prodotti a base di carne. Le
reazioni allergiche sono rare ma possono essere cumulativevanodessere tenute sotto
osservazione. Ci sono sempre nuovi sviluppi, in particolare nel setiotergervanti. L'industria
chimica regolarmente introduce nuove sostanze. Inizialmente, dopotulndsisologico, questi
sono ammessi ad un elenco positivo che |li rende parte degli additvizaati. Essi non
riceveranno un numero individuale e solo molto piu tardi. Al momento il patenallergenico
possibile di tali sostanze non é nota.

| risultati solo dopo vari anni vengono utilizzati e tutto cio ci permette di tcamelusioni certe.

Un esempio tipico € il nuovo conservante Kathon-CG. Nel corso degli ultimi anni, questaa@sta
stata utilizzata in particolare nella conservazione dei prodotti cosndetadicare dalle

esperienze precedenti, sembra avere un notevole potenziale allergene.

Sono utilizzati sulla pelle degli agrumi. Di conseguenza, essi possono apparireniellatare
conserve a base di questi frutti.

TERAPIA

L'introduzione di metodologie di terapia senza evitare l'allergenmigliora e semplifica
notevolmente la possibilita di terapia. Questo vale anche péeilgia agli additivi alimentari. La
prevenzione dell'allergene, in passato era estremamente @liffipgcialmente nel caso di additivi
chimici. Anche molti cibi sono stati chimicamente modificati ednsumatori non possono contare
su tutti gli ingredienti che sono dichiarati sulla confezione.

Le fiale per la prova alimentare, di additivi possono essere impiegati jgeabéa.

6.6 Allergie ai Farmaci

Le allergie ai farmaci sono "indesiderate reazioni inattkaen farmaco somministrato a dosaggi
clinicamente accettati". Sono decisamente in aumento e la stotogia severa, incluso lo shock
anafilattico, € comune in questo gruppo. La somministrazione parenperainiezione o infusione
aumenta notevolmente il pericolo. Tuttavia, alcuni gruppi di farm@e iu rischiosi di altri. Tra
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guesti ci sono gli antibiotici derivati da muffe come la pemnall ampicillina, eritromicina come

sulfamidici, atipiretici e antireumatici.

Parlando di sintomatologia, oltre a sintomi del tratto intestim@aleruzioni cutanee sono in prima
linea e sono abbastanza severe. Per diagnosticare le allefgienaci, la medicina allopatica é
solita fare affidamento su anamnesi e test di provocazione nsaloosi. Anche in questo caso, le
metodologie fisiche di diagnostica sono di gran lunga superiorinnagpetto. Qualsiasi farmaco
sospetto puo essere  testato immediatamente  sul paziente  sengehio. ri
Ancora una volta, la diagnosi e la base per la terapia. La stes$iazione viene utilizzato per i
trattamenti. La tecnologia BICOM che utilizza le informaziahi frequenza fisico-invertita-

amplificata genera un eliminazione immediata delle allergie, danmasenza di effetti collaterali.

PAZIENTE N.M. NATO NEL 1988

Il paziente presenta sintomatologia edematosa che compare ggtnfrezuentemente sulla pelle
esposta a pressione locale. La famiglia era immune da evealieajie ed ha riferito che |l
bambino raramente presentava eczemi di lieve entita allbepiegianee articolari. Gli esami
hanno rivelato la sintomatologia tipica da Factitia orticariapd pochi minuti, accarezzando la
pelle con una spatola di legno si verificoO una risposta caratés da una stria biancastra seguita
da edema e da una stria rossa della durata di diverse ore.v@atkzione allergologica e risultata
una lieve allergia alle proteine del latte vaccino.

E’' stata eliminata l'allergia al latte di mucca con metadibiorisonanza, con conseguente

scomparsa immediata e a lungo termine dell’orticaria.
PAZIENTE E.C. NATO NEL 1972

Il paziente, fin dal primo anno di vita, presentava neurodermatite gene@zioni eczematose.
Inizialmente riscontrate nelle zone circostanti delle artmora ed in seguito su tutto il corpo.
Numerosi tentativi di terapia utilizzando unguenti e rimedi omedpatiopuntura e laser e nosodi
con il sangue del paziente stesso, non hanno portato il successo tiedlaante la puberta, tutte
le degenerazioni eczematose scomparvero ad eccezione di aolaaatsito all'interno di entrambe
le cosce. | cambiamenti della pelle furono fortemente essudatiy@mrtarono un estremo disagio
per il paziente poiché tutti gli indumenti immediatamente aderivalteo eczema. E’ stata

diagnosticata una neurodermatite da latte di mucca. Il pazierdw@te invitato ad evitare

rigorosamente il latte e questo portd per la prima volta in raofti alla risoluzione completa

delleczema. Poco tempo dopo, inizialmente senza motivo, il paziensenpmga un grave
74



peggioramento. Si & scoperto che il paziente aveva mangiato unt@etizeane che il fornaio
aveva dichiarato di essere positivamente libero da latte @ratfiuttavia, un test ha rivelato che
conteneva uno degli agenti che generavano la reazione. L'errote éostatto e il paziente non ha

avuto alcun ulteriore manifestazione di eczema.
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CONCLUSIONI

Dai diversi lavori presi in esame ho verificato che esisi@ relazione tra lo stato semplicemente
alterato o propriamente patologico delle cellule e la variazionec.dem. di risonanza emessi
dall’'organismo. | vari disturbi organici e/o psicologici sono da intesiderprimis come disturbi

nel campo elettromagnetico oramai rilevati da macchine sempre piu innovative.

Ci sono sul mercato apparecchiature scientifiche che appaionocareatteristiche diagnostiche e
terapeutiche basate sui campi e.m. bio-compatibili, questi possogcanetée diagnosi effettuate

con mezzi tradizionali e produrre terapie molto efficaci.

In questa breve trattazione € emersa anche I'enorme impartiell’acqua sia come capacita di
conduzione dei messaggi elettromagnetici che di immagazzinamelfdéanformazioni attraverso

ormai, le indiscusse sue eccezionali caratteristiche chimico-fisiche

La biorisonanza, negli ultimi anni, sta godendo di una forte espansidiaenbéb nautuopatico e
non naturopatico grazie alla sua applicazione nella ricerca e mwebatrattamento di patologie
d’aggressioni auto-immunitarie come le allergie ed intolleraadzaentarie. Tuttavia, anche nel
caso di neuro-dermatite, asma bronchiale, bronchite asmaticeyiecoaici e poliartrite ha portato

a soddisfacenti risultati.

Questa evoluzione sta avvenendo parallelamente allo sviluppo tecnatbgiqmorta ogni giorno
nuove migliorie e soluzioni per rendere questi macchinari semprédfigiaidi, ripetitivi ed efficaci

ed in modo che rappresentino il futuro nella lotta ad alcuni problemi dell'essere umano.

Attraverso l'utilizzo di queste tecniche, si sono verificalimramenti evidenti e indiscutibili dei
soggetti dopo essere stati sottoposti a dei trattamenti utitizzametodiche di biorisonanza come
per esempio viene accuratamente descritto e illustrato neldieBeter Schumacher, M.D. dal titolo

Biophysical Therapy of Allergy.

Altresi esistono condizioni e patologie nelle quali la biorisonaraa ha la possibilita di dare
beneficio o sollievo poiché si concentra a regolare e guarire ldistyratologie funzionali. Percio
non possono essere trattati con un effetto positivo significantsitanileal corpo fisico come ad
esempio problemi meccanici, la postura, problemi ossei, tendinei, rausegiatologie psichiche

che verranno valutati e curati da medici specialisti e quindi dalla medicinanziovale.
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Grazie alla legislazione vigente i macchinari per la biorispagossono essere utilizzati sia dal
personale sanitario che dai naturopati che sceglieranno l'apparexdbro piu congeniale e
valuteranno la possibilita di utilizzare un dispositivo facente pame della gamma dei prodotti

elettromedicali.

Occorre comunque sottolineare che, nonostante una buona casistica aecumellaempo,

l'utilizzo di metodiche simili in tutto il mondo e pur avendo ottenusultati notevoli, questa
tecnica € ancora da considerarsi allo stadio sperimentale, aacinelubbiamente meritevole di
ulteriori verifiche scientifiche ed approfondimenti.
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Dai documenti ufficiali dell’Organizzazione Mondiale della Sanitlel testo del’OMS: “ll Ruolo
delle Medicine Tradizionali nel Sistema Sanitario”, Red, Como, 198®)|q originale dell'opera:
Traditional Medicine and Health Care Coverage. A Reader fortitHe&dministrators and
Practictioners; ovvero si tratta delle Linee Guida dell’Old& le Medicine Tradizionali=Naturali),
che costituisce tuttora uno dei documenti delle linee guida sullecimedcomplementari, al
capitolo: “Naturopatia”, pagine 173-184, viene riconosciuto il concetto foediaie, che descrive
la Naturopatia come metodo atto a favorire ed amplificarecdlgacita di auto-regolazione, di
adattamento e di auto-cura dellorganismo umano”.Recenti indagitistgthe, sia a livello
nazionale (ISTAT) che internazionale (OMS) evidenziano che un nuneenpre crescente di
cittadini sceglie di curarsi ricorrendo alle Medicine Comple@nanche definite Discipline del
Benessere o Bio-Naturali, ovvero naturopatia, omeopatia, omotossicologiaafimter
agopuntura, medicina cinese, osteopatia, chiropratica, ed altrestiplide del benessere, in
complementarieta con la medicina allopatica, svolgono un ruolo fonddeneotanai
universalmente condiviso a livello Europeo e Internazionale e costitwida sintesi di molteplici
metodi naturali per il mantenimento e la tutela della salute dell'esserdesinerelazione alle
caratteristiche costituzionali e alle influenze ambientaladcordo con un approccio olistico alla
persona (dal greco holos = globale). La Naturopatia e le cosdtiegtniche Naturopatiche”
vengono oggi qualificate come Discipline del Benessere o Bio-Niatalarispetto della Medicina
allopatica, ovvero ortodossa. Piu precisamente, si definisce conueopkia la disciplina che
studia le alterazioni psico-biologiche e fisiche delluomo in sdmsenergetico, in una visione
diversa da quella clinica ufficiale. Piu precisamente, ésslatlempo stesso scienza complementare
ed arte che puo affiancare quella medica. Consente di effethgagini e trattamenti con una
visione globale della persona ed € e integrativa a quella meéitateresse primario del cittadino
e della societa. L'Oms ed i governi hanno interesse nel fayaainizhe per 'educazione alla vita
salubre che la naturopatia sostiene, il che si traduce in prfemene conseguente risparmio
sanitario sulla spesa pubblica.

Essa consente di ottenere una visione di insieme, psicosomaticagetieaalella persona, con la
funzione basilare di normalizzare un equilibrio spesso alterato, per
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cause diverse, quali 'inquinamento di ogni tipo, lo stress, il sovraccarico tossnico, |
intolleranze alimentari, la cattiva alimentazione, I'obesita, i vizi quediche

tabacco, la sedentarieta, le errate abitudini e alcuni stili di vita ctesiea societa ci
impone. Nel riarmonizzare tale equilibrio, non vengono usati farmaci, ma solo
prodotti naturali. Essa non puo effettuare diagnosi in senso medico-clinico.

PRINCIPI DELLA NATUROPATIA

Vanta tradizioni secolari in Europa, Nordamerica e Paesi del @omealth; si basa su principi
teorici e pratici. Questi principi sono di fondamentale e pecuimp®rtanza per la comprensione
della filosofia che li sottende e costituiscono la base deontalalgila condotta e dell’operativita
dei Naturopati:

1) Confidare nel potere di guarigione della natura (Vis medkca#iurae),partendo soprattutto dal
riconoscimento e dalla rimozione delle cause che impediscono laignaripiuttosto che trattare
semplicemente i sintomi, e incentivando il sostegno e l'aiuto ttetta vitale che é racchiusa nella
Natura e nellUomo.

2) Identificazione e trattamento delle cause (Tolle causam) manicolari tecniche di
riconoscimento e rimozione di tutte le cause endogene ed esogemepelescono il processo di
guarigione, piuttosto che trattare semplicemente i sintomi.

3) Non aggressione, non nuocere cioé al malato (Primum non nocérepntlizmetodi e sostanze
che annullano o perlomeno minimizzano il rischio di effetti coldditerevitando sempre di
sopprimere violentemente i disturbi e, in riferimento alla capatiiautoguarigione, utilizzo della
forza minima necessaria per trattare le disfunzioni bioenehget cui ci si rivolge. Il naturopata
non prescrive farmaci (a meno che non possieda anche titolo idoneo), maggedrs I'uso di
alimenti e di integratori alimentari.

4) Responsabilizzazione amorevole del paziente con un’azione di educalidosalute e al ben-
essere, con lincoraggiamento psico-spirituale ma soprattutto ntimaedo I'auto-
responsabilizzazione nei confronti dello stile di vita condotto.

5) Incentivare quindi, con ogni mezzo possibile, il Ben-essere dieinp@zcioe la situazione in cui
ci si sente in salute nel corpo, nella mente e nello spirito; @usato € ottenibile mediante
particolari tecniche di riequilibrio psicofisico.

6) Cura globale (terapie olistiche) dell’individuo. Cio significarlere in considerazione i fattori
fisici, emozionali, mentali, spirituali, ereditari, igienici, mgntari, lavorativi, ambientali e sociali
che lo riguardano impostando una terapia che sia rivolta sianbleate che all'uomo, in senso
olistico.

7) Prevenzione come caratteristica unica e peculiare dglieafdel Naturopata che deve procedere
dapprima ad un accertamento dei fattori di rischio delle event&lindioni del’'uomo come: la
predisposizione biologica ed ereditaria, la familiarita, la ¢gial, la diatesi biologica, la
costituzione, il terreno, la struttura bioenergetica, I'abitazioraii vive e il luogo in cui lavora, ed
altre. La prevenzione si attua intervenendo in modo appropriato, matstpraisegnando al
cliente come prevenire ed evitare i suddetti fattori di rischrattasi di prevenzione per non
diminuire il benessere raggiunto, ancor prima di considerare le@mene medica per evitare
patologie particolari a cui il paziente puo essere predispostopimomuest ultimo della
specializzazione medica che va sotto 'omonima definizione.

Si desume chiaramente, dai principi esposti, ed anche nelle dmea dell’Organizzazione
Mondiale della Sanita nella Dichiarazione di AlIma-Ata del 1978 e succesppar$a anche in testi
ufficiali in lingua italiana, ad esempio il dossier menzionateethdine Tradizionali” dellOMS,
Edizioni Red, Como 1984), che il Naturopata professionista opera, in EeimoglaMondo, al fine
di valutare lo stato bioenergetico del soggetto, secondo canoni che camsid&spetto
costituzionale, I'alimentazione, le abitudini, lo stile di vita éftaza o energia vitale”. La stessa
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Fisica quantistica e attualmente orientata a dimostrasistemza dell’ “energia vitale”. Il concetto
dell' “etere vitale” degli antichi greci e di “pneuma”, “ma&’ della medicina Ayurvedica, “Chi”
della medicina cinese, “Ki” della medicina giapponese, o “8pliniversale” dei nostri alchimisti
medievali, negletto e deriso in passato dagli studiosi, ma giaaptu in fisica sia da Einstein che
da Higgs come elemento-matrice dell’Universo, privo di massa (“gquargrgetico” o “bosone di
Higgs”, free energy del campo a punto zero) e ora in fase diagtasa ricerca scientifica, iniziata
nella primavera 2008 nell'acceleratore di particelle di Ginevra.

Tale postulato non e ancora ufficialmente riconosciuto in medicinag ommsiderato idoneo € in
Naturopatia. Un buon naturopata fa sottoscrivere al proprio cliente uensansmformato, in cui lo
rende edotto anche delle differenze tra I'arte medica e goetlaopatica, ed in cui chiarisce al
medesimo anche i limiti d’'intervento di quest'ultima.

FIGURA PROFESSIONALE DEL NATUROPATA

Egli € un operatore, come si e visto non necessariamente mellicoga, che opera
autonomamente o in collaborazione con il medico di medicina allopdtieen®iti di operativita
del Naturopata si iscrivono nel quadro di una riconciliazione con le tegdig Natura per creare
condizioni di benessere e favorire una migliore qualita della Viaturopata, come Operatore del
Benessere, esplica la sua attivitd nei seguenti ambiti:

* il primo tipo EDUCATIVO, all'interno del quale informa ed eduegokersone che gli si rivolgono
a conoscere e gestire il proprio equilibrio psico-fisico ed ainaggre e mantenere uno stato di
benessere, indicando a tal fine i comportamenti piu idonei da seguire.

« il secondo di tipo PREVENTIVO per il benessere con cui, riconoscenstdi di vita inadeguati

e patogeni la causa sempre piu frequente di un peggioramento deita delda vita sino allo
scatenarsi di vere e proprie malattie, insegna al clietitelistita piu congrui per un recupero e un
mantenimento di una condizione di benessere e diventa suo trainer pecujdero e il
mantenimento degli stessi.

¢ il terzo di tipo ASSISTENZIALE ovvero di ausilio al clienterpleé riconosca in se stesso
eventuali squilibri di tipo psico-fisico-emozionale o predisposizioni s&l e di intervento con
metodiche “dolci” per favorire il ripristino dell’equilibrio del besese. In questo campo potra
anche farsi carico di terapia di supporto a terapie medicheusatet previa diagnosi clinica e
prescrizione medica, scritta, del trattamento che potra everani® essere considerato utile per il
miglioramento della qualita della vita del cliente.

Questa visione € stata confermata di recente da una nutigtalisstudiosi italiani ed esteri, tra cui
il Prof. Umberto Solimene (cattedra di Idrologia Medica, Univardi Milano), il fisico quantistico
Ervin Laslo, lo psichiatra milanese Morelli, o psicoterapeuta mtecall’'Universita di Padova prof.
lvano Spano e numerosi altri (vedi: “Riza-Scienze” maggio 2008).

La filosofia che sottende I'operato del naturopata si ispira adcaneezione della vita in cui la
Natura € il momento centrale: rappresenta la sintesi didneaturali al servizio della qualita della
vita ed & oggi riconosciuto come sicuro coadiuvante della salutebzidessere e particolarmente
utile per la prevenzione.

Il profilo storico e la dottrina si trovano nel testo di Fabio Aosior“Naturopatia: dai Pionieri al
2000” — Edizioni GB, Padova, 1999.

MODALITA OPERATIVE

Le indicazioni, le metodiche e le tecniche utilizzate dal Naateopi iscrivono nel quadro di una

riconciliazione con le leggi della Natura per creare condiziottuetiessere e favorire una buona
gualita della vita a partire da alcuni principi fondamentali cheamatterizzano sia l'attivita che la

figura professionale.
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Il Naturopata in particolare deve:

1. Farsi carico della persona nella sua globalita, inviando immegiata al medico 'utente che
lamenti disturbi ricollegabili con patologie e che non vi si sia rivolto prevenéxgen

2. Risalire all’origine di ogni disturbo bioenergetico, non clinicoaa#rso lo studio degli stili di
vita delle relazioni, spesso incongrue con se stessi, con 'ambiente socialemtnerita naturale.

3. Agire perché in ogni situazione, il potere di autoguarigionguii individuo si possa esprimere
al massimo grado. Si ricorda che la “Vix Medicatrix Naturagiotere di auto-guarigione, benché
non chiaramente sottolineato dalla Scienza Medica, € uno dei punti fandéndella dottrina
naturopatica.

4. Favorire al massimo grado una attitudine preventiva nei confrordi mhellattia attraverso un
incremento della autoconsapevolezza, il cambiamento di stili dj Vaédozione di tecniche e
strumenti che possano prevenire I'instaurarsi di squilibri e/o malattie.

5. Evitare in qualsiasi situazione il ricorso a tecniche o strurakatper quanto finalizzati al bene
del cliente, possano anche solo temporaneamente arrecargli unagju@isna di danno o
sofferenza.

6. Evitare I'uso di farmaci e strumentazione elettromedicaleaihpetenza sanitaria, salvo
competenze particolari pregresse. A titolo di esempio esertipbioa non esaustivo, il sanitario
preposto alla prescrizione di farmaci e il medico ed il fesmpista 0 massofisioterapista per
I'utilizzo di strumentazione elettromedicale.

7. Perseguire uno stato di benessere totale del cliente, inteso aoccos® assenza di malattia,
scopo che resta esclusivo appannaggio del medico e delle professidarie abilitate, ma come
sviluppo di tutte le potenzialita psicofisiche della persona al dinuna piena realizzazione della
stessa, secondo gli obiettivi gia enunciati anche dal’OM#talino della strategia “2000: Salute
per Tutti” (Dichiarazione di Alma Ata del 1978 e successive).

8. Svolgere una funzione educativa e assistenziale nei confronti dateclallo scopo di
perseguire quegli obiettivi di prevenzione, stimolazione delle risdrsautoconsapevolezza e
autoguarigione di cui sopra.

9. Tenuto conto di questi principi, il Naturopata agira:

a) Ricreando una sintonia con I'andamento ciclico delle stagitvavatso un rapporto corretto con
il cibo, 'acqua, I'aria, le alternanze di lavoro/riposo, sonno/veglia, luce/buio...

b) Favorendo la riduzione del livello di stress.

c) Suggerendo i correttivi fondamentali dei comportamenti quotidiatina di migliorare il
rapporto con se stessi, anche consigliando norme alimentari — non dietetiche.

d) Recuperando un rapporto armonico con il proprio corpo e con l'attisita.fiLa qualita della
vita sara la prima a beneficiare di questi interventi, éatoal ripristino di tutte le risorse umane:
biologiche (miglioramento delle risposte immunitarie) e psichiche (@talreativita, sviluppo delle
potenzialita individuali, benessere interiore...).

ATTIVITA’ PROFESSIONALE E TECNICHE UTILIZZATE

Attualmente in Italia, il Naturopata svolge la propria attiyit@dfessionale utilizzando rimedi,
metodiche e tecniche di impostazione olistica, autonomamente o lio allsiterapie mediche, nel
rispetto di un Codice Deontologico profondamente meditato ed espressianeidore che trae
origine dall’antica esperienza anglosassone e germanica,ispekto di un codice morale e
spirituale che e peculiare degli operatori delle terapie natimgbarticolare, egli attualmente, nel
nostro Paese: fornisce suggerimenti sull'alimentazione nateiiléequilibrio alimentare, sull’'uso
di sostanze naturali, di prodotti e integratori nutrizionali di Bbgendita, prodotti erboristici,
salutistici, olii essenziali, essenze floreali, erbe e pianligp e gemmoderivati; utilizza anche
metodiche non invasive di riflesso-stimolazione, manuali 0 medianimestitazioni adeguate e
prive di controindicazioni; puo utilizzare numerose metodiche, mardirme operativo prevede le
seguenti (sono indicate con l'asterisco le fondamentali): fapta erboristica* non clinica,
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alimentazione naturale* e nutraceutica*, educazione ad uno stile dgtaco* in armonia con
madre natura; idroterapia; iridologia; metodiche riflessologichgriterapia*; biorisonanza;
tecniche di rilassamento e meditazione; tecniche di comunicaziooenseling naturopatico. Per
guanto riguarda la biorisonanza, o anche definita biociberneticaopatiza, va chiarito che e
consentito al naturopata I'uso di strumentazioni, a condizioni chedseshon siano elettromedicali
propriamente intesi (ad esempio, sono consentiti gli strumentil pgellness e per lo stress
managment), che posseggano il certificato “CE” di idoneitaretetignetica. Dell’'uso di detti
strumenti € bene che il naturopata informi i clienti giaceglsenso informato di cui si € accennato
in precedenza.

L’AMBIENTE DI LAVORO

Il Naturopata opera come libero professionista, in maniera autonamaallaborazione con il
medico allopatico o altre figure professionali. L’'ambiente di lawomstituito da studio personale
o altri ambienti. Infatti, se richiesto, egli pud operare come centipresso studi medici, presidi
ospedalieri, e anche in centri preposti al raggiungimento del beagsseo-fisico: palestre, centri
estetici, centri di fitness, strutture termali o di balneazi@teitture assistenziali pubbliche o
private, strutture per l'infanzia e la terza eta. Di ci@ daftri docenti, tra cui i menzionati Prof.
Umberto Solimene (cattedra di Idrologia Medica, Universita @), il fisico quantistico Ervin
Laslo, lo psichiatra milanese Morelli, lo psicoterapeuta doadhtiversita di Padova prof. lvano
Spano ed altri ancora, hanno da tempo pubblicamente espresso tale caheetiiene qui
confermato dallo scrivente. Aspetti medico legali Una nutritee siiriassoluzioni ottenute negli
ultimi 17 anni, tramite I'assistenza dello Studio Legale @entri Formativi Associati- Istituto
Olistico Italiano di Padova (direzione: Avv. Cassazionista Giamdaizzieri) dimostra la liceita
dell'operato del naturopata, anche in osservanza delle linee geiilaMS (op. cit.). Piu d’'una
perizia medico-legale, fatta redigere in situazioni in cui |Gkith Sanitaria ed la Magistratura lo
richiedevano, e di cui lo scrivente é stato autore, hanno dimostrato eoezehi la liceita d’azione
professionale del naturopata, che si sia opportunamente e seridorerde. Tali perizie hanno
portato serenita in processi in cui i magistrati hanno decisovarsiénte a favore dei naturopati,
facendo luce su un tema spesso malinteso. A conferma di cio, puoistsessante ricordare due
sentenze della Corte di Cassazione, che hanno escluso dall'attadiea: la misurazione della
pressione arteriosa non seguita da giudizio diagnostico, la consuletet&cdie nutrizionale in un
centro di rieducazione alimentare, il suggerimento di erbe con hiolieadella loro modalita di
azione (Cass. Sez. VI -20 giugno — 6 settembre 2007, n. 34200; Sez. VI, 30 luglio 2001, n. 29961).
Premesso ci0, € interessante osservare la lungimiranza stéaagertura di visione del Prof.
Giuseppe Amadio Amabile e Suoi collaboratori, del Dipartimento di dNegia e ORL, la Facolta
di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi “Sapienza” di Romell'aver recentemente
istituito il primo Master italiano di Naturopatia, con riconosamee Universitario, che iniziera
all'inizio dell’anno seguente, ovvero nel 2010.

Ecco l'estratto riassuntivo di descrizione del Master, cosi come divulgétstitiaio “Chinesis” di
Roma, preposto all’organizzazione pratica del medesimo, il cuiateedtil Prof. Fabio Scoppa, il
guale é inoltre il coordinatore scientifico incaricato del Mastedesimo. In appendice il verbale
dell'Universita “Sapienza” di approvazione del Master in Naturopdté Senato Accademico del
24 marzo 20009.

SAPIENZA UNIVERSITA’ DI ROMA I° FACOLTA' DI MEDICINA E CHIRURGIA
DIPARTIMENTO DI NEUROLOGIA E ORL

Direttore: Prof. Giuseppe A. Amabile - Coordinatore Scientifico: Prof.d8boppa

Coordinatore Didattico: Dott. Fabio Ambrosi

Il primo corso universitario di formazione specialistica post-ureledicato ai professionisti che
si occupano del benessere e degli aspetti complementari delle terapik. natura
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Master di I° livello in area medica in Naturopatia: I'intereermterdisciplinare che mira ad un
ottimale stato di salute, inteso non soltanto come il sempliae Bsihe” fisico, ma si concretizza in
un maggior benessere psico-fisico ed un equilibrio globale dedesona, attraverso |l
suggerimento di prodotti naturali, non farmaceutici, stili viia e comportamenti sani,
rimanendo esclusivamente in ambiti metodologici con solide basi scientifiche.

Ai sensi del D.M. 509/99 i relativi crediti conseguiti con il Maspossono essere utilizzati dallo
studente nel proseguimento degli studi universitari. Il opate sanitario che frequenta il
Master € esonerato dall'obbligo dellE.C.M. (Educazione Continudedicina) per tutto il
periodo di formazione.

Il bando di concorso e la scadenza delle domande di ammissione sono visionaldi sul si
www.chinesis.org Segreteria organizzativa: tel. 06.49914458 Segreteriecdidatti06.97274138
e-mail: naturopatia@uniromal.it naturopatia@chinesis.org — naturopatia@unitomal.i

Il Master di | livello in Naturopatia ha lo scopo fiirnire una formazione permanente
specialistica in Naturopatia, intesa in senso clinico e sti@nticcidentale, e di promuovere un
apprendimento teorico—pratico delle piu recenti acquisizioni nel campo dellgides proprie della
moderna Naturopatia. La Naturopatia, intesa come interventoltidistiplinare con
suggerimento prodotti naturali, non farmaceutici, rivolto ad una divezli benessere, ha avuto
vari riconoscimenti internazionali in campo sanitario e scientifec aderisce ai concetti stabiliti
dall'Organizzazione Mondiale della Sanita.

I Corso di studi € annuale e prevede l'acquisizione dicré@iti formativi. Al Master
possono partecipare i Laureati o Diplomati delle prafassanitarie, Laureati in Scienze
Motorie e Diplomati in Educazione Fisica (ISEF), Laureati Psicologia o iscritti all’'ordine
degli Psicologi, Erboristi in possesso di Diploma o rediti formativi universitari. Al suo
completamento, la Sapienza Universita di Roma conferis&iplbma di Master Universitario
in Naturopatia. Laurea , i laureati in Farmacia Clinicayl®jia, Scienze Naturali, Agronomia,
Scienze Forestali, Fisica e Ingegneria con intemsdessionali in Fisica Sanitaria e
Ingegneria Biomedica. Altre figure, simili o equipollenti a quelle sopraatelio candidati in
possesso di titoli ritenuti idonei dal Consiglio DidattiedScientifico, previa valutazione del
curriculum.

L’elenco dettagliato dei titoli di ammissione e visionabile sul sito www.sisrEg

In quanto branca complementare della medicina allopati@a, Naturopatia coinvolge
specialisti di estrazione diversa, con background culturali, lggijua modalita operative ed
interpretative anche molto eterogenei. Per tale ragghn@ reso necessario attivare un Master
Interdisciplinare di I° Livello in area medica, onde potirire un corso post-lauream di
formazione permanente specialistica ai professionisti cheocsupano del benessere e deqgli
aspetti complementari delle terapie naturali, integrahilla professione per la quale sono stati
gia abilitati.

OBIETTIVI FORMATIVI DEL MASTER:

Fornire una formazione permanente specialistica irurbladtia ad indirizzo occidentale e
scientifico; promuovere un apprendimento teorico-pratico deille recenti acquisizioni nel
campo delle discipline naturopatiche che possiedono idonei requisiti scientii@todologici.
Promuovere un aggiornamento scientifico e tecnico, con acquisizione chgblacita di
organizzazione di un servizio di naturopatia.

Favorire una riqualificazione professionale mediante esperierteorico-pratiche e
aggiornamento dell’'operativita clinica, al fine di formarea moderna figura professionale
che, nel rispetto della propria competenza disciplinare, sia in grado d¢ offidr prestazione
professionale in un’ottica interdisciplinare.

MODULI DIDATTICI
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Anatomia Umana Normale

Fisiologia Umana

Patologia Generale

Medicina Interna

Medicina d’Urgenza e Pronto Soccorso

Farmacologia Generale

Epistemologia, Storiografia e Stato dell’Arte della Naturopatia Ocatent
Fitoterapia Tradizionale Naturopatica

Alimentazione Naturale in Naturopatia

Integrazione Nutraceutica in Naturopatia

Reflessologia e Auricoloterapia

Legislazione e Deontologia, nazionali e comunitarie

Idroterapia Tradizionale Naturopatica

Fondamenti di Biorisonanza Funzionale

Medicina Psicosomatica in Naturopatia

Naturopatia Applicata (consulenze naturopatiche frontali, workshop ed esercifaatiche)
Valutazione composizione corporea, biometria

Segreteria organizzativa: tel. 06.49914458 Segreteria didattica: tel. 06.97274138
e-mail: naturopatia@uniromal.it naturopatia@chinesis.org

Non sono previste discipline manuali, salvo metodiche reflessologicliaugcolo-terapia,
richiedendo le discipline manuali propriamente intese, un percorso daZmmne piu lungo e non
essendo indispensabili nella professione classica del naturopatiébeomplementari ed utili.
Spesso questi le accorpa nella propria pratica professionale, spasgsa formazione pregressa a
riguardo, ad esempio in fisioterapia. E' ovvio che il naturopata formali@s“Sapienza” ha dei
punti in piu rispetto a coloro che operano con titoli di istituti privezionali, che alla data di
redazione della presente perizia, in base ai dati a disposizione, risultarecoiss@ttanta.

Il naturopata “Sapienza” é gia stato formato in campo sanitexicino al medesimo, prima di
tutto; inoltre la preparazione in naturopatia, viene, al termine dedoc confermata con un
documento universitario di formazione, previsto per legge. Siamo quindi ratevedella
certificazione professionale in questo settore, disponibile alla data odfidtakea.

Alcuni riferimenti normativi sui Master universitari. || Diplontta Master universitario di | livello e
rilasciato al termine di corsi a cui si pud accedere coaule (o titoli equipollenti, come i diplomi
ISEF, o equiparati, come titoli accademici stranieri o, aisiselel DM 270/2004, diplomi
universitari).

Il Diploma di Master universitario di Il livello e rilasciagh termine di corsi a cui si viene ammessi
se in possesso di laurea specialistica 0 magistrale (D.M. 270/ZRi0A4dti che il Master ha un
preciso riconoscimento legale del titolo in Italia (legge n. 127 delddgm 1997 e decreto n. 509
del 3 novembre 1999); il valore di questo titolo e riconosciuto anchetatbe#\nche se il diploma
di Master in Naturopatia non € “abilitante”, mancando a montEdhoscimento ufficiale della
figura professionale di naturopata nel nostro Paese, € pacifico @gnii caso, in relazione alle
menzionate normative, esso risulti “professionalizzante”, fatto wli gti Ispettori preposti
dall’Autorita competente devono tenere in dovuta considerazione. Ricortligaoa che, nel caso
in oggetto, “Diploma di Master in Naturopatia —Sapienza”, tale &rane non abilita ad alcuna
valutazione medica o possibilita di prescrizione clinica. Ciootekneato e dovra essere chiarito
durante le lezioni previste.

Bibliografia scientifica, ufficiale del Master

La bibliografia — testi di studio in italiano - si basa soprattutto su fonti uificia
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- La documentazione scientifica della Bastyr University ofukigdathic Medicine di Seattle
(Washington DC-Usa), riconosciuta negli Stati Uniti, in Nordacserie nei Paesi del
Commonwealth, che forma Naturopathic Doctors in sei anni di corgmarticolare, va notato che
per ogni tema, i riferimenti degli studi scientifici sono ampitutto oltre sessantamila, con una
documentazione di protocolli d’intervento su cui hanno lavorato oltre cinqupataaksti del
settore.

- | testi ufficiali delle commissioni scientifiche europee,particolare 'TESCOP (European
Scientific Committee of Phytotherapy). In sintesi, tutto Biggamento € orientato a possedere
natura scientifica fin ove possibile. All'opera enciclopedica deftose menzionata, fanno
riferimento tutte le scuole di livello superiore, piu note di naturap@¢l mondo, in particolare
guelle del Regno Unito (esempio: CNM: College of Naturopathic Meelidi Londra) e di altri
Paesi Europei; inoltre del Canada, Messico, Australia, Nuova Zeldedeele, Repubblica
Sudafricana, vari Paesi del Medio-oriente e africani.

Alla “Sapienza”, corpo docente del corso é formato da: medicgi,figrmacologi, naturopati
laureati in discipline sanitarie, ed un avvocato cassazionistdapaisciplina di deontologia e
legislazione.

E’stato inoltre opportunamente previsto il conferimento di 60 crediViE€@me stabilito dalla

legge.

LA CONSULENZA NATUROPATICA EFFETTUABILE A CORSO SVOLTO

Il Naturopata formatosi alla “Sapienza” , da intendersi comeestte regolare o uditore con
svolgimento di corso certificato ed esami superati, potra quindi:

» Consigliare prodotti salutistici di libera vendita, tra cui gnétori, erboristici, nutraceutici,
rimineralizzanti, floriterapici, dispositivi medici per uso alimere e non, prodotti per sportivi,
indicandone lo schema d’uso, anche per iscritto.

» Proporre schemi di alimentazione naturale, privi di grammatuliairedicazioni di Kcalorie, ma
riferendosi in senso generico a “porzioni”, anche guidati da opportagrgmmi computerizzati,
non riferibili a diete nutrizionali di tipo clinico (sentenze di cassazione oeats).

e Un altro settore assai importante in naturopatia € collegatpresdedente, € quello delle
intolleranze alimentari. Si tratta di reazioni riferibili notleammunoglobuline IgE (quelle delle
allergie conclamate) ma alle immunoglobuline IgG. Tuttavia, irstgusettore non c’'e ancora la
prova incontrovertibile che le 1gG siano particolarmente le protagomuete etichettare le
intolleranze alimentari con certezza; per questa ragiormadldsame ospedaliero non € previsto;
sebbene aggiornati studi indichino le IgG4 come le piu indicativensosscientifico, quando si
parla di intolleranze alimentari. Cid conferma il ruolo bioenerget@turopatico e non medico
ditale identificazione, avvalorata dall'osservazione diretta equeinte che, e un fatto comprovato
guotidianamente che I'astensione temporanea da certi cibi porta vo gapero di benessere al
paziente.

* Inoltre il naturopata puo indicare e seguire I'uso di metodicheteicapiche secondo Kneipp
(provenienti dalla vera tradizione storica della naturopatia) gof@sammoterapiche; puo suggerire
corretti stili alimentari e di igiene di vita.

Altre possibilita che egli puo esercitare, ovvero lecite:

» Utilizzo di strumenti di indagine riflessologica, quali Vegat@seco-test, Ryodoraku, EAV,
strumenti di biorisonanza in genere (tra cui Mora, Bicom, WaveeMBko, RemiWave e simili;
vari modelli degli strumenti D.A.P.H.N.E. per biocibernetica naturopatica sdm@anza). Ed anche
gli strumenti dell’Azienda AKERN di impedenziometria. Strumethitibiometria e plicometria.
Tutte valutazioni e trattamenti aventi valore funzionale o bioetieogesenza che si invada il
settore di competenza medico-chirurgica. Utilizzo di strument movasivi per l'azione
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riflessologica sul corpo, anche elettrostimolanti, come da leziomrute ed applicate del modulo
“Reflessologia ed Auricoloterapia”.

Ovvero: con tutti questi sistemi e strumenti:

a) Non sono eseguite diagnosi cliniche, di cui al Classificatt@®-9-CM” del Ministero del
Lavoro, della Salute e Politiche Sociali, legge dello Stato dal 2001, di cui sepaal@oco, ma

solo “valutazioni funzionali”.

b) Non vengono attivate procedure terapeutiche ufficiali, riportateita#d Classificatore ICD-9-
CM (vedi prossime pagine), ma solo trattamenti “bioenergetici”, di ‘seflmgia neuro-mediata”.
Anche le linee guida dellOMS parlano di azioni preventive e atgdbttenute con ogni mezzo”,
(quindi anche con i concetti espressi); tali trattamenti sontiteifeda personale preparato, come il
naturopata “Sapienza” in questione, svolti nel rispetto ippocraticondel nuocere, “mirate
all'ottenimento del benessere finale del paziente” (Dichiangz di Alma Ata e documenti
successivi, OMS, Ginevra).

CONSENSO INFORMATO

Il modello del consenso informato per Naturopati va richiesto Sdigreteria del Master; dovra
essere approvato dal docente giurista del modulo di “Deontologgisldzione” ed € obbligatorio
che sia compilato da ogni paziente/cliente del sanitario naturopassimilabile, ai sensi della
legge sulla Privacy 196/2003. Nel consenso informato, il naturopata &hampiamente al
paziente/cliente le possibilita ed i limiti del proprio intervento d’aiuto, sigaciflo che e difforme
dall'intervento medico-chirurgico e che — per sua natura intrinseca — non lo puorgostitui

Deve risultare chiaro che il sanitario naturopata o comunque conZiomeaidonea che si sia
diplomato naturopata al Master “Sapienza”, o che abbia frequentatrobtio in qualita di
uditore, e ne abbia ricevuta idonea certificazione, non effettua an&medica, ma semplicemente
coadiuva al meglio l'azione terapeutica che a lui compete, iaziome alle possibilita
mansionistiche gia determinate dalla pregressa formazionendgisaione. Il naturopata “Sapienza”,
dovra anche accertarsi che la sua attivita sia compatiuldecassicurazioni in corso; altrimenti,
esse dovranno essere aggiornate inserendo la dizione “consulenze e trattaméuntd patia’.
Ribadiamo che, quando il naturopata operi, in scienza e coscienza, norsichieanza, all’interno
delle proprie competenze cio € consentito e lecito e non invadeitibrier medico né I'abuso
professionale protetto dall’art. 348 del codice penale. Da cio derivaeirgie con tale fine, il
naturopata possa agire all'interno delle medesime competenze, con lesereloage e specificate
sopra, anche indipendentemente dalla supervisione medica.

Si ricorda che la naturopatia occidentale e una disciplina alffieinte riconosciuta dal’OMS,
validata da oltre quarant’anni.

Un’ulteriore prova che la naturopatia non invade il territorio mediclC®-9-CM, ovvero |l
“Classificatore delle Diagnosi e Procedure Terapeutiche’toedal Ministero della Salute,
Tipografia e Zecca Dello Stato,Libreria dello Stato, nel gen28&@9 (ultima versione dello
“International Classification of Diseases” del 2007), in cui sdeacate oltre11.000 (undicimila)
diagnosi e 3.000 (tremila) procedure terapeutiche. Il Classifecadet Ministero della Salute
italiano € legge dello stato dal 2001, ai sensi del Decreto detielio della sanita 27 ottobre 2000,
n. 380. C’e stato un aggiornamento che ne ha ampliato successivarobbligd di utilizzo nel
Sistema Sanitario Nazionale con il D.L. Del 21.11.2005 a firma deistvb Storace (G.U. n° 23
del 05.12.205). per quanto riguarda la classificazione delle diagnpsbcedure terapeutiche
utilizzate nei referti delle dimissioni ospedaliere, nei tefiglle assicurazioni e medico legali. In
questo Classificatore, non v'e traccia della dizione “naturopatidintervento naturopatico”, né di
“trattamenti naturopatici”. Kit-test pronti d’auto-esame. PoB#ihili coordinare auto-esecuzione di
esami ematici o di altro genere.

Sono oggi disponibili esami di auto-test; significa che l'utente pawvida sé a raccogliere il
campione (sangue, urina, feci). Dopo di che il campione viene invidab@iatori, che possono
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essere ubicati in ltalia, Europa, Stati uniti o altrove. Findh@afuropata provvede ad essere
facilitatore dell’'utente per al raccolta di tali campioni, ovvero guidarspiegargli come fare, e se il
referto giunge completo con la lettura di spiegazione dal labaratoperatore naturopata opera in
un campo lecito e consentito. La lettura di tali referti, fintasfte non invade il settore medico-
clinico, ma si limita a letture di natura funzionale (intolleerdimentari, esame del capello
omineralogramma, funzioni organiche e corporee non patologiche) e aack@ssentita, come
pure i suggerimenti conseguenti, sull’'uso di prodotti-integratori didibendita, su semplici regole
di sano comportamento alimentare, sugli stili di vita, ad esemypibuon sonno ristoratore, sul
moderato esercizio fisico regolare, sulla respirazione careettun’armonica gestione dello stress.
Nel caso il kit sia diagnostico in senso clinico, e I'esito risulti positivo, € dalarnaturopata
indirizzare il paziente al medico.

Diritto di esercizio delle professioni liberali in territorioraunitario. Le Discipline del Benessere
sono operative da molti decenni in Europa con una legislazione bherilgonosciute e inserite nel
tessuto sociale, attribuendo loro dignita operativa e tutela giarith molti Paesi Europei come
Portogallo, Spagna, Paesi Bassi, Germania, Grecia, Norvegiaz@,3va specialmente nei Paesi
Anglosassoni, la Naturopatia, considerata un’Arte per manteneemdssere, rientra nella pratica
per prevenire alterazioni e squilibri bioenergetici delluomo, e viesercitata da Operatori
qualificati, non necessariamente medici-chirurghi, con elevataafome teorica e pratica,
costituiti in Ordini Professionali che legittimano il loro inseeinto nell’attivitd professionale e nel
rapporto sociale con la creazione di Registri Professionali, aim@haalidita su tutto il territorio
dell’Unione Europea. Nella sola Germania, vi sono oltre 14.000 (quattoidicimaturopati
(Heilpraktikers) autorizzati dal governo tedesco per I'esercizio ddilaopatia professionale.

Nota: in senso generale, & pacifico che nell'esercizio ditéahiche rientrino anche i medici
chirurghi che lo desiderino, con una adeguata preparazione in naturdpizigenti legislativi
Europei e ltaliani. In relazione al diritto di esercitare kmeente in territorio comunitario le
professioni relative ai titoli rilasciati dagli Stati Membla Legislazione Italiana ed Europea
annovera numerosi interventi legislativi che convalidano tale didttsi, come previsto dall'art. 3
lett. c) e dall’art. 52 del Trattato di Roma, Trattato cheuistte la Comunita Europea, Legge n.
1203 del 14 Ottobre 1957.

Vanno richiamate, perché costituiscono dei pilastri anche giurispriatiestze segnano una reale
svolta anche dell’'orientamento dei magistrati di merito e delle Corti tliodile seguenti Sentenze:

0 Sentenza della Corte Costituzionale n. 149/1988 in relazione aizsatella Chiropratica, che
stabilisce che essa non rientra in un inquadramento sanitario nazigeralee il nostro Stato non
contempla tale professione, conseguentemente non € possibile rich#dclema abilitazione
professionale per il suo esercizio che puo essere considerato fowelearoro professionalmente
tutelato (ex art. 35, primo comma Cost.) e una iniziativa privagdi(ex art. 41 Cost.)” . Tale
sentenza della Corte Costituzionale & fondamentale, perché samtiassioma valido anche per la
Naturopatia.

0 Sentenza del Tar del Lazio n. 1185/88 (Sez. la Dudal — MinisteroS#aiita) che diventa
decisiva nel sottolineare tali principi, dichiarando che I'eseraielle professioni all’epoca non
ancora regolamentate, quali I'Osteopatia, la Chiropratica, tard{@atia, la Floriterapia, I'lridologia
e altre, non & subordinato al superamento di esami abilitanti, pde cworme del Trattato
Comunitario sono norme self-executive, quindi immediatamente applicadil la contemporanea
eliminazione delle disposizioni contenute negli ordinamenti nazidd@lie assai importante per le
considerazioni che seguono tra poco sul riconoscimento di fatto ey Walkitoli esteri di Colleges
riconosciuti nel Paese Europeo di appartenenza e, poiché in Italiaféssione naturopatica non
edefinita, ai sensi delle normative comunitarie deve esserentidase coloro che posseggano tali
titoli europei validi nel Paese di rilascio.

Tali Sentenze rispettano e confermano comunque I'Art. 10 della Castiéultaliana, che prevede
I'obbligo, per ordinamento giuridico italiano di conformarsi alle nodeé Diritto Internazionale,
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ancor piu ora, poiché nel 1957 e stato sottoscritto da tutti i paesbmdell’Unione Europea il
richiamato Trattato CEE (Trattato di Roma).

Il Trattato di Roma é stato poi confermato nel 1992 dal Trattatdadistricht e nel 1997 dal
Trattato di Amsterdam, pubblicato in G.U. CE il 10.11.97 C 340 che ribadstd&Art. 43 del
capo 2 del titolo 3° il diritto sancito dal capo 2) dell’Art. 52 del Trattato di Roma.

Con il citato Trattato di Roma lo Stato Italiano ha sottasciibbbligo di adeguamento alle
Normative europee e di libera circolazione dei titoli e degli operatori.

A rafforzare tale impegno che lo Stato si era assunto con lass@tione dei succitati trattati,
seguiva:

o Direttiva Comunitaria 89/48 del 21 dicembre 1988 (in G.U. CE del 24.01.188934) “relativa
ad un sistema generale di riconoscimento dei diplomi di istrugiosesecondaria che sanzionano
formazioni professionali di durata minima triennale”, direttiva gia reaejatlo Stato Italiano con:

o DD.LL. 27.01.92, n. 115 (in G.U. 18 febbraio n. 40) e 2.05.94 n. 319 (in Suppl. Ord. N.81 alla
G.U. n. 123 del 28 maggio) che hanno confermato il diritto alla libecalazione dei Diplomi
conseguiti nella comunita europea, e con o Ordinanza Ministerialeddnibre 1995 (in G.U. 13
Marzo n. 61) reiterata dall’ Ordinanza Ministeriale 13 Gennaio 1998 disciplinano il
funzionamento di Scuole e Organismi didattico-educativi stranieritaliale con le quali il
Ministero dell’lstruzione e i Provveditorati agli Studi delle silggprovince autorizzano le Scuole
appartenenti alla Comunita Europea ad operare in Italia péasitio di titoli relativi a Discipline
non regolamentate, autorizzandone implicitamente ['esercizio. Seguanosgtio maggiori
informazioni. Legislazione in ItaliaCome si € visto, in Italigpfofessione di Naturopata-Operatore
delle Discipline Bio-Naturali, alla data di redazione del presdatoro, non e stata ancora
regolamentata da una Legge nazionale che ne riconosca gli ambiti @& ezierdelimiti i confini e
con cio si configura una inadempienza dello stato, nei confronti dei Trattati europei.

Solo in alcune Regioni d’ltalia: Toscana ed Emilia Romagna state approvate Leggi Regionali
che regolamentano le discipline del Benessere e ne prevedono t@p&aiivita. Risulta quindi
urgente che la figura dellOperatore del Benessere siaigowafa legislativamente in modo
completo con una Legge nazionale che ne delinei la professionalita préwade iter formativo,
un esame di abilitazione alla professione, che ne vagli la prepaeae le competenze, l'iscrizione
in un Albo professionale.

Come gia detto, tuttavia, la formazione del naturopata “Sapiesizaine in un gradino superiore
ad altre formazioni omonime di scuole private italiane, non univeesifa mancanza di una legge
guadro, il diritto di operare professionalmente € garantito ancorasellisivamente dalla
legislazione sopra menzionata, dalla nostra Costituzione e dal Codice Civile.

Oltre al citato Art. 10, richiamiamo i seguenti:

L’Art. 3 proclama la pari dignita sociale e I'eguaglianza di ogni cittadinordeatia legge;

L’Art. 4 con il quale la Repubblica riconosce a tutti il dirittdaloro e promuove le condizioni che
rendono effettivo questo diritto. Ogni cittadino ha, infatti, il doversudigere secondo le proprie
possibilita e la propria scelta, una attivita o una funzione che ganabiprogresso materiale e
spirituale della societa; Gli Artt. 32 e 33 che sanciscono ittalida parte del cittadino alla libera
scelta del trattamento sanitario e la liberta di insegnamento;

L’Art. 35 con il quale si sancisce I'obbligo della Repubblica di arelil lavoro in tutte le sue
forme ed applicazioni;

Codice Civile

Per la materia in oggetto va richiamato anche I'Art. 2060 del,dibro V del lavoro, che prevede
che il lavoro sia tutelato in tutte le sue forme organizzativesstutive, intellettuali tecniche
manuali, nonché I'Art. 2229 C.C. che prevedeva l'obbligo da parte dell@ Stdiano di
regolamentare tutte le libere professioni. Obbligo parzialmgistgteso e comungue notoriamente
applicata con estrema lentezza in tempi diversi e assai |uwghie, ad esempio, per la categoria
degli psicologi, dei dottori commercialisti, dei ragionieri, ecc.
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Consiglio Nazionale del’lEconomia e del Lavoro (CNEL) A tal promos interessante il
riferimento ad un rapporto del Consiglio Nazionale del’Economia é.awebro (CNEL), apparso
nel Maggio 2002, il quale rilevava che affinché si identifichi una peid@e “non € necessario che
guesta abbia un riconoscimento pubblico — cito testualmente — ma solcequisiti che ormai
rappresentano il quadro di riferimento internazionale: un sapemdfni definiti, un sistema di
formazione e di controllo della qualita, un corpus di norme etiche, dnintutte orientate al
cliente”.

Sarebbe auspicabile, quindi, che le forze di Governo procedessero ad alaneatpzione
definitiva, completa, nazionale sia delle Discipline del Benmesste delle relative figure
professionali, al fine di valorizzare tali discipline, di ganmantla qualita delle prestazioni
prevedendo una adeguata formazione e qualificazione professionaepratiutto di promuovere
la liberta di scelta terapeutica dei cittadini (anche orientatanalsisere, come nella naturopatia), nel
rispetto degli Art. 32 e 33 della Costituzione Italiana.

| diplomati al Master di Naturopatia di “Sapienza”, UniversitdRoma, la Facolta di Medicina e
Chirurgia, Dipartimento di Neurologia e ORL, qualora siano gia cordtgim ordini specifici,
potranno esercitare la naturopatia all'interno della loro propiatatmansionistica. Ad esempio, il
farmacista in farmacia o parafarmacia potra con maggior demgse proporre suggerimenti di
integratori naturali, consigliati nell’ottica naturopatica; figioterapista suggerire integratori e
metodiche naturali che coopereranno ad aiutare il paziente in fase tighiBtaimettersi in

salute con maggiore rapidita, e cosi via.

Potrebbero aver ottenuto il Diploma di Master anche figure che non sono altrettatodheadrate
in settori specificatamente sanitari ovvero con un profilo prafeag sanitario non ben definito.
Qualora queste ultime desiderino esercitare professionalmengtuli@patia, potrebbero iscriversi
al COLLEGE OF NATUROPATHIC MEDICINE UK (CNM), in cui si riconosceftamazione del
Master medesimo di per sé idonea - considerata anche la peefgerazione di ammissione — per
il rilascio del Diploma inglese CNM di Naturopata; il quater le ragioni suddette legate alle
norme Comunitarie, diventa “abilitante” per I'ltalia; a condiziahie il candidato si iscriva al
Registro inglese dei Naturopati della British Complementaeglidine Association (BCMA). Tali
candidati riceveranno ulteriori e piu dettagliate informazioni’A@iocato docente del modulo
“Deontologia Professionale e Legislazione”. Dopo aver ottenuto il diplomatdrdyeatia CNM,
costoro potranno ottenere dai Centri Formativi Associati di Padovaw.@entriformativi.it,
riferimento d.sse Liliana Jervolino e Battiston Viviana) le caper@assicurative civile e penale,
indispensabili per lavorare con serenita.

Nota: in base ai dati a disposizione, il COLLEGE OF NATURORKT MEDICINE UK (CNM),
risulta essere I'unico istituto estero comunitario con campuarntalavente valore legale in ltalia.
Certamente ve ne sono altri nel territorio europeo. Il CNM e enpid rinomati Collegi del Regno
Unito, con pluriennale esperienza nella formazione in DisciplindBdeéssere e Bio Naturali (in
UK chiamate Medicine Complementari), ed opera sia con lezioni frontali chezioni len-line.

I CNM ITALIA e la filiale italiana del COLLEGE OF NAUROPATHIC MEDICINE UK
(CNM). Questo importante Istituto, ha avuto la possibilita di agarpropria sede nel territorio
italiano nel rispetto dell'ordinanza del 30 novembre 1995 reiterata con I'Ordinanzari8@&999
“Disciplina del funzionamento di scuole e di istituzioni culturaiastere in Italia” pubblicata nella
GU 16-07-199 n.165. Va notato che questo istituto, in Italia, a Padova (Galisl-& Provider
ECM. La comunicazione al gia Provveditore degli Studi di Padova, fu effettuatada@rdinanza
Ministero della Pubblica Istruzione 13.01.1999 (Gazzetta Ufficialéa dekepubblica Italiana,
16.07.1999). L'Istituto e autorizzato a rilasciare Diplomi di formazidree comunicazione al
Ministero di Grazia e Giustizia € avvenuta per la certifmaz degli Istituti privati accreditati,
come previsto D.L. 28 aprile 2008 (Gazz. Uff. 26 maggio 2008). Per quansrdail diploma in
Italia, i diplomati non sanitari si iscrivono successivamentesprésRegistro Inglese (BCMA —
British Complementary Medicine Association): Tale Istitutooapa i professionisti vincolandoli ad
un codice deontologico dei naturopati non solo inglesi, ma di tutti gdeiliPaesi in cui la
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disciplina € non é regolamentata; € inltre prevista una duplicatempeassicurativa civile e di
tutela legale.

Lo scopo primario della British Complementary Medicine Assamiag quello di sostenere e
tutelare l'integrita dei terapeuti aderenti, assicurateeilessere dei loro clienti e che la Medicina
Complementare venga erogata al pubblico secondo elevati standartatigualncoraggia e
sostiene il principio di inclusione della medicina complementareéSistéma Sanitario del paese,
consente alle organizzazioni aderenti di esprimersi all’'unisor® & gslando appropriato, dar voce
in special modo agli Operatori della Medicina Complementare multidisaiplina

| “Centri Formativi Associati - Istituto Olistico Italianali Padova, CFA-IOI, I'associazione senza
fini di lucro che mantiene i contatti tra gli Operatori del Bsage italiani con la sede inglese della
BCMA, stabilisce appropriate relazioni con i Ministeri compefeitParlamento, i media, le
Organizzazioni nel campo formativo e con il pubblico, favorendo copport con le associazioni
europee e mondiali per il miglioramento della legislazione internazionale.

Fornisce e mantiene un Codice Deontologico di base, supportato da una @ratisdpiinare, e
linee guida in materia legislativa e deontologia.

E riconosciuta come 'organismo rappresentante nella Medicina @omaptare per i terapeuti, le
associazioni, le scuole e le cliniche nonché per le organizzadionedicina complementare ed
alternativa, tutelando il diritto di esercitare la propria @isca e attivita professionale
autonomamente.

| CFA-10I raggiungono tali obiettivi conformemente alla legge e in modo evidente.

Riteniamo opportuno richiamare i due recenti Decreti (D.lgs. n.206 nie¢@nbre 2007 e Decreto
Ministeriale del 28.04.2008 pubblicato in G.U. n. 122 del 26.05.2008) che riconoscono la
possibilita alle associazioni con determinate caratteris{icBentri Formativi Associati — Istituto
Olistico Italiano — CNM Italia hanno gia provveduto alla rettdomanda, poiché ne hanno i
requisiti) che prevedono:

«Art. 1

1. Gli enti di cui all'articolo 26 del decreto legislativo 9 noven2087, n. 206, sono inseriti, a
domanda, nell'elenco tenuto dal Ministero della giustizia quando sono egptas a livello
nazionale in base al possesso dei seguenti requisiti:

a) che l'attivita sia svolta in relazione alle professionbl@gentate definite ai sensi dell'articolo 4,
comma

1, lettera a) del decreto legislativo 9 novembre 2007, n. 206, e per leaguaiiano istituiti ordini,
albi o collegi o che lattivita sia svolta nellarea dei srwion intellettuali o in relazione a
professioni non regolamentate, che pertanto non rientrano tra quelieatliarticolo 4, comma 1,
lettera a) del decreto legislativo 9 novembre 2007, n. 206;

b) I'ente sia stato costituito per atto pubblico o per scritturatprisatenticata, ovvero mediante
scrittura privata registrata,

c) il relativo statuto assicuri:

1) la finalita dell'ente sia tutelata della specificéva svolta dai professionisti o esercenti arti e
mestieri;

2) sufficienti garanzie di democraticita sia per il funzionameetgli organismi deliberativi, sia per
il conferimento delle cariche sociali, anche attraversodaigione della durata degli incarichi e di
un limite alla reiterazione, sia per la prevenzione di situazibnconflitto di interessi o di
incompatibilita;

3) la necessaria trasparenza degli assetti organizzativi,

4) una struttura adeguata all'effettivo raggiungimento delle finalitaskgciazione;

5) la partecipazione all'associazione soltanto di chi abbia consdgaltoprofessionali nello
svolgimento della rispettiva attivita o abbia conseguito una scodaitne adeguata rispetto alle
attivita professionali oggetto dell'associazione;
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6) I'assenza di scopo di lucro;

7) l'obbligo degli appartenenti di procedere all'aggiornamento giofede costante e la
predisposizione di strumenti idonei ad accertare |'effettivo assolvimento dbtzlgo;

d) I'elenco degli iscritti sia tenuto e annualmente aggiornato, lo statutmdepgli delibere relative
alle elezioni e alla individuazione dei titolari delle cariclogiali, il codice deontologico nonché il
bilancio siano adeguatamente pubblicizzati e sia previsto l'obbligoredsamento diretto
all'associazione delle quote associative da parte degli iscritti;

e) I'ente abbia adottato un codice deontologico che preveda sanzionitgraduelazione alle
violazioni poste in essere; I'organo preposto alla adozione dei proveatilidisciplinari sia dotato
della necessaria autonomia; sia assicurato il diritto di difesa nel prag#dinfisciplinare;

f) 'associazione, tenuto conto delle particolarita della professiatedla attivita svolta nell'area dei
servizi non intellettuali e salvo il caso di professioni, arti ostme, con radicamento
esclusivamente locale, sia diffusa su tutto il territorio dello Stato con profic@azioni;

g) i legali rappresentanti, amministratori o promotori non abbiandossbntenze di condanna
passate in giudicato in relazione all'attivita dell'ente.

2. Per l'annotazione nell'elenco di cui al comma 1, i requisiti dalteilettere da a) a f) devono
essere posseduti da almeno quattro anni. Fino al 31 dicembre 2009, itireglasvi alla
previsione della durata degli incarichi e di un limite aliéerazione, all'obbligo di aggiornamento
costante degli associati, alla pubblicita e alla previsionédghismo autonomo per la decisione
dei procedimenti disciplinari previsti al comma 1 e individuatipagisvamente, alla lettera c)
numeri 2 e 7, alla lettera d) nonché alla lettera e), devonereegmsseduti all'atto della
presentazione della domanda di cui all'articolo 2. Art. 1

1. Gli enti di cui all'articolo 26 del decreto legislativo 9 noven2087, n. 206, sono inseriti, a
domanda, nell'elenco tenuto dal Ministero della giustizia quando sono egptes a livello
nazionale in base al possesso dei seguenti requisiti:

a) che l'attivita sia svolta in relazione alle professionola@gentate definite ai sensi dell'articolo 4,
comma 1, lettera a) del decreto legislativo 9 novembre 2007, n. 266]eequali non siano istituiti
ordini, albi o collegi o che l'attivita sia svolta nell'area siivizi non intellettuali o in relazione a
professioni non regolamentate, che pertanto non rientrano tra quelieatliarticolo 4, comma 1,
lettera a) del decreto legislativo 9 novembre 2007, n. 206;

b) I'ente sia stato costituito per atto pubblico o per scritturatprizatenticata, ovvero mediante
scrittura privata registrata;

c) il relativo statuto assicuri:

1) la finalita dell'ente sia tutelata della specificévah svolta dai professionisti o esercenti arti e
mestieri;

2) sufficienti garanzie di democraticita sia per il funzionameetgli organismi deliberativi, sia per
il conferimento delle cariche sociali, anche attraversodaigione della durata degli incarichi e di
un limite alla reiterazione, sia per la prevenzione di situazibnconflitto di interessi o di
incompatibilita;

3) la necessaria trasparenza degli assetti organizzativi,

4) una struttura adeguata all'effettivo raggiungimento delle finalitaskciazione;

5) la partecipazione all'associazione soltanto di chi abbia consdgaltoprofessionali nello
svolgimento della rispettiva attivita o abbia conseguito una scodaitne adeguata rispetto alle
attivita professionali oggetto dell'associazione;

6) I'assenza di scopo di lucro;

7) l'obbligo degli appartenenti di procedere all'aggiornamento giofede costante e la
predisposizione di strumenti idonei ad accertare |'effettivo assolvimento dbtzlgo;

d) I'elenco degli iscritti sia tenuto e annualmente aggiornato, lo statutmdeppli delibere relative
alle elezioni e alla individuazione dei titolari delle cariglogiali, il codice deontologico nonché il

91



bilancio siano adeguatamente pubblicizzati e sia previsto l'obbligoredsamento diretto
all'associazione delle quote associative da parte degli iscritti;

e) I'ente abbia adottato un codice deontologico che preveda sanzionitgraduelazione alle
violazioni poste in essere; I'organo preposto alla adozione dei prowetilidisciplinari sia dotato
della necessaria autonomia; sia assicurato il diritto di difesa nel pra@ditisciplinare;

f) 'associazione, tenuto conto delle particolarita della professiaiatia attivita svolta nell'area dei
servizi non intellettuali e salvo il caso di professioni, arti ostied, con radicamento
esclusivamente locale, sia diffusa su tutto il territorio dello Stato con propc@&azioni;

g) i legali rappresentanti, amministratori o promotori non abbiandossbntenze di condanna
passate in giudicato in relazione all'attivita dell'ente.

2. Per l'annotazione nell'elenco di cui al comma 1, i requisiti dalteilettere da a) a f) devono
essere posseduti da almeno quattro anni. Fino al 31 dicembre 2009, itireglaigvi alla
previsione della durata degli incarichi e di un limite aliderazione, all'obbligo di aggiornamento
costante degli associati, alla pubblicita e alla previsionédghismo autonomo per la decisione
dei procedimenti disciplinari previsti al comma 1 e individuatipaiBvamente, alla lettera c)
numeri 2 e 7, alla lettera d) nonché alla lettera e), devonereegmsseduti all'atto della
presentazione della domanda di cui all'articolo 2.»

La presente perizia, potra essere pubblicata in tutto od in patee,stdva la menzione dello
scrivente.

Potra essere utilizzata da:

* Prof. G. A. Amabile,

» Direttore della Il Cattedra di Neurologia, | Facolta di Mauk e Chirurgia,Dipartimento di
Neurologia e ORL, Sapienza Universita di Roma

* Presidente del Corso di Laurea in Fisioterapia, Policlinico Umberto |

* Direttore del Master in Posturologia

* Direttore del Master in Valutazione e Rieducazione delle Disfunzioni Visuowpbs

* Gia Direttore del Master in Metodologie Specialistiche in Posturologia

* Gia Direttore del Corso di Perfezionamento in Posturologia presso la stegsesith

* Presidente della Societa Italiana di Psicofisiologia

* Direttore del Master in Naturopatia “Sapienza” « Prof. F&xoppa, ¢ Psicoterapeuta abilitatoe
Docente di Riabilitazione post-chirurgica presso il Corso di laaure Fisioterapia (Corso di
Malattie del Sistema Nervoso) Attivita didattica presso il Corso didaaur Medicina e Chirurgia (,
presso la Scuola di Specializzazione in Neurologia (Direttoref. G. Amabile) e presso la
Scuola di  Specializzazione in Geriatria (Direttore: ProfMérigliano). Nella medesima Facolta
di Medicina e Chirurgia, docente nei seguenti Master post-laurBasturologia; Metodologie
Specialistiche in Posturologia; Riabilitazione occluso-posturdiglutazione e trattamento dei
disturbi visuo-posturali; Riabilitazione geriatria Presso I'Urit@arCampus Bio-medico di Roma:
docente al Master in Chirurgia del piede. Gia Visiting Professor in Pasgiagiresso la University
of Hawaii, Honolulu (USA). Coordinatore Scientifico e Didattico dehdtér in Posturologia,
attivato presso il Dipartimento di Medicina Sperimentale della la Fadol&dicina e Chirurgia
(Direttore: Prof. G. Amabile), e precedentemente Coordinatoratiice e Didattico del Corso di
Perfezionamento in Posturologia.

» Coordinatore Scientifico del Master in Naturopatia “Sapienzaf. FFabio Ambrosi, Laurea in
Fisioterapia Diploma Universitario di Erboristas Master in Napatia (Accademia Storia Arti
Sanitarie c/o Ospedale S. Spirito, Roma) Esperienza ventenndéuropatia, con autorizzazione
all’esercizio in Italia dal 1996, a seguito di titoli inglesh gottoposti al vaglio dell’Autorita italiana
preposta (Medical Herbalist principalmente e Naturopath Diplom@nsariamente) Inoltre Doctor
odf Naturopathy (Usa) Coordinatore Scientifico del Master in Naturofidigienza”

* Potra essere utilizzata anche da altri, qualora almeno uno i menzionati abhidocpefescritto a
questi ultimi opportuna autorizzazione. | naturopati “Sapienza” potrannsetvarne copia, ad
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esclusivo uso personale, da esibire, su domanda motivata, all’ Autanitarisa amministrativa, di
ordine pubblico od altra.

Redatto in Imperia, 15 aprile 2009.

Si conferma, in Fede

Dott. Vincenzo Fabrocini

La presente perizia si compone di numero 25 (venti-cinque) pagtiasenle due seguenti di
appendice.

APPENDICE:

Verbale del Senato Accademico seduta del 24 marzo 2009: approvazidvastel Universitario
in Naturopatia (Nota: Sintesi comprendente le sole voci d'interads®aster di naturopatia; il
verbale, pubblicato su  http://www.uniromal.it/senatoaccademico/verbalie2008-03-
24.htm#10.1RELAZIONE, consta di 282 pagine.

L'anno duemilanove, addi 24 marzo alle ore 15,30 nell’Aula Organi Coilegjié@lriunito il Senato
Accademico per I'esame e la discussione degli argomenti iscrittivsdrgegordine del giorno:

Il Presidente comunica che i Consigli di Facolta, in apposite sduuteo approvato l'istituzione,
ai sensi dell'art. 3, comma 9, del D.M. 22 ottobre 2004, n. 270, dei regolamenti di Master di | e |
livello di loro competenza e di seguito riportati.

La Commissione Master, nella seduta dell’l1 marzo u.s., ha esaminato i regothim@rtrattasi

e, verificatane, su istruttoria del Settore Master, la confaral “Regolamento per listituzione,
attivazione e gestione dei Master Universitari, dei corsi di Alta Foomaz di Formazione” (D.R.
000167 del 05/02/2009), propone al Senato Accademico che detti regolamenti siano approvati.
MASTER:

0.1 Master - Istituzioni a.a. 2009/2010;

Sono presenti: il Rettore, Prof. Luigi Frati, Presidente ed i conmpodel Senato Accademico:
Prof. Guido Matrtinelli, Prof. Domenico Misiti, Prof. Roberto Antonelli, Prof. Gianl&gssi, Prof.
Attilio Celant (entra ore 16.00), Prof.ssa Gabriella Salinetti, Prof. Maa®llini, Prof. Elvidio
Lupia Palmieri, Prof. Gian Vittorio Caprara, Prof. Franco Chimenti (em&d ©.45), Prof. Fabrizio
Vestroni, Prof. Benedetto Todaro, Prof. Marcello Scalzo (entra ore 16.10), Prob Marafina,
Prof. Livio De Santoli, Prof. Filippo Sabetta, Prof. Raffaele Panella, Pr&iesanna Pettinelli,
Prof. Arolbo Barbieri, Prof. Mario Caravale, Prof. Ernesto Chiacchierini, Padssona Pergolesi
(entra ore 16.00), Prof. Nino Dazzi, Prof.ssa Anna Maria Agliano, Prof. Guido Valesihi, Pr
Enrico Fiori, Prof. Luca Tardella, Prof. Alfredo Antonaci, Sig. Livio Ors8ig. Giuseppe Roda,
Sig. Paolo Piccini, Sig. Giovambattista Barberio, Sig. Francesco Mellac&;i8seppe Alessio
Messano e il Direttore Amministrativo Carlo Musto D’Amore che assuriwigoni di Segretario.

Assistono i Presidi, i Proff.ri e i Prorettori: Prof. Francesco AvalloneReittore Vicario, Lucio
Barbera, Robero Nicolai, Federico Masini, Luciano Zani, Vincenzo Zip&etar$® Puglisi Allegra,
Attilio De Luca, Filippo Graziani, Mario Docci Presidente del |€gio dei Direttori
diDipartimento, Antonello Biagini, Luciano Caglioti, Giuseppina Capaldartddomeo Azzaro
eFulco Lanchester.

Assenti giustificati: Prof.ssa Marta Fattori, Sig. Sandro Mau@ssenti: Prof. Roberto Palumbo,
Prof. Guido Pescosolido, Prof. Carlo Angelici.

Il Rettore, constatata I'esistenza del numero legale, dichadananza validamente costituita ed
apre la seduta.

5. PRIMA FACOLTA’ DI MEDICINA E CHIRURGIA

5.8. Master di | livello in “Naturopatia” (Giunta della Prima Facolta di Miedie Chirurgia del 17
febbraio 2009) Il regolamento del Master risulta conforme algtiRenento per listituzione,
attivazione e gestione dei Master Universitari, dei cord\lti Formazione e di Formazione”. Il
Presidente pone in votazione la proposta di delibera.
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IL SENATO ACCADEMICO

Visto il D.M. n. 270 del 22 ottobre 2004;

Visto il Regolamento Generale Master emanato con Decretor®etn. 000167 del 5 febbraio
2009;

Viste le delibere dei Consigli di Facolta; Visti i regokamti dei Master di cui in narrativa; Visto il
verbale della Commissione Master dell’l1 marzo 2009 con voto unanimBERWA di approvare
l'istituzione per I'anno accademico 2009/2010 dei 42 Master indicati in narrativa.

Il Presidente ringrazia i convenuti e dichiara chiusa la seallgaore 19.00. Della medesima e
redatto il presente verbale che consta di n. 282- pagine numkratesente verbale € stato
approvato nella seduta del 24 marzo 2009.

Letto, approvato e sottoscritto.

IL SEGRETARIO
Carlo Musto D'Amore

IL PRESIDENTE

Luigi Frati

DOTT. VINCENZO FABROCINI

Medico Chirurgo,

Specialista in Medicina Legale e delle AssicurazioniPefiledico Legale in Medicina
Convenzionale e in Medicina Complementare

Viale Matteotti, 195 - 18000 — ImperiaTel- fax. 0183\29.01.78 - Cell. 339.5018462

ESTENSIONE DELLA
CONSULENZA TECNICA MEDICO-LEGALE

Redatta per i Docenti

Prof. Amabile Giuseppe Amadio, Direttore

Prof Scoppa Fabio, Coordinatore Scientifico

Prof. Ambrosi Fabio,

Master in Naturopatia, la Facolta di Medicina e Chirurgia,

Dipartimento di Neurologia e ORL,

“SAPIENZA” UNIVERSITA' di ROMA

Avente per oggetto:

MASTER IN NATUROPATIA

Rivolto a personale sanitario e con formazione superiore

“SAPIENZA” UNIVERSITA' di ROMA

La presente estensione alla perizia del 15 aprile 2009 - va cataigarte integrante della stessa.
Quando essa fu redatta, ancora non erano stato perfettamente defiodiuli del Master in
Naturopatia “Sapienza”, relativi a Auricoloterapia, Reflessalog Biorisonanza e
Impedenziometria. Ora che i programmi sono stati redatti, posstamsiderare quanto segue, in
relazione a:

» possibilita di svolgimento dell'attivita reflessogena, all'interdd quella naturopatica dei
diplomati in oggetto “Sapienza”.

* Loro possibilita di utilizzo di strumenti non elettromedicali.

Si profilano due posizioni:

1. Il sanitario propriamente inteso, sia esso medico, fisiotemapigtfermiere, e figure correlate.
Potranno attivare le metodiche oggetto della presente, anche a soppanpente terapeutico,
come azione preparatoria e coadiuvante, benché si tratti dichecneflessologiche e quindi
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ausiliarie, non contemplate nelle “procedure terapeutiche “ di BUCR29-CM, ovvero il
“Classificatore delle Diagnosi e Procedure Terapeutiche’toedal Ministero della Salute,
Tipografia e Zecca Dello Stato, Libreria dello Stato, editogeginaio 2009 (ultima versione dello
“International Classification of Diseases” del 2007), in cui selencate oltre 11.000 (undicimila)
diagnosi e 3.000 (tremila) procedure terapeutiche.

Si ricorda che nel Classificatore, non v'e traccia dellaodei “naturopatia”, di “intervento
naturopatico”, né di “trattamenti naturopatici’, né di “Reflesg@ty “Auricoloterapia”, “Trigger
Point”; “Meridiani” e trattamenti collegati. Pertanto, tutte sfgevoci non costituiscono né attivita
medica, né sanitaria, legalmente intese. Tutte le proceduredécie e l'uso di elettromedicali
propriamente detti-in relazione alla dichiarazione CE di conformita - sonceimeasentiti solo a
medici e sanitari, ognuno all'interno delle proprie mansioni ordinistiche.

2. Il diplomato in Naturopatia “Sapienza” — e altre figure che andra specificare - che non
possiedano titolo sanitario, potranno effettuare dette metodiche di swoduli di “Reflessologia,
Auricoloterapia e Biorisonanza, Impedenziometria”, a condizioni che:

* resti nellambito naturopatico-reflessologico.

* Egli-Ella, sia in precedenza posizionato adeguatamente mamdaal proprio titolo (iscrizione ad
albo professionale avente valenza europea — di ci0 si € ampianatat tnella perizia, a cui si
rimanda).

» Dovra inoltre aver sottoposto I'utente alla sottoscrizione del consaf@mato, e dovra essere
protetto da duplice polizza assicurativa, a copertura civile e penale.

Potra quindi lecitamente utilizzare la reflessologia manualgtrementale, la stimolazione o
desensibilizzazione dei Trigger Point, la stimolazione dei punt@ari, la stimolazione dei punti
dei meridiani energetici di cui alla Tradizione orientale, cinese o indiana.

Merita, a questo riguardo, una piccola specifica sul fatto cmeridiani cinesi, sono in tutto
equivalenti a quelli giapponesi dello shiatsu, coerenti con gliislefia kinesiologia applicata di
matrice statunitense, non che equivalenti ai “Damanis” o meridesundo I’Ayurveda dell’'India.
E’ interessante notare che in relazione alla ri-traduzione dal saresatito dello Sushruta Samitha
(1.600 A.C.), dal 2004 ¢ stato provato in Delhi (India) tale corrispondenza, ovvero tra ameridi
cinesi con quelli dell’Ayurveda indiano. Ricordiamo che 'OMS, in una Sua pubblicazione, frutt
della “Conferenza di Manila” del 1982, ha da allora redatto un testo dizionario, in naye, limg

cui tutti i meridiani e loro punti, vengono unificati (OMS: “Standard Acupuncture Ndatene”,
Manila, 1982).

Le tecniche di digitopressione attuate dai diplomati in Naturog&@gienza”, potranno essere
varie, ma saranno necessariamente non invasive e non dolorose. Ladoertet Naturopata in
oggetto infatti —come di altre figure, che poi definiremo va condialedmnea alla pratica della
reflessologia corporea ed auricolare, su base bioenergetica ndessaahediata.

Le metodiche che potra praticare saranno quelle insegnate ai moduli menzionat

L’allievo conservera copia del programma dettagliato di ogni modhépotra unire, nell’archivio
personale, assieme a copia della presente estensione di condelariza. | programmi e le
tecniche attuabili dal Naturopata “Sapienza”, sono da intendessuriti ed esplicitati anche nei
testi seguenti:

Bibliografia di riferimento

F. Scoppa: “Lineamenti di Auricolo-terapia”, Ed. Martina.

Niel Asher Simeon: “Trigger Point”, Ed. Edi-Ermes.

Corradini e Altri: “Medicina Tradizionale Cinese — per |lo Shiatzu ed il Tuind” Agnbrosiana.
Spagagiari-Tribbia: “Medicina Quantistica” Ed. Tecniche Nuove.

Walther David S.: “Kinesiologia Applicata” — Ed. Castello

Leon Chaitow: “Moderne Tecniche di Manipolazione Neuromuscolare”, Ed.
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Verduci (di derivazione tradizionale naturopatica, come dimostrato nel testoiclh SNaturopatia,
dai Pionieri al 2000”7, di F. Ambrosi, Ed. GB, Padova).

Frank Ros: “Agopuntura Ayurvedica”, Ed. Punto d’Incontro (per la pafegitd ai meridiani
“Damanis” = meridiani orientali identici a quelli cinesi, secondo canone OMS

Breve escursus di carattere neuro-fisiologico.

Ogni parte corporea si predispone a un interessamento reflesepldgiquesto punto di vista, il
corpo e proiettato su ogni sua zona periferica e con modadilithé¢ala sua situazione generale puo
essere integrata e ascoltata da tutto il corpo stesso. Posgiamdofacilmente comprendere come
la stimolazione di determinate zone periferiche possa attigdregllo delle aree cerebrali, delle
risposte che sono particolarmente interessanti nei processi che avvengonoimedieltan

malattia e della salute.Esistono zone in cui questi riflessd maggiormente presenti e attivi.
Queste zone sono localizzate nella testa, nelle mani e nei pade appare evidente dalla
proiezione della mappa cerebrale del corpo umano in cui la supeoficupata appunto dalle
estremita ricopre zone molto piu vaste di quelle di altri orgdai anche in tutto il corpo, come si
verifica con i Trigger Point muscolari e con i meridiani orientali.

Ausili strumentali. Le figure professionali del naturopata diplomahtdaster “Sapienza”, ma anche
di altri operatori che abbiano svolto con successo uno o piu moduli di $BRdfigia,
Auricoloterapia, Biorisonanza, Impedenziometria”, di altri Mastger alcuni aspetti affini, ad
esempio Posturologia, o il “Corso di Perfezionamento in Posturologialtricanche coloro che
abbiano superato la formazione nei corsi con patrocinio “Sapienza’itidipato di Neurologia e
ORL e Dipartimento di Medicina Sperimentale, dellIstituto “Asigzione Chinesis” di Roma, ad
esempio i corsi di auricoloterapia e di osteopatia, o altri; potratilimzare vari ausilii, tra cui gli le
punte stimolanti “ASP” di 1-2 mm per auricoloterapia; entrando quedkiepidermide non in
profondita come gli aghi d’agopuntura. Fatti salvi comunque tutti i davitéri d’igiene, e I'uso
delle punte ASP sterili. Ognuno usera gli ausilii strumentali coerenti conpagformazione
avvenuta.

Sulle punte filiformi “ASP”. Per l'auricoloterapia, cioé la rstilazione riflesso-mediata del
padiglione auricolare, si utilizza il dispositivo denominato punta riflesswktnte "ASP" — creato
dalla ditta francese Sedatelec, e ora anche da altre, lab@®@izione col Dr Paul NOGIER -
L’ASP (“Aghetto Semi-Permanente”) e una punta di stimolaziowweuenta, non superando la
lunghezza reale di penetrazione di uno-due millimetri; essa sntmaodo minimo nel tessuto
epidermico dell'orecchio. Quindi, non tocca, a livello auricolare, deltee sottocutanee
particolarmente delicate, né, tanto meno, organi, fasce otitesgnerabili. La Ditta la descrive
infatti, in lingua italiana, come una specie di mini-aghettotpeniche di mini-agostimolazione
reflessogena semi-permanente (ASP). L'azione della punta intoggefatti del tutto incruenta.
L’ASP puo rimanere a dimora anche alcuni giorni; in genere giasca da sé. A lato: utensile di
plastica per la modestissima infissione; I'aghetto piu a desp@sto all'apice ed € nella posizione
di partenza; al centro, all'apice: ago ASP estruso. Solo la pemetra nell’epidermide. La base
delllASP, sottile ma piu larga, impedisce una ulteriore penetrazioneoh@zii queste minutissime
punte, puo esplicarsi in forma agevole in modo legittimo negli ampi rdodelle terapie
stimolatorie-reflessogene. Ripetiamo che tali discipline, ciflosgrato e com’é noto, esulano dalla
sequenza di atti medici protocollati come tali (anamnesi, esémedtivo, indagini di laboratorio e
strumentali, diagnosi nosografica, prescrizione o somministrazionéardiaci): pertanto e
assolutamente esclusa l'ipotesi di esercizio abusivo della pafessiedica. Le medesime figure
menzionate, potranno usare anche altre metodiche, e al pari delpersam#hrio, la gran parte
delle quali viene piu sotto elencata. Quando il naturopata “Sapierid@d an trattamento
reflessologico, lo fa all'interno di un codice deontologico spexiffed esempio, I'utente non va
fatto spogliare; o meglio, appena quanto utile e solo se strettamente necessari

Il naturopata reflessologo “Sapienza”, ma anche gli altri dperdi cui si € accennato, ovvero che
abbiano svolto con successo i moduli di “Reflessologia, Auricoloterapiarisonanza,
Impedenziometria”, di Master “Sapienza”, per alcuni aspdttiiahd esempio Posturologia, o altri;

96



e anche coloro che abbiano superato la formazione dei corsi con rmpatré8apienza”,
Dipartimento di Neurologia e ORL e Dip. di Medicina Sperimentdédl’Istituto “Associazione
Chinesis” di Roma, devono ben conoscere le zone riflesse utili efigpecnel caso in cui
desiderano agire, ed operano il cosiddetto “massaggio” reflessogeincgsattamente una riflesso-
stimolazione, ricercando dei punti piu 0 meno dolenti, attraverso la zpaipa esercitata
generalmente con il polpastrello del pollice inclinato di cifGagradi. La palpazione avviene con
pressioni lente e profonde, su tutte le zone riflesse concermrgyani, apparati e visceri, con
possibilita reattiva attendibile, classificabile come "pienotome "vuoto”. Le zone o i punti di
cosiddetto "pieno palpatorio”, rispondono con fastidio piuttosto presente; egtimaensazione di
elasticita tonica dei tessuti. Sussiste un focolaio di irotezio inflammazione a carico del
meridiano, o muscolo del trigger point, od organo corrispondente al oiflesaro-mediato.
Possiamo attenderci una risposta di riequilibrio energetico e oogaplicemplice massaggio se il
caso e abbastanza lieve. Vasta € la gamma delle tecnitdssagfene occidentali e orientali.
Citiamo tra esse; la riarmonizzazione dei Trigger Point ddied occidentale), lo Shiatsu
giapponese, il Tui-Na Cinese, la riflessologia Ayurvedica, I'Auri@pia occidentale (francese di
Nogier) od orientatale (cinese, ayurvedica), la riflessologlpiede e della mano di origine
statunitense, la Kinesiologia Applicata di matrice statuniteats@ltre .Tra gli strumenti utilizzabili
dal Naturopata “Sapienza”:

Tutti i Diplomati in Naturopatia “Sapienza”, e le altre figurenzionate, potranno utilizzare vari
sussidi strumentali, tra cui se ne elencano qui alcuni, considerandmcine altri, il cui concetto
d’'uso rientri nei fondamenti della presente relazione tecnica, vaonmderati idonei e leciti. Si
conferma inoltre quando gia specificato nella perizia, per mktediche ed ausilii, ad esempio alla
voce “idroterapia”.

1. Punte ASP sterili.

2. Minutissime palline o semini di vaccaria per I'auricolo-terapia.

3. Strumenti per una migliore e piu energica stimolazione mareaisistenti in piccoli strumenti
di legno o plastica atossica.

4. Moxatori di artemisia o termo-moxatori elettrici; producono eakul punto da trattare, senza
alterare fisiologicamente la cute e senza toccarla.

5. Lampade a calore a “infrarosso lontano”.

6. Olii e creme per massaggio e simili, non aventi azione né farmaceutictetiodes

7. Fiori di Bach, floriterapici in genere, eventualmente postipsuto da riflesso- stimolare con
gualche goccia d'acqua od olio vegetale, su cui sara possibile pr@ceode una reflesso-
stimolazione digitopressoria locale.

8. Piccoli magneti, detti magnetini, fissati con un cerottinotadati trigger point o aree dei punti
dei meridiani orientali.

9. Magneti a campo stabile, anche classificati come “dispositivi mediketta vendita.

10. Patch e cerotti non farmaceutici, con sostanze naturali coesentgolveri di quarzo
nanotecnologiche con “frequenze” memorizzate, ipoallergenici e atossici.

11. Elettrostimolatori cinesi e occidentali, non invasivi, a batténiagui debolissime correnti
elettriche elettrostimolano il punto, senza creare alcun danno péntd stesso della cute né a
nessun altro tessuto del corpo. | non sanitari dovranno attenersi dli modedichiarazione di
conformita CE non elettromedicale.

12. Soft laser non elettromedicali.

13. Moxibustione semplice od elettronica.

14. Strumenti per cromoterapia e “cromopuntura”, ovvero trattamenti con luci colorate

15. Coppette vacuum-aspiranti, manuali o collegate a strumentazioni semi atliemati

16. Hot Stone (pietre lisce tonde, riscaldate) per il trattamento dei purssirdiel

rachide, ed altri del corpo.
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17. Rullini iperemici: utilizzati manualmente per stimolareamfa non invasiva aree particolari,
trigger point o meridiani.

18. Magnetoterapie a batteria. Per i non sanitari, sempre a @maliche le dichiarazioni di
conformita non siano elettromedicali.

19. Strumenti per la biorisonanza, I'indagine dei meridiani e vatutdizattamenti affini, della
“naturopatia della bio-informazione quantica”, tipo Vegatest, EAV,deyaku; e per trattamenti
Bionergetici, come gia specificato nella perizia a cui lagmesestensione € allegata, tipo Bicom,
Mora, Remi Wave, Bio-Check, Wave Maker Pro, e simili.

20. Strumenti per impedenziometria Akern, Biotekna e altri.

21. Strumenti per valutazioni antropometriche, utilizzati senza finalita

diagnostiche.7

Strumenti elettrici ed elettronici.

Essi dovranno rigorosamente portare l'indicazione CE di conformitéculiezza. Non potranno
avere la dichiarazione di conformita CE per elettromedicadlvdsguelli ad uso dei sanitari). Per i
non elettromedicali, dal 2007 é sufficiente I'indicazione della Gabhricante, sulla sicurezza
d’'uso in relazione a componenti e circuiti elettrici. In genereuwmue si tratta di strumenti a
batteria, praticamente innocui anche con contatto accidentale, qdialerso da quello previsto per
I'utilizzo. La chiave e dunque, che la dichiarazione di conformitaodsttumento non sia
elettromedicale, ma per il “Wellness” (Benessere) o indicaaffini. Qualche esempio, precisando
che lo scrivente non € in contatto con le Case Costruttrici obdistai di eventuali prodotti qui
indicati. E’ sembrato piu utile allegare al termine dellagmés un esempio chiarificatore, anche se
contiene dati sensibili del’Azienda fabbricante, piuttosto che non farlo, per taneagiie in questo
modo si ha un’idea esatta del tipo di certificazione sussidi@iachiedere. L’Azienda italiana
“Nuova Elettronica” ha realizzato degli strumenti che, pur sembraladtvomedicali non lo sono,
in quanto la dichiarazione di conformita non lo é. Esempi: I'Ultrasuamd.i{M 1627 ad 1 Mhz di
potenza; Il “Tens” (mod. KM1387), se usato con le punte d’argento S&Ratione giapponese
(nelle immagini a lato), e non con i quadrettini adesivi conduttiassiti da Tens, non € piu
“Tens”; ed essendo la dichiarazione di conformita dello strumentib\weliness, ecco un notevole
elettrostimolatore ad onda bifasica, asimmetrica con picco megati “cinese” (la migliore in
assoluto, cosi come ritenuto da un grande esperto di elettrostiom@lamn invasiva transcutanea,
il compianto dott. Ulderico Lanza), per stimolare in sicurezzggér Point e punti di meridiano, in
forma bioenergetica non elettromedicale. SSP significa “SilpikeSPoint (punte (Spike) d’argento
(Silver) per i punti (Point) dei meridiani, o Trigger). Le SSP goowo diffuse da noi, ma molto in
Giappone e Australia. E’ attualmente in preparazione anche undoostonolatore chiamato
“Shiatzu-crome”. Sia la versione meccanica che quella elgitrilante, sono adatte e lietamente
utilizzabili dalle figure protagoniste della presente estevesdi perizia. E' comunque importante
farsi rilasciare dalla Casa venditrice, una dichiarazionemuldi quella allegata qui in appendice a
scopo di chiarificazione, con I'obiettivo di certificare, per eventuali richidsthiarimenti da parte
dell’Autorita Sanitaria ispettiva, assicurazioni, o altri entheclo strumento non €& un
elettromedicale, ed ha certamente tutte le caratteristichgcurezza elettronica, per l'uso sia
personale che professionale del Naturopata diplomato “Sapienegires@ condizione che quest
ultimo lo utilizzi con finalita bioenergetica riflesso-mediaé non altrimenti. Bene se nella fattura
di acquisto dello strumento, si menziona come “allegata” tale dichiarazione tte i fsi alleghi.

Le lampade a infrarosso lontano, chiarimento. Non si tratta di @enpd infrarosso per uso
fisioterapico, ma di lampade di concezione cinese che non illumidamosso (come invece
avviene per quelle ad infrarosso usate in fisioterapia); maamadiolamente un gradevole calore
diffuso, mediato da uno strato apposito ricavato da rocce particasiticsti frequenze dello
spettro elettromagnetico considerate vicine o uguali a quelle umane (vedymt2@00.it).

Prima di acquistare un strumento, ricordarsi: farsi assicdliacbe tipo € la dichiarazione CE di
conformita.

Tatuaggi e tatuatori
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Operatori che possono scarnificare la cute e far sanguinareaenzaliploma di studi sanitari. E’
bene ricordare che esistono altre figure professionali, le, gaaprendentemente, possono forare la
pelle, iniettare inchiostri a pigmentazione permanente e appengde@ e oggetti metallici
(peircing) sulla cute, incidendo anche aree considerate dsdioa in agopuntura, come i genitali,
o addirittura proibite per linfissione, come i capezzoli. Le Lirgpgda per I'esecuzione di
procedure di tatuaggio e peircing in “condizioni di sicurezza”, ereadakt Consiglio Superiore
della Sanita - Ministero della Salute nel marzo 1998, riguardano piu aspetti:

- norme igieniche dove esercitare I'attivita;

- caratteristiche e tipologie dei materiali usati e sistemi di patezlegli operatori;

- requisiti professionali degli operatori stessi;

- sistemi di sterilizzazione e di smaltimento dei rifiuti.

La pratica di peircing e tatuaggi, se effettuata in condizioni precarie da ungwigta igienico
sanitario, puo comportare il rischio di contrarre infezioni e diuppére patologie anche molto
gravi quali epatiti B e C. Per prevenire questi rischi sioaanda alle persone che decidono di
sottoporsi a peircing o tatuaggi di rivolgersi esclusivametaa@atori dove gli operatori siano in
possesso dei requisiti previsti dalle Linee guida.(Redazione Ministet@#at marzo/2003)

Sopra: tatuaggio permanentel tatuatori svolgono corsi di alcune d#caore presso le ASL, su
normative regionali impostate in base alle linee guida ministeriali, dogeedi &tuatore puo
legalmente “operare” (quest ultimo termine appare di duplice significatettoale).

Ad esempio, nel Bollettino della Regione Lazio, n° 33 del 30 novembre 19Bf)gsi alla voce
“Decontaminazione degli schizzi di sangue” che durante le operadi tatuaggio “...il sangue
deve essere rimosso e successivamente I'area dev’'essergagi@nata con germicidi chimici”. Si
parla inoltre di “misure per aghi taglienti” (si noti la cepbndenza con l'ago a tre fili
dell’'agopuntura medica. Questi tipi di aghi sono invece assentagedifimolazione reflessogena).
Sono inoltre previsti “aghi multipli che portino i pigmenti in profoaditSopra: il paragrafo
menzionato del Boll. Regione Lazio del novembre 1988. Alcune frasitestiat Bollettino della
Regione Lombardia, che pubblico il Decreto Direzione GeneralgaSai 6932 del 27 aprile
2004: “Linee guida per l'esercizio delle attivita di tatuagdio geircing”: (...) Complicazioni
relative ai peircing:

Infezioni dovute a strumentazione non sterile e/o ad aghi non monousdezieni possono essere
causate da batteri, funghi o altri patogeni come i virus. lesggaintomi indicano che la parte puo
essere infettata: arrossamento, rigonfiamento, sensazione @ (alda parte interessata) dolore
pulsante o diffuso, fuoriuscita di liquido di colore giallo,verdastroigiagtro. Nell'’eventualita di
una infezione in corso e necessario contattare il medico senmavere il peircing. Reazioni
allergiche. Complicazioni relative tuaggi: Reazioni allergictiisturbi del sistema immunitario
caratterizzati da uno squilibrio della reattivita immunologidee determina reazioni anomale al
contatto con determinate sostanze (allergeni) granulomi : nodudi éhenano attorno al materiale
iniettato che il corpo percepisce come estraneo. Cheloidi: steaeformazione di tessuto
cicatriziale nel processo di cicatrizzazione di una ferita. Le ax@®miche piu predisposte sono il
torace, le spalle e il collo. Complicazioni da risonanza magneiicéeare (RMN): si sono
verificati casi di interferenza con la qualita delle immagini) Il sangue in quantita visibile deve
essere rimosso e successivamente |'area deve essere decontamirtaiagi@hsinfettanti.
Normative e leggi sui tatuaggiNelle sedi processuali, i giutieino stabilito che la pratica del
tatuaggio o del percing non va confusa con l'esercizio abusivo dellasmwofesnedica (articolo
348 del Codice Penale), trattandosi di attivita che non rientramieitadi quelle medico-sanitarie.
Nella motivazione viene precisato, infatti, che per stabilire sS&a& 0 meno esercizio abusivo della
professione medica occorre far riferimento ai contenuti spedifagni professione; il che significa
che il presupposto normativo implica l'esistenza di norme che gaalifi tale attivita come
professione a cui si puo accedere solo con l'abilitazione dello Stato. Tuttdstardainazione delle
attivita riservate soltanto alle professioni sanitarie non e Enogmte agevole. L'articolo 33 Testo
unico leggi sanitarie distingue le professioni sanitarie tra ipafic(tra cui quella di medico
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chirurgo) e ausiliare (tra cui l'infermiere professionalsieterapista), mentre il successivo articolo
99 elenca le "arti ausiliarie" alle professioni sanitapiti¢o, odontotecnico ecc.). Carattere comune
alle professioni e arti sanitarie risulta essere, in bdlse rormativa che la disciplina, la
partecipazione a un trattamento sanitario sotto la direzione di dicananche se indiretta, sia pure
con diversi gradi di autonomia. Sotto il profilo del contenuto serréiche il trattamento medico
consista nella diagnosi, terapia, profilassi e prevenzione daglinsorbosi della persona; aspetti,
questi, distinti e differenziati ma riconducibili a una medesimsciglina clinica, tecnica e
scientifica di riferimento, avente la finalita di curaregb@gie specifiche. E come si puo evincere,
cio esula dall'attivita naturopatico-reflessologica, siametsumentale o meno. Quindi un tatuatore
non e costretto ad essere un medico chirurgo né un infermiereterfgista, ma deve attenersi alle
prescrizioni igienico-sanitarie, anche se la sua attivita nsangaria. Fra queste vi sono l'uso di
aghi e altri strumenti sterili monouso e tutta una serie dirgooenti per tutelare la salute del
cliente, come per esempio l'uso di opportuni sterilizzatori degli strumenti. Se n@mueargpettate
gueste norme si potrebbero contrarre infezioni e malattie cepatite o addirittura in alcuni casi
I'AIDS.

Tatuaggi - Riassunto

In Italia il tatuatore pu0 scarnificare la cute, entrare anchgrofondita con iniettori multiago,
veicolanti inchiostri chimici permanenti. Puo appendere alla pplbena bucata oggetti di metallo.
Perfora anche aree delicate, quali genitali e capezzoli. Noeffeiuato studi sanitari. La sua
attivita non e considerata sanitaria, ma deve attenersi alleenigienico sanitarie, poiché puo
provocare emorragie, infezioni e contagi. Deve avvisare per iscritto con comnsensiato

i propri utenti che tali operazioni possono provocare danni, anche grave mreparabili, quali
lacerazioni, infezioni, allergie, ed altri. Ottiene dalle A®L “patentino” per operare tutto cio, con
soli uno-due fine-settimana di frequenza ad un corso.E’ spontaneoafatin paragone promosso
dal buon senso; ovvero di come possa, un operatore di tatuaggi, effettuareneniavasiva non
solo sulla pelle ma al di sotto di quest’ultima, quando:

- non ha effettuato studi sanitari, né di anatomia, fisiologia e patologia;

- ha svolto solo un corso Asl di poche decine di ore;

- non considera il cliente anche da un punto di vista sanitario prima di intervenireataaggio;

- la sua attivita non € considerata sanitaria, ma deve dit@tile norme igienico sanitarie, poiché
puo provocare emorragie, infezioni e contagi;

- effettua punture con aghi spessi, per permettere agli incldostssere iniettato sottocute, anche
in profondita (vedasi esempio riportato sopra, dal Bollettino della Regione)iazi

- altera anche aree cutanee delicate e/o vietate dpienga millenaria dell’agopuntura classica per
l'infissione, come capezzoli o genitali o lingua;

- inietta sostanze coloranti permanenti (inchiostri chimici);

- € previsto possa provocare “schizzi di sangue” (Bollettino Rediam® menzionato a titolo di
esempio, tra i numerosi documenti Regionali citabili);

- € obbligato ad avvisare per iscritto il cliente che il suo ¢pgrad provocare a quest ultimo danni
anche permanenti dovuti a infezioni, anche gravi, o allergie allarsm@stcoloranti e ai metalli e
lacerazioni alla pelle.

Se invece, consideriamo che i diplomati “Sapienza” e figure associabiihajizionate:

- Molti di essi sono gia medici, fisioterapisti o sanitari di professione.

- Hanno tutti comunque effettuato la necessaria formazione sanitawersitaria prevista nel
Master, includente studi di anatomia, fisiologia e patologia, calimmedica, igiene e pronto
SOCCOrsoO.

- Nel caso di corsi diversi “Sapienza” e “Associazione Chifes@pra menzionati, i fondamenti
dette discipline sono state trattati, soprattutto relativamente a igm@oate soccorso.
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- Nel caso specifico dei corsi “Associazione Chinesis”, irtigigare il Corso di formazione in
Auricoloterapia, corsi con patrocinio “Sapienza”, Dipartimento di Negial e ORL e Dip. di
Medicina Sperimentale, la formazione & espressamente centrata sumptesiehe.

- Posizionano un aghetto sterile monouso ASP di soli 1-2 mm di profondita, nel

solo padiglione auricolare.

- Non eseguono diagnosi mediche (a meno che non siano medici) nti@ngjoao ad una
valutazione bioenergetica.

- Non iniettano sostanze, né farmaci, non certo inchiostri indelebili sottocute (!).

- L'infissione dell’aghetto non provoca fuoriuscita di sangue, o, sez&analmente ci0 avviene,
alquanto raramente, la cosa si limita a poche, piccole gaaagite il tutto si ferma, non potendosi,
in questo caso nemmeno parlare di “emorragia”, a differenza“deglzzi di sangue” previsti per i
tatuatori, gia menzionati.

Tutto cio ci fa comprendere nuovamente e ci conferma ladickt’'effettuazione dell'uso delle
minutissime punte sterili ASP — esulando dall'ipotesi di eseraizusivo della professione medica
(mancando del tutto I'atto piu nobile e qualificante la professioneaaeld diagnosi medica) da
parte dei seguenti:

« diplomati Sapienza e come si & detto, anche di altri operatatidii € parlato, ovvero che
abbiano svolto con successo i moduli di “Reflessologia, Auricoloterapiarisonanza,
Impedenziometria”, di Masters “Sapienza”’, ad esempio di Postumplog “Corso di
Perfezionamento in Posturologia”, o altri; e anche coloro dhl@eao superato la formazione dei
corsi con patrocinio “Sapienza”, Dipartimento di Neurologia e ORLDip. di Medicina
Sperimentale, organizzati dall'lstituto “Associazione Chinesls”lRoma svolgendo uno o piu
moduli di cui sopra, ad esempio in corsi di Auricoloterapia o alla darome pluriennale di
Osteopatia.

Esenzione dalle norme che invece devono seguire i medici per i “residui sanitari”.

L’ago utilizzato dal medico che pratica I'agopuntura in ambulatorio, dlapbzzo va gettato. Per
'igiene e per le normative di Legge, € considerato un residuo asanipotenzialmente
“pericoloso”. Pertanto va riposto in un apposito secchiello di plastizeso per residui sanitari, a
norma CE, e i residui smaltiti opportunamente, secondo le norme prdaisD.P.R. 15-7-2003 n.
254:

“Regolamento recante disciplina della gestione dei rifiutitaarna norma dell’articolo 24 della L.
31-7-2002, n° 179”. Ma nel caso degli ASP, la minuta punta sterile ajaplessce con il paziente
dallo studio professionale, a fine seduta; € infatti previsto clpuiéna ASP resti per qualche
giorno adesa al padiglione auricolare, onde agire a dovere seconflessi neurali propri
dell'auricoloterapia. Si stacchera poi da sola. Di conseguenmatuitopata “Sapienza” e le altre
figure correlate che abbiamo elencato, non sono tenute a segegeldmento di cui sopra, non
avendo senso nel loro caso. Inoltre, nel loro caso non pud configurarsi I'giateato di abuso di
professione medica (art. 348 C.P.), mancando a monte la diagnosi medica, zaatéerattivita
medica, e trattandosi inoltre di “trattamenti reflessologei’non di “procedure terapeutiche
sanitarie”, di cui al gia menzionato Classificatore ICD-9-CM del Méngsdella Sanita.

Conclusioni

Qualora i Naturopati “Sapienza” si associno in forma profesgpmai termini consentiti dalle
Normative in vigore, ed accorpino nei loro registri colleghi comémione affine, ed idonea ai
concetti espressi nella perizia in oggetto ed in questa suaieseerigtto cio che qui & confermato
come lecito all’attivita professionale, va esteso anche a qtigste associate di Naturopati,
Osteopati e Posturologi; inclusa la reflessologia, qualora iquishi documentino opportuna
formazione (valutata insindacabilmente da una Commissione appositamentea fathaerno
dell’Associazione medesima).

Fermo restando tutti gli obblighi specificati, ovvero:

* carattere deontologico rispettato,

* iscrizione in vigore all’albo europeo riconosciuto dalle Leggi Comunitarie, se ¢govuta
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* assicurazioni professionali effettuate ed in vigore,

» consenso informato redatto per l'utente, ed altri obblighi eventuadheadivenuti obbligatori a
seguito di possibili nuove norme, promulgate a livello nazionale o coanianisuccessivamente
alla data di stesura della presente.

In fede

Dott. Vincenzo Fabrocini
Imperia, 4 ottobre 2009.

La presente estensione di perizia si compone di pagine 14 (quattordici),
compresa quella dell’allegato seguente.
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